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a câmera 

do celular 
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Esta família 
é muito unida 


+ Casado há 23 anos e pai coruja de três, Lucio Mauro Filho 
conta que sua prole cresceu ao formar a banda do “Caldei- 
rão” comjovens músicos. “São mais filhos que ganhel pra vi- 
da”, dizoator, que participará de "Quanto mais vida, melhor” 


Tiago Leifert e a mulher, Daiana Garbin, revelaram em vídeo que a filha, Lua, de 1ano e 3meses, 
está em tratamento contra um câncer oftalmológico. O casal quis alertar outros pais. PAGINA? 


nl a A 


E SEGURO DE CARRO 


VEJA COMO ECONOMIZAR 
SEM CAIR NUMA FURADA 


Seguradoras oferecem planos até 30% mais baratos para atrair clientes, mas é 
preciso ficar atento a alguns pontos para não se arrepender mais tarde. pácina15 


Falha no primeiro 
jogo em casa 


+ Vasco e Boavista fica- Carioca, Ranlel marcou o 

ramnolalontempela2? gol cruz:maltino após um 

rodada do Campeonato passe açucarado de Nenê. 
Com apenas 20 anos, Jade Picon tem A 

mostradono“BBB 22" o queseusmilhões 

de fãs na internet já sabiam. É impossível 

não se apaixonar por ela. pAcina zo 


DESEMPENHO FRAQUINHO 
Flamengo empata com Voltaço 


idemia ds 3 CN 
qiensotoram PRÓXIMO DOMINGO | SUESAdS 
vacinados 

toma hospital 


NamaiorUTIde Covid 
do Brasil, mais de 90% — Compre o EXTRA 


dos casos graves são em i 
aomaanbados Eoim e ganhe uma revista 


pactodaÔmicronneles de passatempos 
é severo. phcmaro 


A exemplo de Ex-presidente 
Linn, trans lutam da Vila Isabel 
por certidão é preso na 
Pimam Colômbia 

À Acusado de ser mandan- 
Carnaval cheio 1 more de um bicho 
de eventos ro, Bernardo Bello foi pre- 
fechados a 


PAGA 6 barcar de Dubai. pámas 


Õ 


exclusivo no Telegram! 


rasil acesse https://tme/Jornaisbrasil 
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O rasa ra 


mas acha caro? Com o cupom . sessões em axilas, meia perna, 
emparceriacomaredePelloMe-. virlhacomumebuço, edápara 
nos, você tem 25%de desconto. — dividirem até dez vezes. 


E EE. 


ED Ta -:=:: 


Revista Coquetel 
grátis para você no 
próximo domingo 


No próximo domingo, custam cercade R$ 5, mas 
os leitores do EXTRA. aqui você consegue a sua 
vão ganhar de presente . grátis e estimula o cérebro 
uma revista Coquetel ao com atividades divertidas 
comprar o jornal. Serão. que desenvolvem o racio- 
distribuídas dezenas de  cínio lógico e outras habi 
opções emváriosníveisde . lidades. Isso tudo pagan. 
dificuldade. São caça-pa- . do apenas o preço de capa 
lavras, — caça-respostas, . do jornal, de R$ 4. Se qui 
eruzadinhas, algumas te” . sermais passatempos, ésó 
máticas, ecriptogramas. levar mais edições do EX. 
As revistas da Ediouro TRA. Não perca! z 


Donas 
O passeio no Bondinho Pão de Açúcar tem como principal atrativo o teleférico mais antigo em funcionamento do mundo 


Vips no Pão de Açúcar 


Concorra a 50 ingressos domingos, na página 2 


E E Os ganiadores poderão 
para o bondinho, dois deles  destruar das atrações que 
E q fazem jus à fama intemacio.. PRÉMIOS 
com passeio de helicóptero  naidoBondinhoPãodeAcú-. Pardeingressosdeacesso 
car. Além da subida pelos rápido no bondinha, passeio 
» Todos os anos, cerca de 1.6 Uimdossortudosaindaganha . Bondes, tem Uma das vistas. de helicóptero, refeição para 
milhão de visiaces passa um passeio de helicóptero . mais bonita da cidade e, de duas pessoas atra foto. 
porutm dos parquesmaisvish. (para dias pessoas), um quebra, a exiberdocia da 
tados do país: o Bondinho voo panorâmico, com dura- faunaeda florado parque. PRÊMIOZ 


Pão de Açúcar, quetem como. ção entre 6 e 7 minutos (veja Para quem não conhece o Par deingressosdeacesso 
principal atrativo o teleférico. mais no quadro ao lado), bondinho e não tiver a sorte rápido ao bondinho, refeição 
mais antigo em funciona- — Paraparticipar, recorteum — de ser sorteado na promo- para duas pessoas e uma foto. 


mento do mundo. Eo EXTRA dos cupons da promoção pu- . ção, aboa notícia éque mora 
vai levar 50 leitores nessa ex... blicados no EXTRA e deposi- dores e nascidos no Rio e PRÊMIOS 
periência, na maior mordo- te numa das urnas. Quanto Grande Rio têm 50% de des. Par deingressos de acesso 
mia. Serão sorteados 25 in- mais cupons, mais chances. conto no valor da entrada, rápido euma foto. 
gressos duplos para a atra- de ganhar. Osrecortessairão cuja inteira custaR$ 120. — 


ção, com direito a foto e,em  diariamentenojomal, té 14 Saibamaissobreosorteioe PRÊMIO 4 
alguns casos, passe sem filae de fevereiro, de segunda-fei- . osendereçosdasumasemex.. 22 pares deingresso parao 
refeição para duas pessoas... masábadona página 4e, aos. tra.globo.com/promocao. : — bondinho eumatoto. 


COMPRE O EXTRA E [Cupons 
SONHE ALTO! Desconto ;.. 


DEDESCONTO 


Qual é o jornal que pode te levar para uma experiência incrível no emo 
Bondinho Pão do Açúcar? TD Joral pa 


Pe 


Noma: Nosc.: 


RG: + -— Wa 
Cep: 


[DD hão desejo recber cris da Extra e posters, 


do dasconto nos serviços do DEPI 
a pera, vila  buco epoden 


Cupom de | D e r 
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NDO (ATRAVÉS DA IMAGEM — 


Pedidos para 
ir a outras 
comunidades 


Filmes exibidos em lençóis 
pendurados em vielas alegram 
as tardes de crianças no Vidigal 


Gerado Ribeiro quisa informal para saber qual 
oertoesoeramis 

Um lençol branco estendido . de assistir, À projeção é sem- 
na parede externa de uma ca- | pre antecedida por curras edu 
sa récebe às imagens de um cativos, Sobre meio ambiente 
projetor, fruto de doação. É o . esaúde, além de atividades de 
suficiente para garantir o bri- . recreação. É também durante 
lho nos alhos das crianças di- . essas visitas que ele busca a 
ante da exibição de filmes, ao . ajuda de moradores e comer. 
menos uma vez por semana, .ciantes, que contribuem coma 
na favela do Vidigal, na Zona . doação de milho para a pipo- 
Sul do Rio. Vestidos como se ca, refrigerantes, pão e salsi- 
estivessem indo para um cine-.. cha para o cachorro-quente. 
ma de verdade, os pequenos — São as próprias mães ou avés 
vão chegando aos poucose, na . que se oferecem para o prepa- 
falta de poltronas, sentam-se . rodo lanche. A pipoca servida 
no chão, para em seguida re- . na sessão da última quinta-fei 
ceber um pacote de pipoca. É . ra foi eita pela moradora Ro. 
assim que o Cine Vielas, como . silane Alves da Silva, de 32, 
o próprio nome diz, acontece . mãe da Thayilane: 
em becos e ruelas da comuni- — Além de compartilhar 
dade, desde que haja umespa- . coisas boas com as crianças, o 
copararecebera plateiainfan- . projeto é uma forma de apren- 
til Um desses locais é a Pedra . dizado. Ele passa filmes e cos 
da Cruz, conhecida como 25, 
ondeno fimdatardedaúltima oro 


quinta-feira houve a projeção Pequenos ganham 


Gargamel já recebeu pedi 
dos para levar o Cine Vielas 
para outras comunidades, 
como Chácara do Céu e Roci 
nha, masachaqueainda é ce 
da para sair do Vidigal, onde 
ainda há muitas vielas à se. 
remexploradas. Primeiroele 
quer, também, estruturar 
melhor o projeto, que não 
conta com patrocínio ou ne. 
nhum tipo de apoio, a não ser 
da própria comunidade que 
colabora como pode: 

— Tudo acontece na força 
e na coragem, muitas vezes 
com recursos próprios meus 
e com a ajuda dos morado. 
res. Meu sonho é ter um pa. 
trocínio paraampliaro proje 
Pedra da Cruz, to educativo. 
conhecida como Essamelhor estrutura pas- 
25, recebeu, no fim sa pelo telão, que ele ainda 
da tarde da última sonha conseguir por doação. 
quinta-feira, a O problema hoje é quando 
projeção da chove e molha a “tela”. En. 
animação "Hotel quanto o lençol não seca, as 
Transilvânia 4 - exibições são suspensas. 
Transtormonstrão”. 


daanimação “Hotel Transilvá- : Aniciatia é do 

nia 4 - Transformonstrão”. lanches com ajuda de ator formado pelo Grupo também 
— Êmuitolegal Édiferente moradores e assistem Nós do Morro e ii 

da televisão porque a telaé — acurtaseducativos professor de promove dois 


eventos anuais 


Além da projeção de filmes, 
o Cine Vielas costuma realizar 
pelo menos dois eventos te 
máticos por ano. O “Sonho de 
Páscoa” éumdeles,quandoas 
crianças recebem bombons e 
chocolates. O outro é o “Nata. 
Jizando Sorrisos”, coma distri 
buição de brinquedos. Para 
ambos, Gargamel conta com 
doações de comerciantes lo 
cais, Também por meio da aju 
da de parceiros, ele consegue 
atender algumas famílias ca 
dastradas com entrega de ces 
tasbásicas, muito úreis duram. 
tea pandemia. Um dos objei 
vosde Gargamel é levar o pro. 
jeto para escolas públicas da 
comunidade: 
—Oquememoveéaemo- 
ção. Uma mãe me agradecer 
porque nunca tinha tido 
oportunidade delevaro filho 


maior. É bom também para 
quemnãotemtelevisãoemca- . tumaterpalestrassobretemas 
sa — aprova a menina Thayl.. importantes. 
ane da Silva, de 10anos, fade O embrião do projeto sur. 
filmes de terror. giu há cerca de cinco anos 
Ainiciativa é do atorforma- — quando, atendendo ao pedi 
do pelo grupo Nós do Morroe . da de crianças da comunida 
professor de capoeira Sérgio de, Gargamel começou a 
Henrique da Silva da Silveira, usar uma TV para fazerexibi 
de 43 anos, conhecido na co- ções de filmes, perto de sua 
munidade como Gargamel, casa. Pouco tempo depois, 
avô de Heitor, de 7 meses. Ele. ganhou o projetor, na falta 
já recebeu propostas para le. . de telão, passou a usar o len. 
var o projeto paraumasalada  colbranco. 
associação de moradores lo O projeto, que foi prejudica. 
cal, mas optou por mantê-lo. do pela pandemia — quando 
itinerante, para poder chegar . migrou para as redes sociais 
mais facilmente aos diferentes. —, voltou com força total nos. 
pontos da comunidade. últimos meses do ano passa. 
— Não quero ficar presonu- . do, já tendo feito 11 exibições. 
ma sala, mas não descarto to-  desdeentão. Aideia é levar fi 
talmente a ideia. Até sonho mes até as pessoas que não 
“com uma sala de cinema na. têmoportunidade de frequen. 
comunidade, desde que seja tar cinema, além de oferecer 
conjugada com a oferta de uma opção de lazer e ocupa- 
cursos de audiovisual, mas ção para as crianças. 


sem perder a tradição delevar  —É um trabalho importan. aocinema. 
filmes às vielas, que éa essên- . te tirao foco da criminalidade A moradora Naiane de 
ciado projeto — justifica ou do mal. Realizando essas Souza Santos, de 20 anos, es 


A escolha do lugar de exibi- . atividades, ascrianças deixam 
ção normalmenteatendeape- — debrincarde políciae bandido 
didos da própria comunidade. . para se divertir num ambiente 
Na véspera, Gargamel passa com recreação e atividade cul 
pelo local fazendo uma pes- tural — resume Gargamel. 


tava com o filho, Levi, de 1, 
na exibição de quinta-feira: 

—Faz tanto tempo que fui 
ao cinema que nem me lem. 
bro do nome do filme. x 


PREVISÃO DO TEMPO HOJE, 
Solcommuitasnuvensduranteo dia. 
Períodos detemponublado, comchuva 
aqualquerhora. 


Minas 
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PARAASCRIANÇAS 
VOLTAREM A PULAR POR AL 


VACINAÇÃO CONTRA A COVID 
PARA GRIANÇAS DE 


| E 
VAÇINA UMA CAMPANHA PARA TODOS 


ESTADÃO Rs Fommaioo Qual 
vglobo GNHS Gl OGLOBO EXT 
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Só não vai 
ter carnaval 
na Avenida... 


Blocos e escolas aderem a scam 


numespaço menor. Desta vez, 


ampla agenda de eventos acontecerá numa área de cin. 


) co mil mi capacidade para 
fechados durante feriado e pa 
RafaeiGaldo também no fim de semana co mil e seis mil pessoas. Va- 
camas pfscamava, o caéogo de. mos claro eobraropespor 
No feriado de amava, 0. opções amplo. ne es bo.. e dvacina E nesasegunda. 
lêndodeveimperarsômemo cos que farão evenos indoor. era, iniciaremosuma campo 
ra Sapusi (espere) nas. oChoraMeliga porexemplo,. narra ue aquelesque nos 
avenidas que são pelo dos. si do Hipódromo da Gáve.. enviarem o comprovante da 
desfiles dos blocos. Porque, — Neste fim de semana, os que . terceira dose, recebam um có- 
nos. principes espaços dê. compõea ga Zé eiradel. digo para comprar ingraso 
eventos fechados da cidade, a. dem se terão uma progra.  comdescoto ' açã 
ion cepralo comia ão clio, com à sede do . “O Reinado de Momo tam. inci i 
divers do samba edo mar. Cordão da Bola Pri como. poveo dirá de rero pais espaçNosPrincioais ShOWS COM artistas pop 
chinha ao sertanejo, ao piseiro QG. E vários blocos também  cumbum das baterias das es paç à 


e às batidas eletrônicas. Por . são atrações do Festival Auê, . colas de samba. Algumas pla- foliavaiecoaraltoe |, no Parque dos Atletas, na Rio, entidade que reúne em 
enquanto, sem novas restri- avDEnta "O Armazém nejam eventos nas quadras — emritmos diversos Barra, acontecerão Carnaval presas de eventos, Pedro 
cõesa essas festas — e apesar PANDEMIA q, ropia, na durante o feriado, embora só das Artes, que em dois dias Guimarães diz que ainda não 
da explosão de casos da vari.. Especialistas Zona Portuá- . desfilem na Sapucaí em abri reunirá artistas como Barões . se pode calcular os efeitos de 
ante Ômicron do coronavirus deSaúde — riadoRio,  AViradouro é uma delas fará da Pisadinha, Luan Santana um feriado de carnaval em 

não estão apenas mantidas jemem ( Numline-up — um grito de carnaval em 26de PREPA e Wesley Safadão. Perto dali, fevereiro e, depois, outro fe. 


as programações planejadas para seis dias . fevereiro, fechado aos seg- — Empresas prometem O Riocentro seráodestinoda .riadão com desfiles em abril 


antes de a Prefeitura do Rio eventosno — de evento, Mi. mentos € aos componentes 3 público do CarnaRildy, em A expectativa, diz ele, é ot 
decidir adiar o espetáculo do estado nha Luz É de das alas de comunidade. Já a medidas, como quarro dias de eventos com . mista. Eleatesta queosorga- 
Sambádromo e, por ora, can- — Led e Amigos da Onça são al. Mangueira promete viradão cobrança de “cantores que arrastam multi- . nizadores estão preparados 
celar os cortejos de rua. Há. guns dos que se apresentam . noscincodias de folia passaporte vacinal | dões, como Anitta, Thiagui- . para cumpriros protocolos: 
tambémnovasagendas, inelu- ao lado de artistas de peso, co- Será um carnaval também nho, Maiara e Maraísa, Lud- — — É injusto dizer que as 
sive das escolas de samba e mo Alceu Valença e Duda Be. . eletrônico. Haverá pool parti milla e Pedro Sampaio. pessoas são contaminadas 
dosblocos. É promessa de não at, e também de Ds de festas eseraves comosDJsdo tribal, CEO da Fábrica, uma das . nos eventos e não no trans- 
deixar a data passar em bran- . da noite carioca. Uma das or-. festa techno e até músicas dos empresas que realizam o porte público ouna praia. 
co, oque, porém, gera preocu- . ganizadoras do Auê, Juliana anos 1920 remixadas. Já o evento, Renan Coelho diz A previsão de ocupação 
pação de especialistas Schultz garante que todos os funk terá lugar na Marina da Aprevisãode dueampliousuamãodeobra dos quartos de hotéis está 
Umabuscaemtrêsdas prin- . protocolos sanitários serão Glória, eo rape o hip hop, no E ara garantiro cumprimento . perto de 85%, de acordo com 
cipais plaaformas de venda. cumpridos, ea produçãoado-. Clubeda Aeronáutica. NoAlto  OCUPação dos quartos G medidas sanitárias, como Alfredo Lopes, presidente do 
tará medidas preventivas Vidigal, osom será o deshows dehotéisnoRio cxigênciadopassaporte. — HotéisRio. Os espaços pro- 


além das exigidas hoje de pagode estápertode 85% — Presidente do Apresenta metem celebrações próprias. 


'E preciso ação conjugada” 
COMPRE O EXTRA  [ASINENADI NS 
E SONHE ALTO! E a sal Ra ne 


Dalcolmo, da Fiocruz, consi- trole de sintomáticos, de uso . disso. E o carnaval vai ficar 
dera incoerente a permissão de máscara... Deveria haver pagando essa conta. 


para os eventos, quando a uma fiscalização bastanteri-  Sobreasautorizações para 
Sapucaí foiadiada e, ocama- . gorosa — afirma ela. festas, informa a prefeitura, 
val de rua, suspenso. À frente da Casa Bloco, Ri- . cabe à Subsecretaria de Pro- 


— Não faz sentido permitir . ta Fernandes, que também é. moção de Eventos “oferecer 
eventos fechados que vãoin- presidente da Sebastiana, um olhar estratégico do ca. 
correr num risco enorme de . decidiu adiar para abril à lendário de eventos e enca 
transmissão. Então, minha programação de festas que minhar as consultas prévias 
posição é evidentemente de . aconteceriam em fevereiro: — aos órgãos responsáveis”. A 
alerta, tendo em vista, inclu-  — Temos que ir todos na — Secretaria de Ordem Pública 
sive, que não é plausível. mesma direção. Se não tiver . diz que fará fiscalizações. + 


. z 

nc tt ct ps 2 tm cr ate DD LONgE da praia, 

À aca queda Cas - onto - as he eu [ro Ga sqa 

DO cano fracassa ih Psi SM antiga raça Dat Mô Cr Ame . 
Dutra, 1747 < Praça Pad de Horn (parda estação de Mp / Mar «Keri «Ri Preso fresca a dias de calor 
Ba SM, es 3 erra a) Pons «Rá Le bo, Santa Ba. Nora Toei, 
esqui om Votar qu Era 12 Mova iguça Canto Ro Vas 220 aa ro ; 
Ega da Casta 36 | Miguel Co - Praça Mui Cod (pátio ao Bar Santander) /Camandada Saures ORio vive, há pouco mais de ar 
fusos farsa enbre Panigu So Frarec de ss Quad Cat Pra asso poda eps Mo |, 
datação SAM da Janio / Bang Aos Cro de Vasco, 16 cao e Ba id doar 
da Tea ha tn So, 791 | ano Loba, 01 oro as Me | otloo = rs 
DA a do O pras Naum o 
Gac. 8 Campo Crado» Bi, 401, emb Sia Anda fa Er gt refúgio nestes dias picos de 
frt 101 Calçadão / Rua Campo Grande, 1164 / Catete » Rua do! 288 | Centro - Praça Cristiano Otoni E/F verão continha ger as praias. 
Loteria / Avenida Rio Branco, 156 A / Avenida Rio Branco, 156º / Cidade de Deus - Estrada Marechal Miguel Mas as areias lotadas e a falta 

desegaramça têm transforma 


ia Pero ló, 150 Copacabana - Rua Squ do as cachoeiras em opção de 
Mercado Mundial da Cuícica / Del Castilho - Avenida Dom Hélder Câmara, 5474, refresco para os cariocas, que 
(o ana ds a a Pa ami podemeseaher agumnenre 
SOTO E pp ins O DS 
Ga dba ado me 7 po a ma O e 


Pavuna - Largo da Paura, na entrada do Mer /Pehicha - Av Gereário Data, 67 / Pilares «Avenida Combina debobeios cube pedras; ssiandiadie! “Tri nie druid ricses 


Banhista na Cachoeira do Horto, na subida para a Vista Chinesa 


Srripesiday Jima le canis ot o na ram registrados sete salva — úmidas. Segundoela oidealé . daTijuca, a Cachoeira do Hor 
Pç da Con / sa Saad Alende, 3850 - Dentro do Prezune Recreio / São Cristôvão - ua São Cristóvão, mentosdesdeoiníciodo verão . que os frequentadores procu- to, no Jardim Botânico, Zona 
375 | Taquara - Praça da Taquara, 29 / Estrada dos Bandeirantes, 105 / Sesepádica « Av Minisro Fernando em cachoeiras. rem horários com menor mo- — Sul do Rio, é de fácil acesso e 
Cosa, Cora de Seropédica | Tijuca - Bu Conde de Bo, 36 (e a UM) | Ra lxé Hgno Ena Dentro do Parque Nacional . vimento para aproveitar com . atrai muitos visitantes, Na ca 
em frente ao Shopping Tjuca / em frente ao Shopping Boulevard / Vicente de Carvalho - Aveníia Vicente de da Tijuca, um oásis dentro da — mais tranquilidade, como du- — choeira do Horto, há estacio- 
Carvalho, 1587 / Vila da Penha - Ar Meriti e/f 0 303, próximo ao Carioca Shopping / Vila Isabel - Boulevard cidade do Rio, estão as princi rante a semana, das8hás 11h. namento. Nos fins de semana, 
28 de Sdenbo 272 a Bradesco Vl Valqeco  a das Ra,52 pais cachoeiras da cidade, co. — Não leve churrasqueira . só pedestreseciclistasestãoli 


mo a das Almas, a do Horto e. nem caixas de som, que cau- . berados. Segundo o Parque 
ITE SEUS CU f da Imperatriz. À analista am- sam poluição e perturbação Nacional da Tijuca, fiscais fa 

biental Ana Elisa Bacellar re- da fauna. Também não usem  zem rondas regulares para 
comenda o uso de calçados produtos de higiene pessoal, . manter a segurança. É impor 
com solado antiderrapante e como creme de cabelo ou tante evitar pulos e visitas em 
que possam molhar, para evi- . protetor solar, porque a quí- . dias de chuva, atentar para si- 
tar acidentes, já que, ao redor. mica poluias águas, nemdei- . nalização e pedir supervisão 
das cachoeiras, costumamha-. xem restos resíduos. senão houver placas. x 
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Tiago Leifert e Daiana Garbin 
revelam que a filha têm câncer 


Em vídeo, casal revela que Lua 
já fez quatro químios e alerta 
para diagnóstico precoce 


Após deixar o Rio e voltar a 
morar em São Paulo, Tiago 
Leifert decidiu tornar público 
o motivo que o fez deixar o 
“The voice Brasil” antes do fim 
do programa. Ele e a mulher, 
Daiana Garbin, contaram na 
webquea ilha, Lua, de lanoe 
3 meses, está com câncer. 

Em outubro a gente des 
cobriu. Ela está com um tipo 
de câncer nos olhos, muito 
raro, que se chama retino. 
blastoma. É um câncer que 
acontece nas células da reti. 
na. Elas acabam tendo um 
crescimento desordenado, e 
acaba formando tumores, 
que podem ser num olhinho, 
ou, como no caso da nossa fi 
lha, bilateral”, contou a jor. 
nalista Daiana. 

“Émuito difcildescobrires- 
tecâncereé porissoquea gen. 
teestá gravando esse vídeo. A 
gente teve muita sorte ao des. 
cobrir porque a Lua sempre 
enxergoutudo. SóqueoTiago 
começou a perceber um movi 
mentoestranho no olhinhoda 
Lua”, continuou Daiana: “Ele 
dizia que tinha algo errado no 
olhinho e eu falava: para, lar 
ga de ser chato. Não tem na. 
da!. Até que um dia eu percebi 
um reflexo branco como se 
fosse o olho de gato”. 

Depois disso, Lua foi leva. 


da ao oftalmologista, que 
chegou ao diagnóstico. 

E aí a gente está tratando 
há quatro meses e pensamos 
longamente se a gente ia falar 
sobre isso, E foi um consenso 
na família de que não, que a 
gente não deveria falar. Só 
que depois da última químio 
daLua, elajáfezquatro, gen 
te começou a mudar um pou. 
co de opinião”, justificou Lei 
fert: “Uma coisa começou a 
nosincomodar que é saber tu 
do o que a gente sabe hoje e 
não dividir o que a gente sabe 


com um pai e uma mãe, uma 
babá, uma avó, que estejam 
passando par isso. Se eu tives 
se, em maio passado, visto o 
vídeo de um casal contando o 
queestava acontecendo coma 
filha, saberia mais sobre oreti 
noblastoma. Não estamos fa 
zendo esse vídeo para pedir 
energia positiva, é claro que a 
gente precisa, e se você quiser 
mandar... Mas se a gente con. 
seguir que um casal leve uma 
criança, antes do que a gente 
conseguiu, missão cumprida” 

O vídeo de nove minutos 
foipostado no perfil do Insta. 
gram de Leifert e de Daiana. 
Elesainda deramdicas deco 
mo ficar atento aos sinais do 
olhar dacriança que pode es. 
tar com câncer nos olhos. 


Veja quais os 
sintomas do 
retinoblastoma 


O retinoblastoma é um tu 
mor maligno originário das 
células da retina, responsável 
pela visão, afetando um ou 
ambos os olhos. Geralmente, 
ocorre antesdos 5 anos. 

Aprincípio, apresenta pouco 
ou nenhum sintoma. Pode ser 
percebido quando a pupila fica 
brancano contato da luzcomo 
olho, às vezes na fotografia 
com flash. Os olhos podem pa 
recem estar olhando para dire 
ções diferentes. Os tratamen. 
tos incluem quimioterapia, ra. 
dioterapia e terapia a laser 

O retinoblastoma tem cura 
em 90% dos casos. 

Nos mais graves, é preciso 
fazer aetiradacinúrgicadotu 
mor, eisso incluia globo ocular 
como um todo. Mas é a última 
alternativa. Por isso, reforça. 
mos a importância do diagnós 
tico precoce — diz a oftalmo- 
pediatra Marcela Barreira. x 


Daiana 
eLeitert 
fizeram 
questão 

de apresentar 
Lua no vídeo 
para mostrar 
que ela está 
bem (acima); 
ao lado, em 
foto rara 

da família 


E ão 


£O 


O reflexo fica esbranquiçado 


O NOVO SUCESSO DO PADRE ALESSANDRO CAMPOS 


PADRE AVESSANARA Cê 


NAS LIVRARIAS, 
E EM E-BOOK 
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BERENICESEARA 


Acompanhe a coluna pelo blog nosite extraontine.com.br 
Siga-nos no Twilter extra extra 
Mande notícias pelo WhalsApp 219 9962-6865 
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Potência 
silenciosa 


Falseta 
no circulo 
familiar 


DAMARES AMPLIA CAMAL DE DEN : 
ÍNcias PARA 
DE PESSORE [rir Ouvir Queixas 


+ Val Ceasa (Patriota) afirma já 
teros votas de 40 dos 70 depu. 
tados estaduais do Rio para a 
primeira vaga de que surgir 
pela aposentadoria de algum 
conselheira do Tribunal de 
Contas do Estado (TCE). 


e as primeiras ligações 


ganham brindes azul para menino e 


rosa para menina, 


+ Decepção é pouco para des- 
crevercomo a turma do andar 
decima do governo federal — 
mais especificamente, a família 
Bolsonaro — está vendoas noté 
cias sobre a filiação de Ronaldo 
Anquieta no PSDB de Dória + Seomoço temcurso superior 
ounotário saber para ocupar a 
vaga? Que importância tem? 
A vista 
+ As denúncias sobre o possé 
veldesvio de cinco mil doses 
de vacina na pequena Bom 
Jesus de Itabapoana, no Norte 


Fluminense, não foi para de- 
baixo do tapete. 


+ Omoço é do MDB, suplente de 
Max Lemos (PSDB) — evem 

cumprindo expediente na Assem- 
bleia Legislativa. Agora, na orga- 
nização das nominatas, está com 
os dois pés na canoa dos tucanos. 


+ Acontece que eletambéméo 
principal interlocutor, no Rio, do 
secretário nacional do Esporte, 
Marcelo Magalhães — que, além 
deter um cargo com quase sta 
tus de ministro, é padrinho de 
casamento de Flávio Bolsonaro, 


+ O Ministério Público abriu 
procedimento investigatório. 


+ Eo Tribunal de Contas do 
Estado (TCE) pôs o processo, 
inclusive com os nomes dos. 
envolvidos, disponível para 
consulta pública. 


Saia justa 

» Dia desses, o secretário esta 
dual de Saúde, Alexandre 
Chieppe, teria uma reunião 
com os secretários municipais 
do Norte Fluminense — em 
Bom Jesus. 


+ Ou seja, o moço é tipo assim, 
da cota de confiança da família 


Aliás... 


+ O presidente Jair Bolsonaro 
temagenda amanhã no Norte 
Fluminense. Em São João da 
Barra, vai ser recebido pela 
prefeita Carla Machado. 


ODOYA! A popup store +gale- 
rialemanjá Vibes, comumacer- 
vo de artistas e artesãos de to- 
doo Brasil, será inaugurada no 
hotel Copacabana Forte, nesta 
quarta-feira, Dia de lemaná 


+ Mais uma federação está prestes a ser fechada nacional 
mente, com grandes chances de ter repercussões — no míni. 
mo inusitadas — na política do Rio. 


+ PSDBe Cidadania caminham a passos largos para o cartório. 


+ Seo acordo for assinado, o deputado estadual Luiz Paulo 
Correa da Rochae a vereadora Teresa Bergher, que deixa 
ramo PSDB e bateram asas para o Cidadania, serão forçosa. 
mente levados de volta ao ninho. 


O dono do poder 


+ E, entre os mandachuvas Comte Bittencourt e Otávio Leite, 
quem ficará com o comando da lojinha? 


INCLUSÃO A Casa & Vídeo lan- 
cou o seu primeiro programa 
voltado para as pessoas trans, 
batizado "Sonhar é para todes. 
— Um programa de trainee de 
loja para transformar sonhos. 
em realidade”. Inscrições até 
31 demarço, no site traineelo- 
jacasaevideo gupy.o/. 


+ Hoje, a moça é do PP. Mas já 
chegaram às mão da famíliaos 
posts evídeos em que Carla, 
ex-PT, criticava (para usar um 
termo leve), o resida. 


+ Acabou não podendo ir 
+ Sorte dele, quenão preci 
sou passar pelo constrangi- 


mento de ouvir perguntas 
sobre o incidente. 


+ Ah, asarapucas no caminho 
de umano eleitoral 


Mar aparece com 
espuma na Zona Sul 


trend 
Se 


Unidades de saúde do 
Rio sofrem com calor 


No Centro Municipal Doutor 
Salles Netto, no Rio Comprido, 
naZonaNorte, uma funcionária 
teria passado mal com tanto ca. 
Jor. “Uma enfermeira fez uma 
síncope por causa do calar, fez 
um pico hipertensivo”, contou 
uma testemunha. 

O problemaserepete narede 
estadual, No Hospital Eduardo 
Rabello, em Senador Vascon- 
cellos, Zona Oeste doRio, func 
cnários reclamam do calor. 

A Secretaria municipal de 
Saúde do Rin disse que, dos 2,7 
milaparelhos de ar condiciona. 
do parados no início da gestão, 
1.600 foram consertados ou 
sulbstiuidos. No Salgado Filho, 
a direção afirmou que o refeiró. 
rio possui ventilação adequada. 

Sobre o Centro Maria Crit- 


+ Omar de algumas praias 
da Zona Sul do Rio ama- 
nheceu ontem com muita 
espuma eumtomesverde- 
ado. O Instituto Estadual 
do Ambiente (Inea) infor 
DE oco [== 
algas, possivelmente pro- 

vocadas pelas altastempe- 
raturas dos últimos dias. A 
recomendação é que as 
pessoasevitemo banhode 
marnesses locais. (Do G1) 


na Roma Paugartten, a prefeitu 
ra informou que mandou dois 
aparelhos de ar novos e outros 
doisforam consertados. Sobreo 
Centro de Saúde Harvey Ribei 
rode Souza Filho, a administra 
ção municipal disse que alguns 
aparelhos apresentaram pro- 
blemase que a unidade fez o le 
vantamento das peças necessá- 
rias para a manutenção. 

A direção do Centro Munic 
pal Doutor Salles Netto infor. 
mou que não foi relatado o caso 
de desmaio na unidade equehá 
três aparelhos de ar-condicio- 
nado aguardando manutenção. 

Já a Secretaria estadual de 
Saúde afirmou que adireção do 
Hospital Eduardo Rabello infor. 
mou que o ar-condicionado do 
laboratório está funcionando. z 


Funcionários e pacientes 
reclamam de aparelhos de 
ar-condicionado quebrados 


+ Como calorão dos últimos di 
as, pacientes e funcionários de 
unidades de saúde do Rio de- 
nunciam dificuldades no aten. 
dimento e reclamam que falta 
ar-condicionado, 

Parte da equipe do Hospital 
Salgado Filho, no Méier, na Zo 
na Norte da capital, afirmou ao 
“RITV" de ontem que alguns 
aparelhos estão parados. “É um 
desrespeito com o profissional 
da saúde O refeitório não tem 
ar-condicionado, parece uma 
sauna. O descanso dos profissi 
amais está com todos os apare. 


lhos quebrados, e a gente tem 
que trazer ventilador de casa”, 
afirmou uma pessoa que não 
quisseidentificar. 

No Centro Municipal de Saú- 
de Harvey Ribeiro de Souza Fi- 
lho, no Recreio, Zona Oeste, à 
reclamação é a mesma. “Sala 
com ar quebrado, ventilador 
trazido pelos funcionários” dis 
seno “RJTV” uma profissional. 

No Centro de Saúde Maria 
Cristina Roma Paugartten, em 
Ramos, na Zona Norte do Ri, 
uma das salas tem três apare- 
lhos, mas nenhum funciona. 


Incêndio deixa municípios sem energia 


+ Um incêndio na Subesta- 
cão Alcântara da Enel em 
São Gonçalo, na Região 
Metropolitana do Rio, cau- 
sou uma interrupção no 
fornecimento de energia 
para clientes de ao menos 
quatro municípios do esta- 
do na madrugada de on- 


tem, por volta das 2h. Fo- 
ram afetadas regiões em 

jo Gonçalo, Duque de Ca- 
xias, Niterói e Maricá. O 
serviço, no entanto, foi in- 
tegralmente restabelecido 
pouco tempo depois, se- 
gundo a companhia. À ex. 
Plosão não feriu ninguém. 


Sejam fortes e corajosos! 


pároco o Santusr do Terço Bizantino 
D. Fernando Figueiredo é bispo de Santo Amaro 
Maiinformações ww padremaresta comb 


+ Amados, um lindo e abençoado domin- 
go a todos! Vamos hoje fazer uma oração 
do mais profundo do nosso coração por 
todos aqueles que estão enfermos, parti 
cularmente todos que se encontram tra. 
vando uma batalha contra o câncer. Ma. 
teus, capítulo 9, versículo 35: “Jesus 
andava visitando todas as cidades e po- 
voados. Ensinando nas sinagogas, anun. 
ciando a boa notícia sobre o reino ecu 
rando todo tipo de enfermidades e doen- 
cas graves!”. O câncer é a principal causa 
de morte no mundo. E a cada dia, mais 
formas desta doença vão surgindo e atin- 
gindo pessoas das mais diversas idades. 


Vamos agora nos entregar em oração, 


com muita dedicação, por todas as pesso- 


as que estão travando a dificil batalha 
contra o câncer. E é claro, orando por 
todos nós, porque todos, sem exceção, 
podemos à qualquer momento passar 
por um problema com esta enfermidade 
Por isso não vamos baixar a cabeça, va- 
mos encarar de frente, com coragem 
muita, mas muita fé, porque com fé, 
nada é impossível, como dizia Jesus:“Eu 
afirmo a vocês, que se vocês tivessem fé, 
do tamanho de um grão mostarda, pode- 
riam dizer a este monte saia daqui e vá 
para lá eeleiria e vocês teriam poder 


para fazer qualquer coisa”! 

Portanto hoje, nossa oração será pela 
nossa saúde, amando a Jesus, a Mariae 
todos os anjose santos, pela cura com- 
pletade todas as pessoas que estão bata- 
lhando contrao qualquer tipo de câncer. 
São milhares de pessoas acometidas por 
este problema em todas as partes do 
mundo. Porisso aremos com dedicação 
especial, entrega real e dedicada, para 
que juntos possamos combater estemal 
emnossas vidas. 

Tenham todos uma semana iluminada 
eblindada de todos os males físicos e 
espirituais, em nome de Jesust 
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Acusado de mandar matar 
bicheiro é preso na Colômbia 


Monique Medeiros está presa 


Caso Henry: 
Justiça nega 
prisão domiciliar 
a Monique 


A juíza Elizabeth Machado 
Louro, do 1 Tribunal do Júri 
negou a conversão da prisão 
preventiva de Monique Medei 
ros da Costa e Silva, mãe de 
Henry Borel, morto em março, 
em domiciliar. Em sua decisão, 
ela afirmou que o pedido feito 
pelos advogados Hugo Novais e 
Thiago Minagé, que alegam fal 
tade segurança no Instituto Pe 
nal Santo Expedito, no Comple 
xo de Gericinó, em Bangu, não 
encontra respaldo em lei. Ama. 
gistrada determinou ainda que 
fossem extraídas peças do pro. 


Bernardo Bello é investigado 
pela execução de Bid, irmão de 
outro contraventor, Maninho 


Paola Serra, Carolina Heringer, O advogado Fernando Au 
Vera Araújo e Flávio Trindade gusto Fernandes, que defende 
granderioeegioba comi Bernardo, afirmou que seu cli 
Acusado de ser mandante da . ente é inocente: “Ele estava em 
morte de um bicheiro na Barra . viagem com os filhos menores. 
da Tijuca, Bernardo Bello, ex- . de idade no exteriore foi preso 
presidente da escola de samba . retomando ao Brasi. Ele é ino- 
Unidos de Vila Isabel, foi preso . cente dos fatos que lhe impu- 
anteontem pela Interpol num  tame vale informar que sempre 
hotel em Bogotá, na Colômbia, . esteve à disposição das autori- 
logo após desembarcar de um . dades brasileiras. Devido asso, 
voo de Dubai, nos Emirados . adefesa rá requerer sua soltura 
Árabes, Na operação, quetevea . por habeas corpus” 
participação da Delegacia de 
Homicídios da Capital flumi- ExPMS PRESOS NO RIO 
nense e do Grupo de Atuação No Rio, foram presos ontem 
Especializada de Combate ao Thyago Ivan da Silva e Carlos 
Crime Organizado do Ministé- — Diego da Gosta Cabral, acusa- 


rio Público, outros dois acusa- dos de terem fornecido infor- riam parte do Escritório do Cri cessa referentes à suposta ame. 
dos foram presos no Rio. Foi. mações e a localização da víti. me, grupo de matadores de alu aça feita à professora dentro 
cumprido ainda um mandado mago matador. Ex-policiaismi- . guel, e chegaram a ser investi Instituto Penal Oscar Steven. 
debuscae apreensãona casado . litares, os dois tinham-sido con. gados no inquérito queapuraas san, em Benfica, pela advogada 
agente penitenciário Altamir tratados por Bid para fazer a mortes da vereadora Marielle É Flávia Frdes, contratada pela a 
Sena, lotado na presidência da . segurança dele na ida ao Sam-  Francoedo motorista Anderson mia deseuex-namorado, Jairo 
Assembleia Legislativa do Rio. bódromo, mas abandonaram o Gomes, em março de 2018, Souza Santos Júnior, o Jair 
Um dos chefes da contraven: . posto antes do crime. O exPM O MPrnão informou a acusa. " nho, paraenvio aos órgãos com. 
ção do Rio, Alcebíades Paes Wagner Dantas Alegre, segu- . ção contra Altamir Sena petentes para investigação. 
Garcia, o Bid, foi executado  rança de Bernardo e apontado O nome de Bemardo estava Na decisão, Elizabeth explica. 
quando chegava em casa na comooresponsável pelosdispa- . na difusão vermelha da Interpol quea prisão domiciliar não ser- 
madrugada de 25 de fevereiro . ros, está foragido. como um fugitivo e era clasifi viria para proteger Monique: 
de 2020, após deixar osdesfiles Também foram expedidos . cado como “perigoso” e “violem. “Não bastasse a subsistência 
da Sapucaí. Por trás do crime, — mandados de prisão preventiva to”. Ele deverá ser extraditado das pressupostos da prisão pre 
estaria uma sangrenta disputa. contra Leonardo Gouvêa daSil- . parao Brasil No documento, ao - ventiva, não vislumbro como a 
familiar pelo espólio do bichei- . va, o Mad, eseuirmão, Leandro. qualo EXTRA teve acesso, pre - prisão domiciliar ainda que em 
roWaldemarPaesGarcia,oMa- Gouvêa da Silva, o Tonhão, que . so aparece como tendo partici local sigiloso, possa garantir a 
ninho, irmão de Bid e paide Ta-  jáestãona cadeia poroutroscri- . pado efetivamente do homi , segurança da ré”. A magistrada 
mara Garcia, que foi casada mes. Agora, eles estão sendo dio de Bid. A Interpol afirma ainda enfatiza que cabe a Secre 
com Bernardo. À briga se arras- . acusados de terem feito “a vigi- . que, na difusão vermelha, Bello : / tarizestadualde Administração 
ta desde setembro de 2004,  lância e o monitoramento” de. deveria ser localizado e preso Penitenciária manter à integri 


quando Maninhofoimorto.  Bid por cinco meses. Os dois fa-  comvista à extradição. x dade fisica de Monique. z 
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EXTRA passa um dia na maior 


UTI de Covid do país: lá, 91% das 
mortes são de não imunizados 


Ama Lucia Azevedo 

A Ômicron gerou pandemias 
demtroda pandemia. A primeira 
éumaondaquetemcontamina- 
do muita gente, mas, graças às 
vacinas, a maioria dos casos se 
desenvolve sem gravidade. A 
segunda pandemia é com as 
pessoas não vacinadasou como 
esquema vacinal incompleto. 
Para elas, a Ômieron se mostra 
tão devastadora quanto as vari 
antes anteriores do virus. 

Aface agressivada Omicroné 
visível nos leitos de UTI do Hos 
pital Municipal Ronaldo Gazol. 
la, em Acari, na Zona Norte do 
Rio, onde a equipe do EXTRA 
passou um dia acompanhando 
a rotina. Ela está expressa nos 
rostosdos pacientes intubadose 
ligados a máquinas. Está estam 
pada na angústia daqueles fora 
do tubo, mas prostrados, sem 
forças para reagir e cientes da 
gravidade de seu estado. 

Dados do hospital mostram 
que a maioria dos casos de Co- 
vidA19 que agrava (mais de 
90%) éemnão vacinados ouem 
quem está com a vacinação in 
completa. E a forma grave da 
Ômicron é como a da Deltae da 
Garmma, das ondas anteriores 
tira o ar, rouba forças, inflama, 
infestao corpo com trombos. 

— AÔmicron aparentemente 
tem um menor potencial de le 
var ao agravamento. Masobser 
vamos que os casos que evo 
em para uma maior gravidade. 
são os de não vacinados ou com 
esquema vacinal incompleto. 
Muitos delesestão intubadosou 
àbeirade ir para a intubação — 
afirma diretor do Ronaldo Ga- 
zolla, Roberto Rangel. 

Nesses pacientes sem prote 
cãodevatinasevécomnitidezo 
comprometimento pulmonar 
severo, Estão lá as alterações fi 
siopatológicas típicas das de 
mais variantes do coronavirus, 
como trombos disseminados. 


«Quando a Covid-19 
da Ômicron agrava, 
é como a das demais 
variantes (como a 
Deltaea Gamma) 


A intensivista Ana Helena Barbosa, que trabalha no Gazolia 


— Temos uma população 
muito vacinada e, por isso, se 
criou ailusão de que a Ômicron 
éleve— enfatiza Rangel 

Maior UTI de Covid-19 do 
Brasi, o Gazolla havia dadoalta 
ao último paciente com corona 
vírus em novembro de 2021. O 
hospital voltou atender outras 
doenças, e a equipe acreditava 
que o pior da pandemia tivesse 
passado. Mas essa esperança 
durou pouco. Em janeiro, osca 
sos graves explodiram. 

Na última quinta-feira, o Ga- 
zolla estava com 350 dos seus 
42oleitos dedicados a pacientes 
com Covid-19. Desses, 4Stnão 
estavam vacinados; 39% esta 
vam com o esquema vacinal in 
completo; e os demais eram va 


Vacinados geralmente 
pioram não em função 

da Covid-19, masde 
doenças que játinham 


cinados comesquema completo. 
etinham uma peculiaridade: já. 
sofriam de doenças graves e 
são, em sua maioria, idosos 

As mortes evidenciam ainda. 
maisa violência da Ômicron pa- 
ra quem não tem a proteção da 
vacina. Desde a reabertura de 
Jeitosexciusivos parsa Covid na. 
unidade, 56% dos óbitos foram 
de não vacinados, 359% de paci 
entes com esquema vacinal in 
completo e 9% de pacientes va 
cinados, mas com comorbida- 
des descompensadas e em grau 
avançado de doenças de base. 

Se o paciente é vacinado, 

não vemos os microtrombos, o 
padrão disseminado de: vidro 
fisco nós pulmões e as disuúrbi 
osmeurológicos tão caracterit 
cos daforma graveda Covid-19. 
A gente trata mais as comorbi 
dades dessas pessoas. A Co- 
vid-19 em siagrava pouca coisa 
— destaca Rangel. 


«Para quem não 
tomou vacina, 
aÔmicronétão 
perigosa quanto as 
outras variantes» 


Arrependimentos 


No Gazolla, chama a atenção 
o arrependimento dos doentes 
sem vacina. Muitos saem da 
ambulância implorando: “Pos 
so me vacinar, vou melhorar?”. 
Eles ouvem que não, pois já es 
tãodoentes, eavacinanão pode 
mais salvá-los desta infecção. 
Vão ter que esperar passar um 
mêsapósaalta paraentãoseva. 
cinarem e não correrem de no- 
voumrisco desnecessário, 

— Infelizmente, essas pesso- 
as descobrem da pior forma co- 
moaCovid-19 é. Suas crençase 
convicções ideológicas são de 
uma só vez desconstruídas pelo 
coronavírus. Esses pacientes se 
desesperam arrependidos ao se 
defrontarem coma verdade que 
negaram — afirma Rangel 

Ele lembra ocaso de um paci 


ente que marcou a equipe do 
Gazolla. De início, José (nome 
fictício para preservar a identi 
dade), de 66 anos, se negava a 
aceitar que tinha Covid-19, No 
quintodia de internação, seues 
tado piorou, e ele se desespe. 
rou: “Por favor, me perdoem. 
Sei que a culpa é toda minha, 
mas me salve”. Infelizmente, 
José não resistiu. E somente 
após sua marte a família dele 
decidiu se vacinar. 

Como à maioria da popula. 
cão do Rio está vacinada, à taxa 
de letalidade diminuiu muito 
Não fosse por isso, médicos não 
hesitam em dizer que estaria. 
mos enfrentando um massacre: 

— Muitas mortes eram evitá 
veis, Não era para ninguém es 
tar sem vacina em janeiro. 
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VELA 
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A trágica 
pandemia 


ROTINA 
Coordenador da UTI 
doGazolia, Leonardo 
ficou dois anos sem 
verospais 


teamo, 
a 


'Nós estamos 
nos sentindo 
desrespeitados' 


No Gazolla, desde o segundo 
semestre de 2021, profissionais. 
de saúde vestem uniformes de 
cores vivas: médicos usam ama- 
relo; enfermeiros, vermelho; 
técnicos, verde; e assim por di- 
ante, Rangel explica que a ideia. 
foi facilitar a identificação deles. 
em momentos de emergência 
Mesmo sem ser intencional, a 
medida acabou por dar um pou- 
co de leveza ao ambiente. Po- 
tém, como devastador átimento 
de cases da Ômicran, deixou de 
háver espaço para sutilezas. Nos. 
corredorese àbeirados leitos, as. 
roupas coloridas perdem o viço 
sobobrancoquasetransparente 
dostrajesde proteção. Eosolhos. 
revelam o esgotamento por 
atrás das máscaras nos rostos. 
dos profissionais 

— população está cansada. 
da pandemia, é compreensível 
Mas nós, profissionais da linha. 
de frente, estamos esgotados. E 
nos sentimos traídos, desrespei 
tados porquem não se protege e 
contribui para que o vírus cont 
nue a causar sofrimento — afir 
ma a intensivista Ana Helena. 
Barbosa: — O direito de não se 
vacinartermina quando começa. 
o do outro de não adoecer e o 
nossode não padecer de esgota 
mento, É duro ver esse hospital 
tomado pela Covid-19 de novo. 
Namaioriadas vezes, porpesso- 
as que chegam pedindo ajuda, 
mas não fizeram nada para evi 
tar adoecer. Ainda assim, esta 
mos aqui para fazer tudo o que 
forpossível para salvar todos 


Rotinade 
videochamadas 
está de volta 


Os profissionais da linha de 
frente — médicos, enfermeiros, 
técnicos, maqueiros e outros — 
temeram quando a onda da 
Ômicron começou a ganhar al. 
turaese aproximar. Em janeiro, 
logo depois do réveillon, elas 
tourou e encheu novamente os 
hospitais de casos de Cavid-19. 

— Estamos tão exaustos, que 
o começa de janeiro parece ter 
acontecido há uma eternidade 
— diz o intensívista Leonardo 
Oliveira, coordenador de UTI 
do Ronaldo Gazolla. 

Para não correr o risco de 
contaminar a família, Leonardo 
passoudois anos sem veros pais. 
esóvoltou a abraçá los apés to 
dos estarem vacinados. O reen. 
contro no último Natal foiemo- 
cionante, mas a alegria durou 
pouco. Agora, de volta à rotina 
dos casos graves, só fala com os. 
parentes videochamadas. 
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A LUTA CONTRA A PANDEMIA 


Ministro diz que serão 
abertos 235 leitos no Rio 


Durante visita a hospitais da 
cidade, Queiroga dá prazo 
de dez dias para abertura 


Flavio Trindade 

O ministro da Saúde Marce- 
lo Queiroga prometeu a aber- 
turade 235 leitos para pacien. 
tes com Covid em hospitais fe. 
derais do Rio de Janeiro. O ti 
tular da pasta visitou ontem o 
Hospital Federal de Bonsuces. 
so e o Hospital Universitário 
Clementino Fraga Filho para 
verificar as condições das duas. 
unidadese o prazo para libera. 
ção das novas vagas. 

Para a unidade de Bonsu- 
cesso, à União fará uma con 
tratação temporária de profis. 
sionais de saúde, jáquemuitos 
foram deslocados para outras 
unidades apés o incêndio que 
atingiu o hospital em outubro 
de 2020. No Fundão, o minis 
troafirmou que haverá umre. 
passe de recursos para à Pre. 
feitura do Rio, que vai contra. 
taros leitos. O prazo dado por 
Queiroga para que tudo seja 
executado é de dez dias, 

— As duas unidades du 
rante a primeira e a segunda 
ondastiveram um papel mui. 
to importante, e agora que 
assistimos a um aumento dos 
casos da Ômicron, é possível 
que tenhamos uma pressão 
maior sobreosistemadesaú 
de, Aí é necessário que esses 


leitosvoltema funcionar. Es 
tamos tratando para que es 

ses leitos sejam reabertos pa. 

raatender a população daci 

dade, Ao todo, são 235 leitos 
aproximadamente nas duas 
unidades — disse. 

Na última semana, o pre. 
feito Eduardo Paes criticou a 


situação dos hospitais fede. 
rais do Rio de Janeiro, dizen. 
do que os mesmos estavam 
abandonados. Jáo secretário 
municipal de saúde, Daniel 
Soranz, afirmou ter feito um 
pedido ao Ministério da Saú: 


de, por meio de ofício, por 
mais 150 vagas. Queiroga 
dissenãoter avisado da visita 
neste fim de semana nem fa. 
lado com ambos, mas não 
descartou conversas futuras: 
— Eu não conversei com o 
prefeito Eduardo Paes nem 
com o secretário Daniel So. 
ranz, mas podemos traba- 
lhar junto com o município e 
com o estado. O objetivo é 
atender bem a população. 
Esse cenário já vem de déca. 
das, e nós estamos traba. 
lhando para devolver esses 
hospitais para a população. 
Com o aumento dos casos 
ligados à variante Ômicron, 
o Ministério da Saúde já pen. 
sa em liberar uma quarta do 
se da vacina para a popula. 


ção. O assunto será discutido 
pela Secovid: 

— A prioridade é avançar 
coma segunda dose naqueles 
que não tomaram e avançar 
coma dose de reforço. 

Em entrevista ao EXTRA, o 
quarto ministro da Saúde do 
governo Bolsonaro reafirmou 
à ineficácia da hidroxocloro. 
quina para a Covid-19, um te 
ma que semeia discórdia na 
pasta, e projetou pico de ca. 
Sos da Ômicron nas próximas 
três semanas, mas minimizou 
a chance de o país reviver um 
colapso do sistema. Queiroga 
diz que há estudos em anda 
mento sobre a possibilidade 
de incluir a vacinação infantil 
no Programa Nacional de 
Imunizações z 


Comprovante de imunização será cobrado nas escolas de SP. 


Estado não vai 


exigir passaporte de 
vacinação em escolas 


A Secretaria estadual de 
Educação do Rio afirmou que 
não vai exigir a comprovação 
de vacinação de crianças com. 
tra Covid-19 emescolas da re 
de. Na capital Auminense, o 
secretário municipal de Edu. 
cação, Renan Ferreirinha, 
também descartou a ideia. Ele 
diz que a prefeitura investiu 
R$ 100 milhões em 2021 para 
melhorar a infraestrutura e 
tentar reduzir o risco de dis 
minação da doença nas unida. 
des. Eacrescentou que a estra. 
tégia atual é conscientizar os 
pais sobre a importância de 
vacinaros filhos. 

Na quinta-feira, o Ministé 
rio Público do Rio encami. 
nhou e-mail dos promotores 
especializados em Infância e 
Juventude e Defesa da Saúde, 
divulgando a nota emitida pe. 


lo conselho. O secretário disse 
que o teor do documento do 
MP está em análise. 

Já a Secretaria de Educa. 
ção do Estado de São Paulo 
determinou ontem que estu. 
dantes da rede devem apre. 
sentar comprovante de vaci 
nação contra a Covidede ou 
tros imunizantes prescritos 
pelas autoridades sanitárias. 
Caso os pais não apresentem 
o documento, as escolas são 
obrigadas por lei a informa. 
rem o Conselho Tutelar. A 
medida segue o que defende 
o Conselho Nacional de 
Procuradores-Gerais, que 
emnotatécnica atodos sr 
gãos do Ministério Público 
defendeu a vacinação obri 
gatória de crianças de 5 a 11 
anos e a exigência de passa. 
porte vacinal nas escolas. x 


170) 


Pámelaias 
pameacasiogibocomtr 
+ Nascer e renascer mil vezes 
é quase uma sina na vida de 
pessoas trans. Da hora em 
que conciliam corpo e alma 
até se revelarem ao mundo, 
passando por transforma- 
ções físicas e psicológicas, 
elas precisam remover mon- 
tanhas de desconhecimento 
e preconceito para ter acesso 
aum direito básico: um novo. 
nome. O renascimento da 
amalista de sistemas e voca 
lista de banda de rock Kira 
Gregorio, de 40 anos, foi um 
“parto”. Paraobteracertidão 
de nascimento com nome de 
mulher, garantida pelo STF. 
desde 2018, ela lutou comtra. 
uma burocracia implacável, 
que pode levar de meses à 
mais de um ano. Há quatro 
anos, ela revelou à família 
que era transexual e, en 
quanto buscava seu reconhe- 
cimento oficial, experimen 
toumuitas dores até que seus 
filhos a chamassem de mãe. 
Desde então, Kira se pro- 
meteu que nunca mais nin 
guém a desrespeitaria ou a 
chamaria pelo nome antigo. 
Foram três meses de cartório 
em cartório para conseguir a 
paz e o reconhecimento que 
buscou por mais de três déca- 
das. Um trajeto curto para à 
realidade de pessoas trans 
porque, como estudante de 
Direito, conhece a legislação. 
— Fui a dez tabeliães de 
protesto e juntei mais de 20 
documentos. E sofri muitas 
humilhações. Uma vez fiquei 
bem nervosa porque uma 


O presidente Jair Bolsonaro 
disseá Polícia Federalqueexer- 
ceurdireito deausência”aonão 
comparecer a depoimento. 


atendente me chamava pelo 
nome morto — diz Kira que, 
quatro anos depois, ainda 
briga para ver seu nome na 
Nota Fiscal Paulista. 

O dificil trajeto de milhares. 
de pessoas trans para “renas. 
cer” ganhou visibilidade com a 
história da multiarista inn da 
Quebrada, primeira travesti a 
participar do “Big Brother Bra 
siP que, entre outras lutas, já 
venceu um câncer no testículo. 
Com o pronome “ela” tatuado 
na testa, Linn pediu ajuda a 
uma amiga advogadae, noano 
passado, aos 31 anos, passou a 
se chamar Lina Pereira. Dados. 
da Associação dos Registrado- 
res de Pessoas Naturais apon- 
taique;de 2018 aréo amo pas. 
sado, 6.077 brasileiros altera 
ramonomeeo gênerona certi 
dão de nascimento, e outros 44 
mudaram apenas a identidade 
de gênero. Um estudo da 
Unesp, pioneirona Américala- 
tina, mostrou que três milhões. 
de pessoas se autodeclaram 
transgêneras ou não-binárias 
no Brasil o que representa 2% 
da população. Mas, apesar da 
conquista de alguns direitos, a 
transfobia aínda é um grande 
desafio. Em conversas durante 
oprograma, Linn, voltae meia, 
pede para ser chamada pelo 
pronome feminino. 

— Só a Linn pode falar so 
bre o sentimento real de viver 


tudo que passou — observa a 
advogada Juliana Souza, ami: 
gade inn, acrescentandoque 
obteve a certidão em uma se. 
mana, o que é quase impossí. 
vel para pessoas trans sem re- 
cursos ou informações, 


Ele foi convocado a deporno 
inquérito que apura se ele vazou 
informações sigilosas durante 
umatransmissão porredesacial 


Como Linn do 'BBB', trans e travestis enfrentam 
dores e burocracia para adequar certidão 


Sem cirurgia ou provas 


+ Após mais de uma década 
de luta LGBTQIA+, a lei 
aprovada pelo STF autoriza 
pessoas trans à alterarem o 
nome e o sexo no registro ci- 
vil sem se submeterem a ci 

rurgia de redesignação sex 


sn 


male 


al. Também não precisam 
provar a identidade psicos- 
Social, que deve ser atestada 
por autodeclaração. Para fa. 
zer à alteração na certidão, 
basta ser maior de 18 anos e 
levar ao cartório de registro 
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Exigências 
que vão 
contra a k 


+ A influenciadora Gabriela 
Loran, primeira atriz trans 
atuar na novela “Malhação! 
que está com sua nova certi- 
dão desde 2018, teve no ano 
passado dificuldades para re- 
gularizar o passaporte, Ela 
foi informada de que só po 
deria resolver pendências 
com comprovante de mu 
dança do prenome e gênero. 

— Tive que ir três vezes a 
uma unidade da Polícia Fede- 
ral, Chorei muito, foi um episó- 
dio horrível, me lembrei de 
quando fui impedida de em- 
barcar porque a atendente não 
considerou meu nome social. 
Na época, reclamei com a em. 
presa, masnão deuem nada — 
conta atriz que viu a própria 
carreira ser beneficiada pela re- 
adequação do nome: — Perdia. 
algumas oportunidades quan- 
do um funcionário do RH via 
meu nome de batismo, 

Desde 2019, a Associação 
Nacional de Travestis Transe- 
xuais recebe denúncias sobre 
processos de readequação da 
certidão com custos altos — até 
R$ 1.300 dependendo do esta 
do— e excesso de exigências. 

— Há cartórios que pedem 
documentos de redesignação 
sexual, é legal. Isso faz com 
que muitos desistam — diz a 
diretora da entidade, Bruna 
Benevides. 


soa ga Em Minas 

> u Gerais, a histo- 
Denúncias riadorae influ- 
revelam — enciadoraGi 
custosaltose vanna Helio 
excessosde dora recorreu 
pedidos para à um mutirão 
certidão da Defensoria 


eauma vaqui- 
nha online e juntar R$ 500 
para taxas e documentos: 

— Eu chorava muito, fiquei 
descrente e angustiada. 

A Defensoria Pública da Ba- 
ha iniciou ontem, Dia da Vi 
bilidade Trans, um mutirão 
que, na última edição, benefi- 
ciouS0 inscritos. Umdelesfoi 
oassistentedeentregade mer. 
cadorias, Yuri Carvalho, de 35 
anos. Há 15 anos, durante a 
gravidez, ele descobriu serho- 
mem trans. Apés anos de de 
pressão e até tentativas de sui 
cdi, se abriu com a família: 

— É uma felicidadeimensa, 
quandochegonumlugareme 
chamam de mano. Aminha É- 
lha ainda não me chama de 
pai ou Yuri, mas não ligo por. 
queseiqueclaeminha família 
me acolherameme amam. z 


civil RG, CPF, título de elei 
tor, certidão de casamento e 
de nascimento dos filhos (ca. 
so tenha), comprovante de 
residência e outros docu- 
mentos eventualmente pedi- 
dos pelos cartórios, 


Prática de tiro vira febre com 
mil licenças concedidas por dia 


Aline Ribeiro 


amernesgelsba com 
» Mais do que um hobby, a 
prática do tiro no Brasil hoje é 
umestilo devida. Dadosinédi 
tos mostram que o universo 
armamentista teve um cresci 
mento sem precedentes no úl 
timo ano. Até novembro de 
2021, o Exército concedeu 
1.162 novosregistrospordiaa 
caçadores, atiradores e colei- 
onadores(CACs). Emaisqueo 
dobro dos 567 contabilizados 
diariamente no ano anterior. 
Para esse público pujante de 
apreciadores de armas, o mer. 
cado tem oferecido cada vez 
mais serviços como clubes de 
tiro de luxo com funciona 
mento 24 horas, treinamento 
exclusivo para mulheres e até 
hotel rural com espaços paraa 
prática de “tiroterapia” em fa 
A policial militar Juliana Lopes dá curso de tiro para mulheres. mília. Nos espaços de convi 


vência, é possível degustar 
charutos ou bebidas temáticas 
como a vodka russa Ka. 
lashnikov, que levao nome do 
inventor do AK-47 e cuja gar. 
rafaimita uma munição de fu- 
il, Alguns contam com cozi- 
nhas sob supervisão de chefs 
renomados, além de piscina 
aquecidae quadras. 


O empreendedor Gustavo 
Pazzini, de 31 anos, entrou 
na onda armamentista em 
2018, quando inaugurou seu 
primeiro clube de tiro no 
Campo Belo, em São Paulo. 
Há dois meses, abriu outra 
unidade em Moema, voltada 
para o público A+, com fun. 
cionamento em tempo inte 
gral. Segundo ele, é o único 
clube do Brasil que “nunca 
fecha”. A anuidade para fre 


quentar o estabelecimento, 
que oferece desde regulari 
zação da documentação da 
arma até loja com vários mo. 
delos de armamento e muni. 
ções, chega a R$ 8 mil. Em 
breve, Gustavo lançará um 
terceiro estande da rede, no 
interior do estado. 

— Nosso público é predo- 
minantemente masculino, 
de 25 a 45 anos, que tem 
apreço por arma de fogo e 
que viu reacender a vontade 
de adquirir uma no governo 
atual — diz Pazzini, proprie- 
tário do grupo G16 Universi 
dade do Tiro: — Temos qua. 
se cem colaboradores, e mi 
nha intenção é chegar a cem 
unidades ainda neste ano. 

Com a política de Aexibili- 
zação do acesso a armas, o 
número de brasileiros com 
suas carteirinhas ativas de 


CACchegoua quasemeiomi 
lhão no último ano, quase o 
triplo de 2019, 

A policial militar e instru 
tora de tiros Juliana Lopes, 
de 39 anos, de Florianópolis, 
capital de Santa Catarina, 
ministra com o marido um. 
curso voltado para o “empo- 
deramento das mulheres”, o 
Guns and Girls. Aficionada 
pelo assunto, Juliana tem o 
corpo coberto por tatuagens 
dearmas e coleção em casa. 

—As armas sempre foram 
uma inspiração para mim, 
mas não por conta do apelo 
violento. Em 12 anos de polí 
cia, nunca precisei atirar em 
ninguém, mesmo atuando 
em zonas conflagradas — 
conta ela, que defende o con- 
ceito de “tiroterapia”: — Ve- 
jo o tiro como uma forma de 
cuidardocorpoedamente. + 


a — 
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3minutos de amor 


+ Eterno enquanto dure? Emirados Árabes Unidos: 
Pode ser. Mesmo que seja. um casamento foi anula- 
por pouco tempo. Durou — do porcausa de umde: 
apenastrêsminutosum — sentendimento entre os 
casamento no Kuwait. noivos, 15 minutos após 
Pouco depois de proferir — ser consagrado. 
oaguardado*sim, acei- Em 2004, um casal 
to”, anoivatropeçoue  tirouasalianças depois 
caitnochão. Onoivo  deumahorae meiade 
não se conteve echamou — matrimônio em cartório. 
aesposade “estúpida”. de Manchester, na Ingla- 
Areação donoivofez — terra. Anoiva não gostou 
comqueamulherse — dodiscursodo parceiro, Recordescomoaque  adaemromance”. Ela 
dirigisse aojuizepedis-  fazendoreferênciaas — maissecasounomundo: — teve companheiros dos 
seadissolvição dauni- madrinhas, quebrou 23vezes (o primeiroem — mais diversos: umex. 
ão. Ocasoprovocou  umcinzeironacabeça 1957). ComFred presidiário, ummecâni 
uma forteondadeapoio deleAluademeina  Chadwickeleesteve | co umlíder religioso. 
à(agoraes) noivanas — Gréciafoicancelada.  casadaporapenas36  Algunsse declararam 
rede sociais. O caso, Oscasamentosnão horas. “Oamornão esta- — gays, eo divórcio acabou 
ocorrido em 2019, seria durarammuitotambém — vaali”, declarouaidosa. sendo a melhor saída 
umrecordemundial. — paralindaWolfe de68  Morandoemumasio — paraambos. Ela inda 
Outrocasosimilar  anos.Aamericandestá de Indiana (EUA), Linda — procura umhomem para 
ocorreuemDubaino  noLivroGuinnessdos se define como uma “vici.  sero seu 24º marido. 


Americana fez clones de cadela: tudo pelos likes. 


Clonagem de pets Ímã humano [= “2 Procurado: cliente fiel 


Um restaurante de Toronto, no Canadá, está 
Nemamorte pode impedir a perpetuação da fama e Oiraniano Abolfazl Saber | procurando um cliente que, no fim do ano, foi 

doslikes. É o que prova o que donos de animaisestão | Mokhtari é um homem com car Ga visto enfrentando condições climáticas extre- 

fazendo para que assuas popularespáginas noInsta- um magnetismo impressio a mas, com cerca de meio 

gram não morram quando os bichos partirem. nante. Ãos 50 anos, ele se bi ty metro dealtura de ne 

zar a fama alcançada na rede social dos “petfluen. do planeta ao manter gru belecimento, especial 

cers”.O processo érealizado porempresas comoaVi- . dadasao corpo nada menos | zado em culinária cari 

aGen, baseada no Texas (EUA). Poralguns milhares. que 85 colheres. Amarca benha. Naquele dia 

de dólares, é possível fazer a lonageme garantira. anterior, 64, pertencia no escolas eempresas 

imortalidade dos influenciadores de quatro patas. A espanhol Marcos Ruiz Ce- foram fechadas, e vár 

companhia utiliza tecnologia semelhante à fertiliza- ballos.“Possotransferira os veículos acabaram 

cão in vitro. Células do animal de estimação original minha energia aos objetos. presosemavenidase 

são manipuladas para se fazer um embrião, queéen- desde que possa tocá-lose rodovias. O transporte público foi paralisado. 

tão transferido para uma "barriga de aluguer” sentilos”, declarou o recor Porém, nada desanimou o intrépido cliente 
“Alguém poderia clonar seu animaldeestimaçãoe dista, que garante não atrair À Sóqueele acabou dando azar: o Nicey'sEatery 

substituir original. O mundo não precisasaber. Eles. apenas peças de metal, mas também estava fechado por causa da nevasca. 

podemnunca saber”, disse Melain Rodrigues, geren- . tambémobjetos de plástico, Masa gerência da casa vê o misterioso cliente 

tede atendimento ao cliente da ViaGem devidro, pedras e até frutas como um excelente garoto-propaganda. 


Lula ganha terreno e aliados 


Com negacionismo e ataque à CB)alindobisóricodoPTaa nas. Em março do ano passado, 


nnegac j região, reuse com o ex ele disse que o PP “marchará 
vacinação infantil, Bolsonaro presidente e divulgou a ima com Ruí Cosa” nas eleições de 


gem nas redes sociais. Leão é 2022, Cinco meses depais, par. 


perde apoiadores do Centrão | aponiado como possível can ticipou de um evento com Lula 


didato ao Senado na aliança aoladoda deputada federal Ali 


Rayanderson Guerra atrapalhou a vacinaçãodecrian- que terá o senador Jaques ce Portugal (PCdoB-BA). Pro 
eBiancaGomes gas contra a Covid-19. Em fun- Wagner (PT) como nome à curado, ele não retornou ao 
pocamogiobocombr ção dos reflexos negativos da — sucessão de Rui Costa (PT) contato da reportagem. 


*AULO - Emmeio conduta, aliados vêm tentando. Filho do vice-governador, o 
rejeição crescente a Jair Bol... demovêlo das críticas inisten- . deputado federal Cacá Leão, 
sonaro (PL), integrantes do tesáimunização— porora,aini-  derdo PP na Câmara edirigen. 
Centrão, bloco aliado ao go- .citivanão alcançousucesso. e da sigla na Babia (PP), diz 
verno, já defendem aberia- — Osexemplos de debandada queafrentequeestáhá l6anos 
mente O apoio ao principal ad. . vêm se avolumando pelo país. . no governo local será mantida: 
versário do titular do Palácio. Prefeitode Nova Iguaçu, quar-  — Apesar do apoio nacional 
do Planalto na disputa: o ex- to maior colégio eleitoral do . a Bolsonaro, temos a garantia 
presidente Luiz Inácio Lula da . Rio, Rogério Lisboa (PP) vai. de independência e autono- 
Silva (PT). Lideranças dos par- — apostar na dobradinha entre . mia. O ex-presidente Lula tem 
tidos nos estados, prefeitos e Lula e o governador Cláudio . buscado a conciliação, somar 
deputados ouvidos pelo EX- Castro, quetentaráareeleição . apoios. Aconversado PPdaBa. 
TRA avaliam que, apesar do kia e de outros estados, como 
alinhamento nacional, as cos OS. Pernambuco, é no sentido de 
turas locais, a popularidade do Popularidade de Lula ele receber o apoio do partido. 
esa especinimemeroNor. — no Nordesteerejeição Há resbiidade incluso. 
let, o negacionismo pres je repetição da aliança loca 
dencial na pandemia devem de Bolsonaro pesam na “unindo PTePP.Umdoscotados 
decidirosrumos das alianças. horadas articulações . para a vaga de vice é Zé Cocá 
Pesquisa Datafolha divulgada. (PP), prefeito de Jequié, cidade 
em dezembro apontou que a pelo PL, siglado residente. de cercade 150 mil habitantes 
atual gestão é rejeitada por53% As movimentações pró-Lu- Ele também é presidente da 
da população, o patamar mais la também ficaram explícitas União dos Municípios da Bahia 
alto desde o início do mandato... nogirodo petistaporseisesta- (UPE) e, apesar de publicamen 
Há duas semanas, o mesmoins- dos do Nordeste, em agosto tenegar a articulação, tem par- ao PT — em reação, o prefeito 
timutorevelou que 58% dosbrasi- . do ano passado. Na Bahia, o. ticipado de reuniões no Palácio disse que Lula deveria se afas. 
leiros acreditam que Bolsonaro . vice-governador João Leão de Ondina nas últimas sema- Lula com o vice-governador da Bahia, João Leão, do PP tarde “más companhias”. 


Em Pernambuco, o presiden. 
te estadual do PP, deputado fe- 
deral Eduardo da Fonte, esteve 
comLulaquandoelefoiaoest. 
doesinalizou que oapoiariana 
eleição presidencial, segundo 
petistas presentes nareunião. O 
parlamentardiz que não vê pro. 
blema em apoiá-o nas eleiçô 
deste ano e descarta a possibili 
dade de seguir com Bolsonaro. 
Lula tem o apoio ainda da 
ala pernambucana de outro 
partido que integra a base de 
Bolsonaro, o Republicanos. Já 
na Paraíba, configuração aim 
dadepende de umacerto local 
Inclinado a apoiar Lula, o pre: 
feitode João Pessoa, CceroLu. 
cena (PP), aguarda um posici 
onamentodoex presidenteso- 
breocenário local Oex-gover- 
nador Ricardo Coutinho, 
adversário de Lucena, e filo 


Presidente já gastou mais do que gestão anterior 


Patrik Camporez R$ 24,9 milhões consumidos . registrados em 2014, quan- últimos dias de dezembro cotidiano, como refeições do . docartão foram paraapoio às 
ptiicamporetshogibocomir ao longo dosquatrosanosdo  doDilmaerapresidente.  emfériasnoSuldopaís. chefe do Executivo durante viagens presidenciais. “Com 
, JA - Faltando um mandato anterior, dividido No mês passado, os car. — Ascifras,corrigidaspelain- . viagens, por exemplo. Todas, efeito, quantomaiorfor onú. 


ano para o fim de sua gestão, por Dilma Rousseff (2014- tões exclusivos da família lação, dizem respeito às fa- porém, são mantidas emsigi- . mero de deslocamentos para 
o presidente Jair Bolsonaro 2016) e Michel Temer presidencial foram usados turas de 29 cartões. De acor- lo, sob o argumento de que cumprimento da agenda pre 
já gastou R$ 29.6 milhões (2016-2018). Sóem2021,as em compras que somaram . do com o próprio Palácio do sua eventual veiculação colo- . sidencial, maioresserão, pro- 
com cartões corporativos até despesaschegaramaR$ 11,8 R$ 1,5 milhão, valormaisal. Planalto, dois deles ficam . cariamo presidente em risco... porcionalmente, os dispêndi 
dezembro do ano passado.O . milhões, omaiorvalordosl- . to, para um único mês, dos permanentemente sobo po- A Secretaria-Geral da Pre . os a serem incorridos para as 
montante, custeado peloerá- . timos sete anos. Perde ape- três anos da atual adminis- der de Bolsonaro. Os cartões . sidência da República infor- suas devidas concretiza- 
rio, é 18,8% maior do que os . nas para os R$ 13,3 milhões tração. Bolsonaro passou os . são usados para despesas do. mou que os maiores custos ções”, argumentou. 
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em-viver 


Nos últimos doisanos, os casos 
de hanseniase no Brasil tiveram 
queda de 35% segundo a Socie- 
dade Brasileira de Dermatologia. 


A queda, segundo a SBD indica 
que há uma grande subrotiica- 
ção da doença no pais, conse- 
quênciada pandemiadeCovid-8. 


PERIGO PARA O CORPO 


Como o cigarro eletrônico 
pode prejudicar o coração 


Danos 


Substâncias 
acontecem tóxicas e 
tanto após cancerígenas 


usar uma 
única vez 
quanto o 
uso crônico 


+ Os aparelhos eletrônicos para 
fumarpodemnão produziruma 
fumaça ao serem usados, mas 
formam um vapor ou aerassol, 
que inalado pelo usuário e por 
quem está perto. Nesse vapor 
estão substâncias como o propi. 
lenoglicole a glicerina vegetal 
que, quando submetidas a altas 
temperaturas, formam acetal 
deído, formaldeído e acroleina 
— tóxicas e cancerígenas. 
Mesmo os aditivos aroma 
zantes, que geram os “sabo. 
res”, podem elevar o risco de 
problemas, de acordo com Ja 
queline Ribeiro Schotz, cardio. 
Jogista e diretora do programa 
ambulatorial de tratamento do 
tabagismo do 


+O cigarro eletrônico, que ao 
contrário da versão tradicional 
não precisa de combustão para 
funcionarenão gerao odor ca: 
racterístico, tem sido usado 
par alguns fumantes tradicio. 
nais que tentam largar o vício. 
Essas características podem le- 
var a uma falsa percepção de 
segurança desses aparelhos, 
mas possíveis benefícios não 
encontram respaldo na comu 


nidade científica. As informa. mIsco InstitutodoCo. 
qões são da Agência Einstein. Ovapor ração do Hos 

Cada vez mais, os estudos criadopelo  pital das Clíni 
tém demonstrado as riscos as- aparelho casda USP. Ela 
sociados ao uso dos dispositi- possui cita um traba- 
vos eletrônicos para fumar glicerina lhoinvitro (fei 
(também chamados de va: vegetal toemlaborató 


rio) que de 
monstrou que o líquido usado 
no cigarro eletrônico com o 
aroma de canela apresentava 
um efeito trombótico maior do 
que os outros aromatizantes: 

= Osadinivos de aroma e sa- 
bor podem contríbilr também 
com a nicotina para as disfun- 
ções e consequentemente para. 
o aumento no risco de eventos. 
cardiovasculares agudos. 

Segundo a especialista, tro- 
car o cigarro tradicional pelo 
eletrônico não modifica os ris 
cos inflamatórios, de formação 
decoágulosetrombosedearri 
mia associados ao ato de fumar: 

— Esse efeito tem muita re- 
lação com à nicotina, que 
causa dependência, aumenta 
a atividade inflamatória e o 
risco de arritmias cardíacas. 
O cigarro eletrônico atual 
temalta carga de nicotina, às. 
vezes até mais do que o cigar- 
ro comum, porque o indivi 
duo tende a usar mais. z 


pes), especialmente para a 
saúde cardiovascular. Publica- 
dano periódico científico “Cir 
culation”, nofimde 2019, uma 
pesquisa observou que, dos 
476 adultos saudáveis analisa 
dos, os adéptos da cigarro ele 
trônico “dpresentavam taxas 
maisaltas do colesterol LDL — 
considerado “ruim” —, em 
comparação com os não fu 
mantes, Nosindivíduos que u 
mavam tanto o cigarro tradic. 
onal quanto o eletrônico, on 
vel do colesterol considerado 
“bom”, HDL era mais baixo. 


PREJUÍZO AOS VASOS SANGUÍNEOS. 
Mais recentemente, a Associa- 
ção Norte-americanado Cora 

ção compartilhou os resulta 

dos de um estudo pré-clínico, 

conduzido em camundongos, 

que alerta para prejuízos no 
funcionamento dos vasos san- 
guíneos após o uso desses dis- 
positivas. Os danos seriam se. 

melhantes aos causados pelo 
cigarro tradicional 


noi despesas oe sepa cep ces cpa mass rrascosos 
Siçãoao aerossoldeváriossis- 6 f a e Oseletrônicoscom 
isa cissênios de emees Baforada altera a pressão arterial Ds tda 
de nico (ENDS, siga . T 
em inglês), incluindo múlti- » Em termos fisiológicos, o nível de oxigênio) doteci- | Osdanosao sistema cardio. recentemente, em 2021, saíram Fisco de trombose etêm 
plostipos decigarroseletrôni- — fisioterapeuta Frank Silva  doeo estresse oxidativo. vascular podem surgir após . estudos clínicos mostrando que efeitos mais agudos 
cas, produto de tabaco aque- Bezerra, mestre e doutor — Anicotina entranosiste- uma única experiência, etam- causa um efeito de disfunção 

cido edispositivo devaporiza- em Ciências Morfológicas, ma circulatório, mas também bém com o uso crônico: endotelial que pode provocar, a CONSEQUÊNCIA 
ge inlins ori. crpicueonia dog Te mos open — CU optado Te clsieci rias osupirostambém 
endotelial comparável aos ci- xo de células inflamatóri.. processo inflamatório a nível | traz efeitos imediatos. Altera, rama parededaartéria) calibe. apresentam taxas mais 
garrosporcombustão”,desta- . as para o pulmão que ge... sistêmico, paraosvasosecora-. porexemplo, a frequência car. ração demediadoresinfiamaró altas do colesterol 
cam osautores na conclusão. ram a hipoxemia (baixo ção—explica especialista. díaca, a pressão arterial e, mais. rios na corrente sanguínea. considerado ruim 


Uma temporada nova 


Mas informações 
rr alinea com br 


| F 
: 


Leia a base bíblica em Atos 28:01 2 06. 
Hámomentos em quenão podemos 
fazer nada, mas é aíque devemos confiar 
na PALAVRA de Deus. Foi por causa da vida 
de Paulo que as 275 pessoas foramsalvas. 
Paulo tinha uma Palavra de Deus 
sobre a sua vida. Ele não sabia como 
chegaria perante César, mas recebeu o 
anjo do Senhor dizendo que nenhuma 
vidase perderia daquele navio. 
Consequência de crer no que Deus 
fala: aqueles homens da ilha prepara. 
ram uma fogueira. Mas a Bíblia diz que 
estava chovendo. Fazer uma fogueira 


nachuva é normal? Não. Porque coma 
madeira molhada é quase impossível 
acender fogo. Toda vez que jogarem 
água para tentar apagar o fogo de Deus 
na tua vida, não vão conseguir 

Depois que a vibora se prendeu à mão 
de Paulo, elea levou para o fogo. Então 
aqueles homens ficaram aguardando. 
Paulo inchar e cair morto. Tem gente que 
fica torcendo para você cair. Mas o veneno 
do diabo não vai surtir efeito na tua vida. 

Deus nos chama para estar de pé e não 
caído. Deus usa sobreviventes da picada 
de serpente e usou o apóstolo Paulo. Vem 


cura neste tempo, se prepare. Chegoua 
hora de viver os princípios de Deus, 

Quando aqueles homens da ilha vi- 
ram que Paulo não morreu após ser 
picado, disseram que ele era um deus. 
Mas, cuidado com o que você ouve. Não 
fique por baixo e nem se exalte, porque 
éDeusquete exalta ete honra. 

Estes homens da ilha de Malta deram a 
Paulo todo suprimento para prosseguir 
viagem. Uma ilha de 25km-x 15kom, lugar 
muito pequeno, mas foialique eles tive 
ram tudo o que precisavam. Porisso, creia 
no Senhor. Ele pode tudo em teu favor. 
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Algumas seguradoras ofere- 
“cemcontratos específicos para 
motoristas que trabalham com 


No mercado, também há op- 
ções de seguros mais emutos. | ] 
para motos, com idades de O a 

10anos,e comciindradas. 


» PRODUTO NOVO NO MERC 


Contratos flexíveis e sem 
cobertura completa exigem 
mais atenção do consumidor 


Poliyanna Brêtas 

Quito meses depois da entra 
da em vigor da autorização da 
Superintendência de Seguros 
Privados (Susep), as segurado 
raspassaram a oferecer apólices 
flexíveis para automóveis com 
opções no mercado com preços 
em média 339% mais baratos do 
que os seguros tradicionais. En- 
tre os produtos disponíveis, há 
aqueles com possibilidade de 
contratação deseguro quecobre 
somente roubo e furto, ou ape- 
nas colisões, Outros oferecemas 
duas proteções, mas com peças 
dereposição novas compatíveis, 
não originais da montadora. Em 
média, um seguro tradicional 
custaR$2milporano..Jáosegu- 
ro econômico custa aproxima 
damente R$ 1.650. 

Objetivo da Susep é popula 
rizaro acesso aosseguros, já que 
estimativas do setor dão conta 
de que somente 30% da frota 
circulando têm cobertura. Tra- 
dicionalmente, dizem especia- 
listas, as apólices de seguro de 
carros tinham mútas restrições, 
eo preçoera elevado. 


Ao flexibilizar regras, 
regulador quer reduzir 
custos e popularizar 
acontratação 


A Federação Nacional de Se- 
guros Gerais (FenSeg) estima 
que nos próximos três anos 
possibilidade de contratação de 
regras mais flexiveise, portanto 
mais baratas, pode incrementar 
em 20% a 259% a frota atual 
mente segurada. 

— São dois públicos: um que 
era consumidor de seguro e per 
deu poder de compra e busca 
produtos mais condizentes com 
sua realidade. Outro perfil é 
aquele que comprou o veiculo, 
mas não colocou na conta o va: 
lor do seguro, e éuma oportuni- 
dade de reavaliar que parcela de 


seguro cabe no bolso — resume 
Marcelo Sebastião, presidente 
da Comissão de Automóvel da 
FenSeg. 

Mas é preciso atenção ao que 
está sendo contratado e ao que 
está ficando de fora da cobertu 
ra para evitar surpresas no mo- 
mento de um sinistro 

— A intenção de flexibilizar 
esimplifcar as regras é boa. A 
porcentagemde quem fazose- 
guro de carro é pequena pelo 
alto custo (da apólice). Agora, 
épossível pensar em aumentar 
abase desegurados, masomo- 


Asapólicestêm que 
estar muito claras 
sobreas coberturas 
eexclusões 


vimento vai exigir muito cui 
dado. Para personalizar de 
acordo com a necessidade, as 
apólices têm que estar muito 
claras sobre as coberturas e as 
exclusões, À pessoa precisa sa+ 
Ber entender o que está con 
tratando — destaca Carolina 
Vesentini, advogada do Inst 
tuto Brasileiro de Defesa do 
Consumidor (Ide) 

Agora, com custos para man. 
tero automóvel nas alturas es 
pecialmente de IPVA e peças de 
reposição, as opções de seguro 
mais baratas têm despertado o 
interesse de consumidores. Em 
algumas seguradoras, o interes 
seporestetipo de produto regis 
troualtade 10%, especialmente 
por parte de pessoas que têm 
carros com mais de 5 anos de 
uso e condutores jovens 

— Neste período de pande- 
miacom pressão inflacionária, 
os produtos com preços mais 
acessíveis são mais procura 
dos. Amaioria das pessoas que 
buscam nunca tinha feito se- 
guro antesou tinha deixado de 
fazer por questão financeira — 
diz o diretor de Automóvel da 
Tokio Marine, Luiz Padial 


O objetivo da Susep é popularizar o acesso: estimativas do setor dão conta de que só 30% da frota circulando têm cobertura 


SIMULAÇÕES 


ad 
pd 


MARCHS Seguro | AU 
1012V novo ) 
com Valor referenciado. | Valor reterenciad 
201 alor referenciado | Valor referenciado 
do colisão, incêndio & |) colisão incâflio e 
todia/uto | rodbolhieto 
Valor) R$226iMlávisto | R$226L7 
Valor J2xsemjuros 12x sem juros 
parcelado R$18888, no R$1787,no 
cartão decrédito | cartão de crédito 
Semádoe manga Indenização Indenização 
home, parcial reduzida | parcial reduzida 
a R$1750 R$17%0 
Indenização |. Não possui Não possui 
(O) integral 
Regio da SE no: 
Tíica-R1 E À 
Valor referenciado | Valor referenciado 
colisão, incêndio | incêndio e roubo/ 
roubo/turto turto 
Valor p R$L540] R$130107 
Goragemso Valor p IZrsemjuros 12x sem juros 
maresidência parcelado R$12830,n0. R$108,33. no 
cartão decrédito | cartão de crédito 
Franquia) Indenização Indenização, 
parcial básica parcial básica 
R$349699 R$4158,80 
Indenização ) 10% da Não possui 
integral indenização 


CUIDADOS AO CONTRATAR 


E necessário verificar 
se a empresatem 


registra na Susep e se 
estáemsituação 
regular Paraisso, 
pesquise as condições. 
gerais e consulte a 
Slação do processo 
noste 
wvesusep govtr 


Cuidado ao contratar 
os seguros de forma 
digital a atenção deve 
ser redobrada 
especialmente com as. 
exclusões, 


E tundamenta! 
preencher 
cometamente os. 
dados ao contratar um 
seguro. Não se deve 
omitir Intormações ou 
mentir ob pena de 


E importante ter 
atentamente o contrata. 
Antes de assinar. é 
tundamental também 
avaliar a relação entreo 
prémio — valor total 
pago pelo segurado 
franquia valor usado 
para cobrir parte do 
conserto quando o caro 
sofre perda parcal,ascim 
como valor a ser 
recebido em caso de 
Indenização Observe 
também as cláusulas de 
exclusão, isto é, casos em 
que não haverá 
Indenização. 


Aocontratara seguro, — 
será possível optar por 


não ter cobertura por 
roubo e furto garantindo 
apenas a indenização em 
caso de danos ao veículo, 
como em acidentes e 


não recebera Incêndios. Ou somente 
indenização. para roubo e furto Com 
Cerlique-se de que ou sem assistência. 
todos os dados. mecânica ecarro 
fornecidos estão. reserva veja vantagens 
cometos. e desvantagens. 

= === ETEES 


Produto precisará ser bem vendido 


Deacordo comoldec, entre 
as queixas mais comuns es 
tão dificuldades quanto ao 
prazo na regulação de sinis 
tros, inadequação do valor 
dasindenizações, faltadepe. 
cas para conserto e cláusulas 
de exclusão desconhecidas 
pelo consumidor. 

— Não é que o seguro não 
serve (para o consumidor) 
Mas, muitas vezes, ele é mal 
vendido. As pessoas não sa. 
bem o que efetivamente es 
tãocomprando. Vocêliga pa 
rão corretor ediz queosegu 
ro está caro. Ele pode te ofe. 
recer um produto mais 
barato, mas você precisa sa- 
ber de onde ele cortou custos 
— ressalta Christian Wells 
ch, sócio-fundador da Glo. 
bus Seguros, empresa que 
ainda estuda o lançamento 
de seguros flexíveis. 

Para Marcelo Sebastião, é 
importante entender o que 
estásendo ofertadoequaléo 
tamanho da cobertura parao 


cliente não virase frustrar 

— O proprietário deve pro- 
curar comparar o seguro tra 
dicional e todas as garantias 
com o flexível, se cobre ou 
não alagamento e enchente. 
Que ele possa fazer as per. 
guntas sobre as cláusulas de 
assistência e o que está dei 
xando de ter em relação ao 
produto completo. Não adi- 
antater assistência básica, se 


“E possível c 
só para o coi 
| : 


DEPOIME | 
Advogada do escritório 
Morad Advocacia 


+ Está prevista a possibilida 
de de contratação deseguro 
vinculado ao motorista ou 
condutor indicado na apóli 


a pessoa faz viagens, por 
exemplo — diz Marcelo Se. 
bastião, presidente da Comis 
são de Automóvel da FenSeg. 
Com modelos tão diferen. 
tes disponíveis no mercado, 
será preciso queo consumidor 
entenda detalhadamente ca- 
da condição do contrato, in- 
cluindo a cobertura básica, o 
valorda franquia as peçasde 
reposiçãodocarro, a possibili 


ontratar 

, 
ndutor 
cio iemcobeno doer 
[oem esto deidene, Mes. 
ogro vento no enirer 
cgutado. Eposnielestpu 
do euquia paia ape 
gândeitasfudependentes 
dereleio, come liznção 


de peças usadas no reparo e 
cobertura parcial do casco. 


dade de indenização e a res 
ponsabilidade civil, e estude 
caso acaso asofertas 

— A seguradora busca 
atender um público que não 
possuí seguro ou não tem 
proteção adequada de pari 
mônio e responsabilidade, 
para veículos preferencial. 
mente com idade superior a 
3anos e de valor médio de 
mercado, e para aqueles que 
buscam proteção e serviços 
de qualidade com preços 
mais atrativos e coberturas e 
límites compatíveis com su- 
as necessidades. Em função 
dos diferentes produtos e 
serviços disponíveis aos con- 
sumidores, é fundamental o 
correto entendimento do 
produto que está sendo ad. 
quirido, sendo importante a 
consultoria de um corretor 
deseguros para auxiliá-lo — 
explica Eduardo Menezes, 
superintendente executivo 


de Produto Auto da Brades. 
coSeguros. 
— = 
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Adiamento dos desfiles para abril não 


Comerciantes e ambulantes 
mantêm a esperança de os 
blocos irem às ruas em abril 


AnaClara veloso 
aravelsogenrintos 

Em razão do avanço da vari 
ante Ômicton do torumavirus 
emtódo o país a Prefeitura do 
Rio anunciou há alguns dias o 
adiamento dos desfiles das es 
colas de samba na Sapucaí pa 
ra o feriadão de Tiradentes, 
que começa em 21 de abril, 
uma quinta-feira — São Paulo 
tomou a mesma decisão. Na 
avaliação de especialistas, isso 
não deve afundar o turismo 
em fevereiro, já que há muitos 


Quiosques 
podem ficar 
no prejuízo 


Procurada, a Prefeitura do 
Rio afirmou que estuda a pos 
sibilidade de conceder um au 
xílio financeiro para ambulan- 
tes. A decisão deve ser anunci 
ada na próxima semana. 

Os quiosques também de- 
vem sofrer prejuízo se osblo- 
cos não sairem, diz Rosana 
Lameirinhas, diretora-presi- 
dente da CoopQuiosque, co- 
operativa de quiosques. 

— Acidade está cheia de tu 
rista, eissodeve diminuiroim 
pacto do adiamento do cama 
val. Mas todos os anos um dos 
focosdosquiosquessão osblo- 
cos, que aumentam nosso fa- 
turamento. Com os riscos da 
pandemia, infelizmente pode 
sero segundo ano sem eles. É 
triste, mas necessário. É possí 
vel que com duas datas fest 
vas (em fevereiro e abril) se- 
jam atraídos turistas para a ci- 
dade em duas ocasiões distin 
tas, entretanto, não creio que 
compensará a faltados blocos. 

De acordo com Fernando 
Blower, presidente do Sindi- 
cato de Bares e Restaurantes. 
do Rio de Janeiro (SindRio), o 
peso do camaval no fatura 
mento varia muto segundo a 
região e otipo de negócio. Nas 
áreas que mais recebem turis 
tas, há um aumento no movi 
mento, mas em outras é preci 
soaté fechar estabelecimentos 
quando hácarnavalna rua. De 
todo modo, ele acredita que o 
adiamento da folia não causa. 
ráimpacto relevante. 


outros fatores que favorecem 
a visita à capital fluminense 
nestaépoca. Maslojistase am. 
bilantes ainda aguardam ou 
tra resposta para firmarémsu. 
as expectativas econômicas 
sobre o camaval: a permissão 
cu não para a saída de blocos 
nas ruas. Eles, que já tinham 
sido cancelados, voltaram a 
ser uma dúvida com a remar- 
cação da folia no Sambódro. 
mo parao quarto mês do ano. 

— O camaval é um evento 
muito importante para o Rio, 


para geração de renda e em 
prego. Mas asituação (da pan. 
demia) está muito séria, não 
tinhacomonãosertomadaes- 
sa decisão (de adiar os desfi- 
les). Não se sabe se os turistas 
vão poder vir no mesmo volu 
me em abri. Mas, mesmo ha 
vendo devolução de ingressos 
da Sapucaí, devem ser revea- 
lidos para outras pessoas. De 
qualquer forma, com certeza é 
muito melhor para quem tra 
balha com o camaval que os 
desfiles tenham sido adiados, 
e não cancelados. Os ensaios 
técnicos e outros eventos que 
começam antes dos desfiles 
vão minimizar os efeitos desse 
adiamento para as escolas de 
samba — explica a economis- 


Injeta volume muito 
grande de recursos” 


== 


Professor dos MBAs da 
Fundação Getulio Vargas 


+ O carnaval injeta volume 
muito grande de recursos na 
economia do Rio. Entra di 
nheiroa partir dos hotéis, 
dos restaurantes, dos servi 
çasedas lojas onde os turis- 
tas consomem. Isso se traduz 


em mais gente contratada, 
mais salário, mais imposto, 
mais arrecadação do poder 
público. Eos setores direta. 
mente favorecidos conso. 
mem de outros, em um efeito 
em cadeia que atinge grande 
parte da economia. Todo 
esse efeito não vai acontecer 
da mesma forma em abril, a 
começar pela presença de 
turistas que pode diminuir, 


ta Ana Cláudia Além, profes 
sora do Ibmec-RJ, avaliando 
outros impactos: — A rede ho- 
teleira continua otimista para 
fevereiro, porque é verão, pe 
ríodo de férias escolares, e as 
pessoas ficaram muito tempo 


Desfiles das escolas de 
samba foram adiados 
paraoferiadão 

de Tiradentes 


sem viajar durante a pande. 
mia. Mas o carnaval de rua, se 
não acontecer em abril, casi 
onará uma perda muito gran. 
de, porque muitos ambulan- 
tes ganham renda nos blocos. 
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Presidente do Sindicato dos 
Meios de Hospedagemdo Mu- 
nicípio do Rio de Janeiro (Ho- 
téisRIO), Alfredo Lopes afir- 
maque não há registros de pe- 
didos de cancelamento das re- 
servas feitas para o período 
emque, pelo calendário origi- 
nal, aconteceria a folia, de 26 
de fevereiro a 1º de março. Ds 
estrangeiros, explica ele, não 
devem vir em abril, mas a 
grande maioria dos hóspedes 
que vêm ao Rio a lazer é for 
mada por turistas nacionais, 
motivados pela taxa de câm- 
bio desfavorável para sair do 
país e pela preferência por 
transportes rodoviários. Além 
disso, a proximidade com os 
principais estados emissores 


“Ajuda para os camelôs 
resistirem sem blocos” 


Coordenadora do Movimento 
Unido dos Camelos (Muca) 


+ Estamos fazendo uma cam. 
panha pelo Auxílio Carnaval, 
uma ajuda para os camelôs 
resistirem sem os blocos de 
rua. Há uma proposta de 
pagamento de R$ 300, mas é 
muito pouco. E a gente não 


quer que o prefeito useo a 
dastro da Ambev de camelôs 
sorteados para trabalhar no 
carnaval, que às vezes são 
pessoas que tiram férias em 
fevereiro para isso. Sempre 
fomos contra o cadastro, pois 
achamos que deveriam ter 
prioridade camelôs que traba- 
lham o ano inteiro na rua, em 
todos as eventos da cultura. E 
elesnão podem ficar de fora 
do auxílio, dependem disso. 


| 


de turistas domésticos, como 
São Paulo e Minas, deve man. 
teraltaa procura pelo Rio mes- 
mono camavalfora de época. 

Coordenadora do Movi- 
mento Unido dos Camelôs 
(Muca), Maria de Lourdes do 
Carmo, conhecida como Ma- 
fia dos Camelôs, está preocu 
pads comos blocos de rua. 

Na Avenida, estão os em. 
presários que não pararam de 
ganhar dinheiro na pandemia. 
Os ambulantes não estão lá. É 
nos blocos que fazemos nosso 
13º, não dá paraos garçons da 
festa ficarem de fora. Cancelar 
as blocos e não cancelar a Sa- 
pucaífaz a gente imaginar que 
a prefeitura quer tirar os blo- 
cosdarua — critica Maria 


Saar: reforço 
no estoque 
com cautela 


Algumas lojas da região da 
Rua da Alfândega, no Centro, 
chegaram a fazer suas enco- 
mendas para a folia prevista 
para fevereiro, mas com cau- 
tela por conta dos altos preços. 
eaproveitando ainda um esto- 
que de itens encalhados do 
timo ano. O cenário de incer- 
tezas sobre o que ocorrerá em 
abril não deve permitir novas 
compras. Presidente da Saara, 
Eduardo Blumberg calcula 
que o adiamento dos desfiles 
no Sambódromo pode dimi 
nuiro fluxo de turistas visitan. 
do a área comercial. Mas o 
grande impacto será se os blo- 
cos continuarem cancelados. 
— ASanra é omaior polo de 
venda de produtos de carna- 
valdo Brasil. Com a pandemia. 
eo adiamento do carnaval, a 
conta já não fecha. Mas o can. 
celamento do carnaval de rua 
é uma catástrofe — diz ele. 
João Gomes, diretor do Ins 
tituto Fecomércio de Pesqui 
sase Análises (IFecR.) avalia. 
que qualquer feriado é preju- 
dicial para o comércio. Mas, 
segundo ele, há negociações 
em andamento de prefeituras 
com sindicatos laborais para 
manter lojas funcionando e 
aproveitar o turismo na épo- 
ca. Procurada, a Prefeiturado 
Rio afirmou apenas que “não 
existe nenhuma restrição pa- 
ra o funcionamento do co- 
mércio em feriados. Apenas 
devem ser observadas as me- 
didassanitáriasem vigor”. + 
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E Reajuste de 26,84% 
je : EB vai sair agora 
eme pero penoso E em fevereiro 


+ Os professores do município 


Benefícios serão | a 
automáticos 1 Es 


foi autorizada em janeiro. No 


em Japeri Hi cao cia 


Japeri em piso do magia. 
ro mis peito do nacional, 
Os servidores de Inpest, mui. . dos, Agora, 90% das pedidas ad. E que foi egjustado em 33,24% 
cípio da Baixada Fluminense,  ministrativos, que estavam para- E) na semana passada por decisão 
comemoram mais uma vitória. dos para pagamento dos valores Z do governo federal e passou de 
A partir deste ano, as reclassifi- . retroativos aos servidores ou aos Ê R$2.886 para R$ 3.845. Na 
“ações por tempo de serviço e o. ex-servidores, já foram liberados cidade, o professor Il da educa- 
uiaquênio dos estemeários se. pela prefeitura, Apenas 1Ofédos cão básica recebe R$ 2.718,70 
rão automáticos. Isso porque à. documentos restantes estão em Servidores da Prefeitura de Japeri comemoraram a decisão: avanço Já o professor [tem vencimen- 
prefeitura, por meio da Secreta- — fase de finalização. tosde R$ 2.997,37. 
ria Municipal de Administração, — Desde que assumi a gestão O aumento foi baseado no 
aboliu a abestura de procssso da prefeitura euviaimponin PIOCESSOS estavam PE a as 
fra a progressão profissional. ci demelhoraras condições do dor (PC), que mede ainfação 
transformou em automática. funcionalismo público. Mais de acumulados desde 1998 A recomposição salarial corrige 
Anteriormente, para conse- mil processos estavam parados, defasagens de seis anos, uma 
guieneceberornowsvlrespor . agunndando a autorização part 4 Asmbsesretáriade Administra. — Toda secreaçia se empe. ver queadltimo jaca 
reclassificação por tempo de ser- — que o servidor pudesse receber ção, Talita da Silva Cardoso, ex-  nhou para solucionar essas muneração foi feito em 2015. 
viço ou quinquénio, que aconte- seu direito. Infelizmente, por  plica que para acelerar a trami- questões — afirma Talita: — Com a correção salarial, a folha 
ce a cada cinco anos, os servido- anos os funcionários foram tra- — tação foi criado um plano detra- Desde que assumimos a gestão passará de R$ 5.147.950,14 
tes precisavam abrir lt proces- . tados com extremo descaso e, balho pararesolver os processos . da pasta trabalhamos intansa. paraR$ 6.946.613,05 
do dininieativo, que demora. hoj, km motivos para comes quecstavem mermmuladosnaSe: qelmente para garanti que o Omunifgiotem cerca de três 
vamuitoa serconcluído. Maisde morar — comenta a prefeita cretaria Municipal de Adminis- funcionalismo público recebes- mil ativos, além de 247 aposen- 
col processo estavam actmalá. Peramnda Onfiveros, Tragiode Japeridesde 1995, sescusdireRos tadose 111 pensionistas 


E 
Trabalho por conta própria cresce 


E 


Número de informais é três Empreender se 


vezes maior do que o de torna a ú 
trabalhadores com CNPJ alternativa 
Letyia Cardoso desburocratização na aber y Cerca de 85% dos peque. 
Escocesa sa de expo porno fai Hospepócios besos ano 


+ No Brasil, és Em cadá dez | portante para o crescimento 
pessôas trabalham por conta” do número de microempreen- 
própria, totalizando 25,5 mi-. dedores individuais (MEIs). 
Ihõesdeindivíduos.Éoquere- — Numcenário de elevado de- 
velauma pesquisa desenvolvi... semprego, conseguira primei: 
dapela Fundação Getulio Var- ra oportunidade sem nenhu. 
gas (FGV). A quantidade de . ma experiência torna-se uma 
trabalhadores nessa categoria tarefa desafiadora. Para se vi- 
cresceu pela quinta vez segui- . rar, muros jovens já começam 
dacultrapassaem maisde 1,3. a vida profissional trabalhan- 
milhão o número registrado . do por conta própria. 

no mesmo período de 2019. 

Neste grupo, o total de in-. UNICA OPÇÃO DE JOVENS 
formais equivale ao triplo do Um levantamento feito pela 
número de trabalhadores com . plataforma de inteligência de 
CNPJ. A autora do estudo, Ja- dados multimercado Data- 
nana Feijó, chama a atenção . Hub, de janeiro a setembro de 
paraos níveis deescolaridade. 2021, mostra que a quantida. 

— Enquanto a maioria dos. de de MEIs de 18 a 24 anos 
com CNPJ tem ensino médio . cresceu 204% sobre 2019. 
ou superior completo, 53,7%  — Alguns abriram peque- 
dos informais sequer chega- . nos e-commerces ou começa. 
ram a terminar o segundo rama atuarno ramo de prepa- rios; cabeleireiro, manicuree 
grau — analisa Janaína: — ração de alimentos. Outros pedicure; fornecimento de 
Sem a qualificação, fica difícil . passaram a trabalhar com en- ceder e alimentos preparados para 
Se inserir no mercado. Então, . tregasporaplicativos. Sãotan- . Arthur Bomfim, de 30 anos, trabalha como personal trainer: em 2020, rendimento caiu 80% consumo domiciliar; e pro- 
eles acabam indo para o setor . tas pessoas abrindo MEI por moção de vendas — conta. 
de serviços, trabalhando co- necessidade que o fenômeno Antunes ainda diz que pes. 
mo ambulantes, porexemplo. . pejotização daqui a pouco vai soas que embarcam no cha- 

Janaína afirma ainda que a. sechamarmeização — diz An- mado “empreendedorismo 


passado no Estado do Rio 
correspondem a micróem 
presas, segundo uma pes 
quisa do Sebrae-RJ. O resul. 
tado representa um aumen- 
tode 13% emrelação a 2020 
e de 8% em relação a 2019. 

A formalização por meio 
da inscrição no MEI traz 
vantagens, segundo o ana- 
lista do Sebrae Felipe Antu- 
nes, como a possibilidade de 
emitir notas fiscais ou fazer 
negócio com empresas mai- 
ores, o acesso a linhas de 
crédito que garantem capi. 
tal de giro e direitos previ 
denciários assegurados. 

— As atividades com o 
maior número de registros 
foram comércio varejista de 
artigos do vestuário e acessó- 


pandemia intensificou um fe- . dré Leão, CEO do Datahub. de necessidade”, em geral, 
Eimeno que vih crescendo He não considera suit. | se Resenha com manos comimcomnos  angelam por ara nova per” 
tos dlfmos anos: a peloticm. tável migração detrabalha. EVISTA tora echameicorhocidospara clemesporWhsnApopera  midade de carteira nano 
cão Aoirvêsde contar fm... dores cletiss (regidos pela eariciparem detestes tree garantir quendoabandovemo da. Aqueles, no entanto, que 
cionários com carteira assina- Consolidação das Leis do A ri nando de graça. Mas eu só exercício. Hoje, nosso negócio, têm como projeto de vida 
da, os empregadores selecio.. Trabalho) paraauténomos:  Educadorfisco,30anos  conseguinctendersetepesso — oTreinoliype, em 73dientes empreender dever, antes, 
nam prestadores de serviço. — O MEI reflete um enco. as Encontreiumsóciopara ativos. Asredessociaistêm investirem capacitação: 

Para elo, a insegurança do. lhimento de renda já que, ao. Eutrablisvacomo persoal, — cridardo marketing enquan-  sidouma ferramenta impor. — Também é necessário 
cenário econômico faz com “sair do mercado formal, as eamaioriados alunos era toeuficariacoma área técni- tante. Com a retomada da procurar conhecer o mercado 
“ques empresas io queiram . pessoas não têm 199 alério, corportaporidcansarmêdi. ca Paemimasacfeecerplari. esperma veliadareigo. Gude quer atuar, descober 
estabelecer novos vínculos férias, plano de saúde, vale-li- cas. Como lockdownem lhas individualizada, ajusta masaulaspresenciaise, no onde quer abrir O negócio, 
trabalhistas que gerem encar. mentação nem rendimento 2020, vimeurendimentocair  dasaoobjetivodecadaum, total minha rendahojeequi quem é o publico para o qual 
“gos. Além disso, ela aponta a mínimo. 80% A saída foiinvestiron- porumaplicativo. Também  valeso dobro deantes. vai fornecer o serviço. 

VEJA OS NÚMEROS 

Evolução dos trabalhadores por conta própria Composição educacional dos trabalhadores por conta própria 

pa sis 912 o fiesasenicmg jo eso cp gar pp star copa 
msgs ms : 

1818281 9407177 18 Wa184183183106lb018o OO mAnE 34 SA BSS EMOS EM OS I2os as sos 

TI Nm 244 R9 369 9 274 32,4 Di 351 [7 35.4 | 
| 422 Wi 429 ]4s23 

522 047 1 DS somo 
2 292 05 27, 

4345434 4 4 414244 4344 454647 47 49 5] 54 53 51 5558 58 id 

tim : ; i ao ao am ao amo am os ao am 
DO os me o E E ES = Ad 


18) 


extra globo.com. Domingo, 30 de janeiro de 2022 


sv suguenáio sonoro (55) ua cmo 


MORARBE)MV 


uem quer casa própria  abremãodoveiculoeecono- . so, morar pertodotransporte . nha 1 do metrô, ondeospre.. umatrativo, masnemsempre dimento já em construção no 

quer mobilidade tam- .miza comprando uma uni- . público é a saída para famli.. cossãomaiselevadosdoque . há terrenos com grandes di. . Riachuelo, ideal para quem 
bém. Essa é a conclusão das. dadesem vaga de garagem. as com renda até R$ 7 mil nos bairros cortados pela Li- . mensõesdisponíveis. Ascons. . anda de trem. O empreendi- 
construtoras que fazem lan- “Atendêncianomundoto- mensais”, explica o gerente . nha, cestá prestesalançar .trutoras Living e Vivaz, do . mento fica a três minutos da 
camentos préximos a esta- do é valorizar a sustentabii-. da CTV, que fará um novo. empreendimento na Tijuca, . grupoCyrela,tambémamiram . estação do bairro e a dez de 
qões de metrô e trem. O su. dade, além de fazer econo- lançamento ne mesma área, próximo à Estação Uruguai, terrenos Próximos a modais “Triagem, onde à pessoa tam. 


cesso de vendas também se . mia. Um carro popular está. adaisminutosdaestação. . comapenas ISunidades. ”. detransponepúbliconaZona . bémpode cessar ometr. 
veriicaquandooempreen enstandocerea deRS7Smi, — Aconetritneatamibémeni. A proximidade com o Norte UmesemplodoVivez Todos os mess projetos 
mento está a poucos passos fora as despesas fixas. Poris- . ra terrenos na região da Li- transporte público rápido é Marechal Rondon, empreen- são próximos a uma rede 
do BRT A valorização dessas grande detransporre público. 
“dreas reflete mudanças de há- Aspessoas estãocada vezmais 


eno e 
“es Mobilidade orienta “ 
dência é o empreendimento dalivingeda Vivaz. 
pé até a estação do metrô do nhas de transporte para er- 


Maciel, essa carsererisicaé Alta demanda por unidades construídas próximo a  mínio Viva Vida Zona None, 


cada ver tis decisiva nas dl * E prio so retrô da Pav. 
colhadeumimóvel—tamo estações de metrô, trem e outros modais de transporte Para spernendete det 
Ta olizer quanto pera quem reflete mudanças de hábito dos cariocas han Betencont, à questão 
da mobilidade nos estpren, 
dimentosé fundamental 
“Quando o cliente avalia 
oportunidades e perspeci 
vasdeianovavidaemum 
ovo apartamento, atra 
rente ques mobilidade 
ter grande peso ra decisão 
final. Por isso, é importante 
calicer uns espertativas 
pera uma compra tão rele 
ante como &a da casa pró 
pela, em muitos casas a pi 
meira", afirma Bettencourt. 
À peoxiidade com O 
transporte público também 
tem peso nos empreendr 
mentos da Tegra, que lançou 
o residencial Fita perto da 
estação das barcas, no Cen 
tro de Niterói. O residencial 
tem fnidaçes de doi es 
quartos e localização estraté 
gica: fica a apenas oito minu- 
tos de carninhadadaestação 
ea pouco ia de dez min 
tos de um termina rodovi 
ro, Segundo Martelo Parei. 
ra, gerente gera de iscopo 
ração da construtnra no Ro, 
vt localização voltada pe 
raa mobilidade garante mai- 


dades sem vaga de garagem, — empreendimento em Cam- 
que costumam sermaisbara- . pinho, foi rapidamente ven- 
tas e enquadradas no progra- . didapela proximidade como 
maCasa Verdee Amarela. BRTetambémporestara1,5 

Gerente Comercial da quilômetro da estação de 
construtora, Philippe Martin. tremde Madureira. Aempre- 
garante que a empresa ofe- . satambém investiuem Irajá, 


A permuta fica ainda melhor se 


o comprador optar por um imóvel rece pelo veículo valor me- . onde constrói o condomínio 

que não tenha vaga de garagem lhor do que as agências de . Flow em terreno de três mil 

usadosequetudo é feitosem . metros quadrados, com 80% 

dlquirir um imóvel pró- Essa facilidade é oferecida burocracia. “Na prática, seo das unidades já vendidas. 

prio próximo à infraes- . pela Vitale, que aceita carro clientetiver dificuldade para . Um dos atrativos do projeto 

irutura de transportes públi. do cliente como parte do &- pagar a entrada, essa pode . de 180apartamentoséofato 

cos pode ganhar um impulso . nanciamento. A matemática seruma-boa saída”, dizele. . deo futuro morador poderir 

amais quando o automóvelé  torma-segindamais favorável 5 Na avaliação dele, amaio- . a pé até o metrô, caminhan- 
usado para pagar à entrada. . seocompradoroptar poruni riadas unidades do Easy, um . docerca de 12 minutos. 3 


CASA e JARDIM suncasatmanco evito, revitacasaejardmglobocom 


tanca. e e onde deixam bolsas, rou- 
Sadpianie Durante “Toda bem se voc tem ct. dicas para manter ju iiacior 
Aos Omedi. . ipa de que ndo eeniega : remo as cs fun 


Muitas vezes temos mania de . abrir mão. O importante é nam em casa ajuda a esta- 


guardar coisasquenão vamos . ter um lugar determinado belecer lugares para tudoe 
mais usar, como, por exem- para tudo. Dessa forma, mantero local organizado. 
plo, roupas, acessórios uma quando você chegaremca- 


série de utensílios domésti- . sa, não vai precisar sair jo- NÃo TENHA 
cos Eliminarosexcessoséum . gando a chave para um la- PREGUIÇA DE DOHRAR 

dos primeiros passos para do, a bolsa em cima da me- Dobrar as roupas de forma 
manter à ordem. Livre-se do sa e assim por diante. É padronizada éessencialpa- 


queestáocupandoespaçoan- uma forma de contribuir ra fazer com que seja mais 


tesdecompraralgonovo. para harmonia dacasa fácil manter a ordem. Não 
tenha preguiça. Em menos 
CAUTELANAS COMPRAS TREINESUA FAMÍLIA de dois minutos você dá 


conta de tudo — não deixe 
as roupas acumularem na 
cadeira. Quando tudo está 
organizado, é mais fácil de 
encontrar o que você pro- 


Isso também vale para o Viver comcrianças ou com 
mercado: não queira en-. um parceiro pode dificul- 
chera geladeirasevocênão  tarna hora demanteraor 
dá conta de comer tudo ou. ganização. Para isso, você 
não tem espaço para guar.. pode passar alguns dias 
dor Adica&fezerlitasam. observando os costumes cura, oque acaba economi 
tesdeiraosupermercadoe da sua família, por exem- zando tempo no seu dia a 
tersempre em menteoque . plo, reparando o que eles A SEMSIN cia. Além disso, você ganha 
você realmente precisa. fazem ao chegar em casa, Pequenas tarefas podem tomar a sua rotina mais eficiente ea casa, mais organizada maisespaçono armário. 
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G não deixar passar em branco os aniversários — 
E E O 


especialmente dos nossos pe 
rd e E meadd 


DICAS ESPERTAS 


«O horário? Paraser agradável, evite pegar o sol das 10h às 14h, 


especialmente nos dias muito quentes Que tal um café da manha 


ou umlanche da tarde? As comidas são mai práticas detevar 
«Vaifazer num parque público? 
Descubra se é preciso autorização e quai asregras. 


«Monitore a previsão do tempo etenha um plano 8, caso chova - 


para não aglomerar em casa, que tal transferir para outro dia? 
+Leveumatroca de roupa para o aniversariante recomende 
mesmo paras outros pais. 

roletor solar e repelente para crianças são fundamentais 


torar turminha (com distanciamento) 


«Não sa esqueça dos sacos de lo para manter o local mpo. Lencr 


nhos umedecidos são úteis, 


uenos — 


«Por ser num espaço público, tenha adultos suficientes para mont- 


MAIS SEGURANÇA 


A pediatra com especialização em infectologia 
Cláudia Lopes diz que até que tenhamos a 
pandemia controlada devemos manter 

o distanciamento. 


Confira dicas 
Uso de máscaras: o ideal é retirá-la apenas para 
comer e beber, voltando a usá-la emseguida. 


Vacinae convidados. 
Verificar quem não tomou vacina e, 

se possível, solicitar o teste é importante 
Alcool em gel por todo lado e 

máscaras descartáveis. 


LEONARDO 
FERREIRA 


Participante mais 
nova do 'BBB 22', 
Jade Picon saiu de 
sua bolha digital 
para ganhar fama 
etorcida no mundo 
real, que está 
“piconizado' por ela 


e: 
am 
-: 
o 
à. 
S 
< 
o 
| 
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etratos da vida 


FA lapidação extrai de 
uma pedra preciosa todo 
o brilho e beleza de seu 
estado bruto, tornando-a 
uma joia. Repara só em 
como-brilhamosolhos de 
quem admira a vitrine de 
uma joalheria. É basica- 
mente o mesmo efeito 
que Jade Picon causa no 
público do “BBB 22”. Es- 
tão todos “piconizados” 
por ela, uma forma de 
traduziressahipnoseque 
amocinha causa até dor- 
mindo. Rosto conhecido 
das redes sociais, onde é 
a participante mais se- 
guida desta edição (ba- 
teu os 17 milhões, au- 
mentando em 3 milhões 
em menos de uma sema- 
na), faltava à influencia- 
dora levar a fama para o 
mundo real, fora de uma 
confortável bolha em que 
cresceu eapareceu. Enão 
é que ela está rompendo 
esse invólucro? 


+ Jade já era assunto na 
casa antes mesmo de vi- 
rar uma BBB. A entrada, 
três dias depois dos ou- 
tros, era aguardada co- 
mo um decisivo capítulo 
de novela. Afinal, por 
que uma garota milioná- 
ria toparia se expor para 
um país inteiro, corren- 
do o risco de ser mal in- 
terpretada, e ainda pas- 
sar semanas comendo 
moelaerabada, algo que 
jamais entrou em seu 
cardápio? “Aprendiza- 
do, estou encarandoesse 
programa como uma vi- 
agem fora da minha bo- 
Tha”, disse ela, do entrar. 


+A verdade é que Jade 
sempre planejou tudo na 
sua vida. Filha do empre- 
sário Carlos Picon e da 
engenheira agronôma e 
paisagista Monica Santi- 
niFroes, amenina entrou 
no ramo da internet de 
forma muito natural. Mo- 
delo desde bebê, acumu- 
lava campanhas e edito- 
riais, mas a mãe tinha 
medo de que aquilo rou- 
bassesua infância. Como 
irmão mais velho, Leo Pi- 
con, enveredando pelos 
vídeos no YouTube, Jade 
virou uma espécie de 
mascote do primogênito. 


+ Pelas gravações em que 
aparecia e pelo “servi- 
co” que prestava, de 
dobrar as cuecas a 
fazer 0 lanche no- 

turno dele, Jade 


LA! 


cachês que faturava, e 
guardava tudo. A moci- 
nha tem fama de pão du- 
ra. Tantoqueamácacha- 
ma de Tio Patinhas, pois 
ela ama contar seu di- 
nheirinho. 


+ Porverafilha tão obsti- 
nada em ter sua inde- 
pendência financeira, 
que chegou muito antes 
dos seus 20 anos, Moni- 
ca sugeriu que em troca 
das dádivas que o uni: 
verso lhe proporciona- 
va, que Jade participas- 
se de trabalhos voluntá- 
rios. O resultado veio. 
Caso ganhe o reality, ela 
diz que não quer R$ 1,5 
milhão para ela, mas pa- 
ra cinco instituições be- 
neficentes. 


+O altruísmo aliado a 
suaposede princesa aca- 
baram cativando quem 
assiste ao “Big Brother 
Brasil”. Se antes, a ima- 
ginavam como uma don- 
doquinha que sequer sa- 
bialavar a louça, ela sur- 
preendeu positivamen- 
te. Por trás de tudo isso, 
porém, há uma estraté. 
gia. Que vai muito além 
da programação de pos- 
tagens no Instagram, co- 
mo inaugurou Manu Ga- 
vassi, no 20. 


+ Existe uma agência só 
para cuidar de sua ima- 
gem, e tudo o que chega, 
de pedido de entrevista a 
contrato publicitário, é 
minuciosamente apura- 
do. Tudotemqueestares- 
crito. Para não haver mal- 
entendido ou livre inter- 
pretação. Ou seja, umtra- 
tamento dado a estrelas. 


+Tem dado certo. De 
acordo com dados do Go- 
ogle, de todos os parti 
pantes do “BBB 22” 
poca e camarote, seu no- 
me foi o mais buscado na 
primeira semana de rea- 
lity. Boninho ri à toa, 
Tanto que até chegou a 
postar vídeo no intervalo 
da última prova do líder 
para dizer que Jade cor- 
reria com um tomate, 
Não teve graça, mas isso 
mostra o engajamento 
dainfluenciadora. 


+ Para além dos núme- 
ros, Jade é a típica gente 
boa, quase non sense, 
Ela finge que não perce- 
be os olhares lançados a 


para sua idade. Para 
completar, caiu nas gra- 
cas dos espectadores o 
flerte entre ela e o arra- 
sa-quarteirão olímpico 
Paulo André. 


+ Ao se deliciar com um 
pão com ovo na xepa e 
não saber usar umespre- 
medor de frutas ou ficar 
feliz ao comer goiabada, 
Jade dá ao público o que 


Com CaroiMarques Michael 5  Ratael Nascimento 


O pal, Carlos Picon, 
empresário, a mãe, 
Monica Froes, e o irmão 
famoso, Leo Picon 


elequer ver: o perrengue 
chique. Como a rica vai 
se acostumar a isso? Os 
looks que usa se torna- 
ram também uma atra- 
cão do reality ejá são dis- 
putados a tapa pelas 
fashionistas de plantão. 


+ De pensar que ela játe- 
vea fase maloqueira, an- 
dando de skate e usando 
roupas bem folgadas. 
Mesma época em que se 
arriscou a soltar a voz, 
faz bonito nisso tam- 
bém. A entrada no pro- 
grama, obviamente, não 
ésó pela filantropia e ex- 
periência antropológica. 
Jade quer ser atriz. Af- 
nal, dali já saíram Sabri- 
na Sato e Grazi Massafe- 
ta Porque não ela? 


+ Participante mais nova 
da edição, ela bota uma 
galera no bolso grifado 
quando o assunto é inte- 
ligência emocional. Do 
adesivo tapando o umbi- 
go contra as más energi- 
as ao biquíni de crochê, 


conizando o público que 
sequer sabia quem ela 
era até dez dias atrás. 


Jade e João 
Guilherme 
terminaram 
após três 
anosa 
influenciadora 
járodouo 
mundo e 
conhece até 
estrelas 
intemacionais 
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+: OLHO, ABEL 


Derrotado na estreia e 
apresentando um futebol 
muito ruim, Fluminense 
busca recuperação hoje, 
contra o Madureira 


PÁGINAS 


2) JOGO EXTRA 


CAMPEONATO ESTADUAL 2022 


CLASSIFICAÇÃO - TAÇA GUANABARA 
lamengo 
gu 
tadureira, 
Portuguesa 
fnoavista 
fotatogo 
Nova iguaçu 
9 Audax 
10 Volta Redonda. 
1 Fluminense 


Esense E 


TERODADA 

BOAVISTA IX BOTAFOGO 
AUDAXOX O NOVA IGUAÇU 
VOLTAREDONDA 2X 4 VASCO 
FLAMENGO 2XIPORTUGUESA 
MADUREIRA 1XO RESENDE 
FLUMINENSE O X1BANGU 


NitonSantos25/01 
Ely Resende 
Rasta de Ofveira251 
Lusorasdera25/01 
EST) 
Luso rdero27101 


2º RODADA 
PORTUGUESA 1X O AUDAX 
V.REDONDAO XO FLAMENGO 
VASCOIX1BOAVISTA 
RESENDE XNOVA IGUAÇU 
BOTAFOGO X BANGU 
MADUREIRA X FLUMINENSE 


Luso grasieiroont 
Raulino de Oliveraontem 
São Januário ontem 


MitonSantos hoje 16 
Pauta de Oeiras 


BANGUX VOLTA REDONDA 
FLAMENGO X BOAVISTA. 
VASCO X NOVA IGUAÇU 
RESENDE X PORTUGUESA 
BOTAFOGO X MADUREIRA 
FLUMINENSE X AUDAX. 


Moça Bonita quarta feiratsnão 
Raul de vera quarta 
São Januário quarta eira ztas. 
Trabalhador quinta-teiratsnão 

NitonSentosquintaeira ah 
Luso rasiiroquinta-teira 2h 


42 RODADA 
BOAVISTAXVOLTA REDONDA 


MADUREIRA X VASCO 
FLAMENGO X FLUMINENSE 
PORTUGUESA XBANGU 
RESENDE X AUDAX 
BOTAFOGO X NOVA IGUAÇU 


Ely Resende 05/0216h 
ConsetnaroGaiviooaz 1500 
fauno de Oivera 06102161 
Luso Brasleiro D6/0219h 
Trabalhador 07/0215h30 
NitonSantos07/0221h 


AUDAXX FLAMENGO 
VASCO X PORTUGUESA 

FLUMINENSE X BOTAFOGO 
VOLTA REDONDA X RESENDE Rauino de Otveraos/020u10/02 
BANGU XMADUREIRA Moça Bonita 09/02 cu 10/02 
NOVA IGUAÇU XBOAVISTA Laranjão 09/02 ou 10/02 


Adefiniros/02 cu 9/02 
São Januário 09/02 cu 10/02 
Adefinic09/02ou 0/02 


GE RODADA 
FLAMENGO X NOVA IGUAÇU Rino de Oivera oz cujos 
VOLTAREDONDAXMADUREIRA Raio deOrverai202cuto? 
FLUMINENSE X PORTUGUESA. Luso Brasieira12/020u 1/02 
AUDAXXBOAVISTA 
DANGUX RESENDE 

vasco x BoTaroGo 


Jr ComeiroToscans2/O2outioz 
Moça Bonita 
São Jaruário 


oonco-nn--nuf 
“anzoooo-=--nh 


RODADA 
VOLTA REDONDA XAUDAX 
NOVA IGUAÇUX FLUMINENSE 
VASCO XBANGU 
PORTUGUESA XBOAVISTA 
MADUREIRA X FLAMENGO 
BOTAFOGO X RESENDE 


Rastro de Oii ou io? 
Ademir 16/02 cut7/o2 
São Januário 6/02 cu 7/02 
Luso Brasileira 16/02ou 7/02 
Comseiero GahotGiOB cuja? 
NitonSantas16/02ou 7/02 
82 RODADA 
FLUMINENSE XVOLTAREDONDA 
AUDAXX VASCO A dei 19/02 ou 20/02 
NOVA IGUAÇU X BANGU Laranjão19/020u 20/02 
PORTUGUESA X MADUREIRA. Lico Brasiro19/02 cu 20/02 
BOTAFOGO X FLAMENGO 
RESENDEX BOAVISTA 


Adetiniris/02 ou 20/02 


Niton Santos19/02cu 20/02 
Trabalhador 19/02 ou 20/02 
SE RODADA 

V.REDONDAXNLIGUAÇU 
FLUMINENSE X vasco 
BANGUXAUDAX 

FLAMENGO X RESENDE 


PORTUGUESA x BOTAFOGO 
BOAVISTA X MADUREIRA 


Reed acao 
Ai 502 000 
M Bora 202 2402.0203 voos 
At 242502. 203 ou 
lasotaderozum 20 seu 
TETO 


102 RODADA 
FLAMENGO X VASCO 
NOVAIGUAÇUX PORTUGUESA Laranão05/030u06/03 
BOTAFOGO XVOLTA REDONDA. NitonSartos05/030u 05/03 
RESENDE X FLUMINENSE 
BOAVISTAXBANGU 
MADUREIRA X AUDAX 


Maracandos/03ou06/03 


Aderir 05/03 u 06/03 
Eley Resende 95/03 ou 06/03 
Corso Gac 03 cuoGios 


12 RODADA 
BANGUXFLAMENGO Moça Boritat2/03 ou 1303 
PORTUGUESAX VOLTA REDONDA. Luso Brasilia 
BOAVISTAXFLUMINENSE  ElcyrRosender 
VASCO X RESENDE 

NOVA IGUAÇU X MADUREIRA 
AuDAXX BOTAFOGO 


3 outajos 
O3outajos 
São Januário 2/03 ou ta/03 
Laranjão 12/03 ou 1303 
Adetini203 ou talos 


OS CAMPEÕES 


=America  Ttitulos 
= Bangu 2titulos 


= Flamengo 37 titulos 
= Fluminense 31 títulos 
=Vasco  Z4titulos = São Cristóvão titulo 


=Botafogo  Zititulos | = Paissandu titulo 
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Handebol: Espanha disputa hoje a final do Europeu 


BAND 
1200 CopaAfricans EgtouMarrocos 


Copa Aiicana Senegal Guiné Equatorial 


1600 CariicilitaloçosBsngi 


SPORTV 


1200 — Fitevei:Tomeiointermacionat 
1800 — Gaúcho-StoLuizx Juventude 
1900 — Fitevole:Tomelointeracional 


SPORTV2 
1800 Volei(Copa Brasifem > PraaCisbesBauru 
280 Vólei(Copa rasifom + Osasco x Minas 


PPVDO CARIOCA 
100 — CaroemResendexNovaiguaço 
1600 — Carnes-Botafogo Bangu 

1800 Carioca Madureirax Fluminense 


Mineiro Athiex Cruzeiro 
Paulista São Paulo Ituano 
Paulista Santo Andrêx Corinians. 
Gadche- São Luiz Juventude 
Mineiro; Américas Democrata GV 
Paulista Novorizontra x Mirassol 


Inglês (Série B-Derby County «Birmingham 
Inglês (Géri Card Notingham Forest 
Copada França-Lensx Monaco 


noo 
E 


2 
1400 
790 
2030 


3 
1800 — Basquete(Ligados Américask-Boca Juniors» iamengo 


4 
1030 
uao 
700 
2000 


Handebol CEuropeumas final Espanha «Suécia, 
NEFLHKaneas Cy Cie x Cincinnati Bengals 
Ni-tos Angeles Ramsx San Francisco dera 


Copaca táa(tem inter de Mito tuvertus 
Copada França Bergera x Saint Eine 
Euminatórias: Canada xEstados Unidos 
Eliminatórias México x Costa Rea 

os peles ms 


Editor: Thales Machado (thales machado testa nf Editores assistentes: Bernardo Colmbra bernardo colmbraçõesara nt), Cara Felicia (carta almeidaçgentra nf Renan Damasceno 


(renan damasceno gogioba com) e Renato Alexandrino (renato alexandinocgonloho com br) Designer: Pabio Tavares Redação: 3534-5519 Publicidade: 2534-4310 Esmalkesportesprjestra nte Twiter: jogo Entra 


Domingo, 30 de janeiro de 2022 extra.globo.com 2:Esição JOGO EXTRA (3 
=== 


Diogo Dantas 
cegas errante arota a V.Redonda Flamengo 
+ Após uma bela estreia, os jo- 


Matheus Cunha 2s 
vens do Flamengo decepeio- Fo Fo Wesley 6 
naram na segunda rodada do q R GabrielNoga É 
Campeonato Estadual. Talen- Cleiton s 
tos promissores que fizeram VOLTA REDONDA Luiz Felipe. Júlio Marcos Paulo 5 
um bom papel no primeiro jo- o Amotim (lury). Eduardo Grasson. Richard 4 
E 4 /- | espe ida = À 
é S (Marcos Junio, Tingae Cato Vitor Jesus 
am muito de produção tuga Cabral; MV (Mattos) Pedrinho Yuri Oliveira a 
ontem, contra o Volta Redon- e Lelê (Natan) Técnico: Neto Colucci jogo Gomes a 
da, no Estádio Raulino de Ol Em jogo que antecede participação FLAMENGO Miatheus Cunha. Wesley. Matheus França E) 
veira. Em jogo equilibrado, A Eae a Gabriel Noga, Cleiton eMarcos Paulo Lázaro 3 
mas de qualidade ruim, oem. dO time principal, Flamengo não repete (richard igor Jesus, YuriseOiveira E 
pateem 0 a O foijusto.Issoé boa atuação contra o Volta Redonda imenso tamebeade — MayieDavia 5 
tm sinal que a ideia de come- co rms aeoouação — André Luiz Mateusão) Técnico LE H 
çar a usar o time principal a Fábio Matias Es é 
partir de quarta-feira, diante se e 
do Boavista, pode ajudar a ga- CARTÕES AMARELOS Júlio Tenten ranto nte ê 


rotada a evoluir. 
Lázaro, Matheus França é 


Amorim Luiz Paulo, Marcos Junior. VOLTA REDONDA 


Eduardo Grasson e Pedrinho (Volta 
Redonda), Marcos Pauloelgor Jesus Mediu forças com o Flamengo e 


André Luiz, os principais no- (Fiamengo) criouboas oportunidades. 
sdo Fla stivera ARBITRO GrazianniMaceiRocha ARBITRAGEM 
mefdo Elaméngo; Riga RENDA E PÚBLICO Não divulgados 
apagados após um primeiro TENDA PUBLICO Mio cnuiados  Controloubemas faltase 
jogo de lances mais empol- Volta Redonda (RJ) acertou em não marcar pênaltis. 


gantes diante da Portugue: 
OVoltaRedonda, mais quali- 


segundo tempo deu lugar a. providencial do jovem goleiro 
ficado, gerou momentos de Mateusão. Não funcionou... Matheus Cunha, Muitos tor- 
perigo ao rubro-negro, que As substituições de lado a || cedores não conseguiram as- 
criou pouco e viu seu golei- lado seguiram em busca de . sistiraos últimos lances, poisa 
ro Matheus Cunha trabalhar No primeiro tempo, o Fla- Houve reclamação de pênalti. soluções, só que desorganiza- transmissão caiu no serviço 
de forma decisiva em duas . mengo só foi causar perigono dos dois lados, ignorados pela. rammaisa partida. O Flamen- . do Carioca e da FlaTV. 

oportunidades. Nem a parti- fim. Emduascabeçadas, apri- arbitragem. Válvula de esca- — go ainda pressionou nos mi-  Napróxima semana, retor- 
cipação do volante João Go- meira de Lázaro, após cruza-  pedo ataque do Flamengona . nutos finais, na base do abafa. nam Arrascaeta, Everton Ri- 
mes, relacionado pela pri- mento de Thiaguinho, ea se- estreia, André Luiz teve mui. Porém, quase saiu derrotado . beiro, Isla e Gabigol das Eli- 
meira vez, fez a equipe con-  gunda de Yuri, depois de bola . ta dificuldade de obter espa- do Raulino de Oliveira, não minatórias, mas eles não en- 
trolar melhora partida. alçada por Matheus França. ço diante da marcação, eno fosse mais uma intervenção  frentam o Boavista. x 


ETA ==.. 
LIBERAMOS 
CRÉDITO a olo 


automoveis 
Dice Atendimento Digital 


COM SCORE SOLICITE JÁ SEU 
BAIXO OU ORÇAMENTO! 


EAR tiro (O (21) 97219-4187 
www. apoloveiculos.shop Ligue: 08005911564-08009196666 
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Fredé 
uma das 

esperanças 
de gol hoje 


Após estreia muito ruim, Fluminense 
enfrenta o Madureira hoje, no Estádio 
Raulino de Oliveira, em Volta Redonda 


Marcello Neves 
marenonevesgoglobo comb 

+ Após estreias distintas no 
Estadual, Fluminense e Ma- 
dureira se enfrentam hoje, às 
18h, no Estádio Raulino de 
Oliveira, em Volta Redonda. 
O tricolor das Laranjeiras, 
com uma atuação muito 
ruim, foi derrotado pelo Ban- 
gu, enquanto o tricolor da 
Rua Conselheiro Galvão su- 
perou o Resende. 

No caso do Fluminense, 
vencer é fundamental, pois 
um novo resultado negativo 
poderá deixar o técnico Abel 


Braga já pressionado no iní- 
ciode trabalho. 

Para evitar isso, o Fluminen- 
secontacom Fred, quebuscao 
gol número 200 pelo Flumi- 
nense — no momento tem 
197, atrás apenas de Waldo, 
que atuou pelo clube das La- 
ranjeiras entre 1954 e 1961, é 
marcou 320, sendo o maior ar- 
tilheiro da história tricolor. 

Ocamisa9, emlevantamen- 
to feito pelo EXTRA, é o maior 
goleador em atividade do Es- 
tadual, com 54 gols. 

Aliás, a partida de hoje terá 
um duelo entre Fred e Pipico. 


Ojogador do Fluminense lide- 
ra essa estatística, mas O ata- 
cante do Madureira vem na 
terceira posição, com 26 gols. 
Entre eles está apenas João 
Carlos, ex-Volta Redonda e 
atualmente no São Bernardo- 
SP (32). Na contagem geral, o 
maior artilheiro na história é 
Roberto Dinamite: 284. 


Resultados 

O Fluminense 
perdeu para o 
Bangu, e o Madureira 
derrotou o Resende 


Todos os gols de Fred fo- 
ram marcados pelo Flumi- 
nense, já que ele só atuou pe- 
lo tricolor no Rio de Janeiro. 


gu, Macaé, Quissamãe Cabo- 
friense. Agora, busca o pri- 
meiro tento pelo Madureir: 
o feliz com essa mar- 
ca. Vou continuar trabalhan- 
do e focado para, quem sabe, 
passar o João Carlos (risos). 
Enfrentar o Fred é enfrentar 
um jogador excepcional, fi- 
nalizador nato. Já estamos 
trabalhando em cima disso 
para poder neutralizá-lo. Es- 
tamos com a expes boa 
para fazer um grande jogo e 
garantir bom resultado — 
declarou Pi 
Para o confronto de logo 
mais, a tendência é o Flumi- 
nense repetir a escalação da 
partida contra o Bangu. x 


FICHA DO JOGO 


Raulino de Oliveira - 18h 


Auamo Tarcico Pinheiro Caetano 


Dida, Rhuan Rodrigues, Mário Pierre, 
Edgard Silva e Guilherme Zólo; Fel 
pe Dias, Marino, Rafinha e Diogo Si 
va: Sampaio e Pipico. Técnico: Alfre- 
doSampaio. 


Marcos Felipe, Nino, Felipe Melo e Da- 
vid Braz. Samuel Xavier, André. Yago. 
Felipe. Nathan e Cristiano, Fred e Wii 
anBigode. Técnico: Abel Braga. 
Transmissão 

PPV do Carioca, FluTV e as Rádios 
Globo eCBN transmitem ao vivo. 


Ouça este jogo na Rádio Globo, com 
narração de Edson Mauro e comen- 
tários de Eraldo Leite. 
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Estadual 


JOGO NO NILTONSANTOS 


CONTRA O 
BANGU E A 
ANSIEDADE 


Primeira vitória no ano pode ajudar 
atrazer mais calma ao Botafogo, que 
sofre com descompasso de expectativas 


+ O Botafogo vai encontrar Não estamos aqui para fazer 
hoje um embalado Bangu,às teste. Sabemos muito bem a 
16h, no Estádio Nílton San. grandeza do Botafogo e preci 
tos, pela segunda rodada do. samos sempre ter equipes que 
Campeonato Estadual. Maso . possam buscar título e as pri- 
time alvirrubro, que vem de. meiras colocações, O clube vi- 
vitória sobre o Fluminense | ve, hoje, um período de transi 
naestreia no Carioca, ésóum . ção, queé terrível paranósque 
dos obstáculos no caminho estamos aqui. Não consegui- 
alvinegro. Em meioaumlen- . mosdar um passo à frente por- 
to processo de transforma- — que tem situações que preci- 
ção em SAF e de entrada de sam ser definidas — disse o 
um investidor milionário, a treinador alvinegro. 
ansiedade se tornou um ini- 


pi FICHA DO JOGO | 

incomodado. HA DO JOGO 
Otécnico EndersonMorei- — Nilton Santos - 16h 

raqueo diga. Após o empate . Amma viricinoFereirada cruz 


com o Boavista, na última 
terça-feira, ficou claro o des- 


Enderson 


compasso entre ele e o mo-  Gatito; Daniel Borges, Joel Caril Kanu Moreira não 
ento do Botafogo. A pala. cabos fomita Fabio eder RR 
: pe bt 
vra de ordem em General Se-  agrison Técnico: Enderson Moreira. de teste no 
veriano atualmente é paciên- Estadual Y 
cia. A compra de 90% da SAF ; 
E PRA SR 

por John Textor não ocorre py Henique, Crs Esado a: Ê 

le uma hora para Outra, O cy Eduardo Brito e Renatinho; Roberto 


que desacelera a tomada de — Baggio, Denilson e Lucas Oliveira: Luis 
decisões importantes, como Asilo Sentarém e Danil Dia, Técmh- E do SVC Rd Ca a 
a contratação de jogad: Ea id 

AU Alndio FEOO que o, AN Elkeson: Textor esfria interesse 


americano tem paraoclubeé . TV Record, PPV do Carioca, Botato- 


deinseri-lonuma rededefor- — goTVeasRádios Globoe CBN. + Atorcida do Botafogo tam- em nenhuma negociação so- eletambém defendeu o 
mação e venda de atletas. bém não vê a hora de refor- — bre Elkeson. Talvez um dia, Shanghai SIPG. 
Conquistar títulos — princi- 4 ços mais experientes chega- mas ainda não”, escreveuo  Nestecenário, a primeira vi 
palmente o do Estadual — rem. Nos últimos dias, o no- americano no Twitter. tória no ano serviria para tra- 
não é prioridade. Mas o trei- 1 me de Elkeson tem gerado — Elkeson, que já atuou pelo zerum pouco de calma no clu- 
nador não pensa assim. Ouçaestejogona Rádio Globo, com muitas especulações. Coube Botafogoem 20112012, es- be. Parao jogo de logo mais, o 
— Temos a ideia muito cla- . narração de Hugo Lago e coment. ao próprio John Textorexpli- tásemclubeatualmenteapós — atacante Erison, recentemen- 
ra de fazer esse Estadual de . riosde Francisco Alto. car que ele não virá. deixar o Guangzhou Ever- te contratado ao Brasil de Pe- 


maneira bem competitiva. Era “Nunca estive envolvido - grande, da China. Nopaísasi- . lotas-RS, pode ser titular. 
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Nenê tenta 
ganhar a 
bola de 
Marquinho 


Boavista 


OO. 


VASCO Thiago Rodrigues, Weverton, 
Ulisses, Anderson Conceição e 
Edimar: Yuri (Getulio). Juninho, Nenê, 
Gabrei Pec (saque) e Bruno Nazário 
(Matheus Barbosa) Ranie! 
(Figueiredo). Técnico: Zé Ricardo. 


BOAVISTA Fernando, Wellington 
Siva (Luiz Felipe), Diogo Rangel, 
Kadu Fernandes e Bu (Miguel 
Ralph (Wandinho), Marquinho (Ryan 
Guilherme) e Biel; Matheus 
Alessandro, Marquinhos e Di Maria. 
Técnico:Leandrão. 


GOLS 2º Tempos Raniel, sos 
minutos; e Wandinho, aos 38 minutos. 
CARTÕES AMARELOS Bruno 
Nazário, Nenê, Raniel e Weverton 
(Vasco) Matheus Alessandra e Ryan 
Guilherme (Boavista) 

ÁRBITRO Rodrigo Carvalhaes de 
Miranda 

RENDA E PÚBLICO Não divulgados 
LOCAL Estádio de São Januário, Rio 
de Janeiro (RD) 


Em São Januário e tendo o apoio de sua 
torcida, Vasco sai na frente, mas leva 
gol no fim e empata com o Boavista 


Marcello Neves 
marcnto neves goglabo combr 
+ Ter estreado no Estadual 
com vitória foi motivo sufici 
ente para fazer a torcida do 
Vasco se empolgar. Claro, 
após duas temporadas onde 
nada deu certo para o clube, 
ver uma ponta de esperança 
já ajudava a sonhar com dias 
melhores. Mas a realidade é 
que o cruz-maltino continua 
sendo uma equipe em cons- 
trução, que vai seguir trope- 
ando, como no empate em 1 
a 1 diante do Boavista, on- 
tem, em São Januário. 
Apesar do resultado, o Vas- 
co dorme na liderança com 
quatro pontos — superando o 
Flamengo no saldo de gols —, 


mas pode ser ultrapassado ho- 
je por Bangue Madureira, que 
enfrentam Botafogo e Flumi- 
nense, respectivamente. Na 
próxima rodada, o cruz-malti- 
no enfrenta o Nova Iguaçu, na 
quarta-feira, em São Januário. 
A atuação diante do Volta 
Redonda encheu os olhos e 
criou expectativa, mas é pre- 
ciso lembrar que o Vasco ain- 
da precisa evoluir. E será co- 
mum passar por apuros em 
alguns momentos. Tanto que 
foi o Boavista quem começou 
melhor em São Januário, im- 
pondo marcação forte. Mai 
à vontade, obrigou o goleiro 
Thiago Rodrigues a traba- 
lhar na primeira etapa. 
Porém, Zé Ricardo conse- 
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guiu equilibraro jogo com mu- 
danças pontuais. Uma delas é 
ver a correção no posiciona- 
mento de Juninho. O volante 
muito mais ativo na mar- 
cação do que antes e, sem dú- 
vidas, é um dos pontos positi- 
vosneste início de temporada. 
O zagueiro Anderson Concei- 
ção também merece elogios. 

Após igualar as ações, não 
demorou para abrir o placar. 
Nenê recebeu com liberdade e 
deu linda assistência para Ra- 
niel: 10. Foiosegundo gol do 
atacante em dois jogos pelo 
Vasco, já tendo mais bolas na 
rede do que pelo Santos na 
temporada passada. 

O problema é que a condi- 
ção física cobra neste início de 
temporada. Mais inteiro, o Bo- 
avista empatou com Wandi- 
nho e quase virou na sequên- 
cia. Ainda assim, não é para o 
Vasco se desesperar. 7 


oite frustrada 


Thiago Rodrigues. es 
Weverton 55 
Ulisses 55 
Anderson Conceição es 
Edimar 55 
vuri 5 
Getúlio 5 
Juninho es 
Matias Galarza ss 
Nenê 5 
Gabriel Pec 5 
Isaque E 
Bruno Nazário 

Matheus Barbosa 

Raniei es 
Figueiredo Semnota 
Técnico: Zé Ricardo 5 
BOAVISTA 


Matheus Alessandro e 
Wandinho foramos destaques. 
ARBITRAGEM 

Boa atuação. Não entrouna 
onda dos pedidos de pênaltis. 
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Olimargentraintbr 


Solução ou 
problema? 


Agora já tenho lá minhas dúvidas se Marinho 

será mesmo um bom reforço para o Flamen- 
go. Não pela qualidade do futebol que ele pode 
oferecer em seus melhores momentos, mas por 
informações colhidas nos bastidores do Santos. A 
transferência a preço módico do principal jogador 
do time, eleito o “Rei da América” por ótimas atua- 
ções no vice-campeonato da Libertadores de 
2020 foi recebida com discreta satisfação. 

Marinho chegou ao Santos para o Brasileiro de 
2019, fez 41 gols em 113 jogos, mas fora o bom 
momento já citado, não entregou o que se espera- 
va. Nem nas duas edições do Estadual, tampouco 
nastrês da Copa do Brasil e do Brasileiro. Demorou 
ase firmar com Jorge Sampaolie foi titular em 21 
dos 32 jogos de sua temporada. 

Em 2020, fez quatro jogos do Paulista já sob o 
comando de Jesualdo Ferreira, mas redimiu-se 
com boas atuações e quatro gols no torneio 
continental treinado por Cuca para ser a referên- 
ciado time. Já na temporada 2021, contraiu a 
Covid9 por duas vezes, voltou a sentirdores na 
coxa, perdeu o foco e voltou a cair. 

Eaívem o lado que talvez justifique o fato de 
o Flamengo já ser 014º clube de Marinho desde 
2008, ano em que despontou nos profissionais 
do Fluminense, aos 18 anos:sua instabilidade 
emocional. Insatisfeito com a remuneração. 
cerca de R$ 300 mil, responsabilizou médicos 
por estar sempre no departamento e gerou 
desconforto no CT do clube. 

Marinho não se adaptou ao jogo de Ariel Holan, 
pouco fez no sistema de Fernando Diniz e, no meio 
doano, ficou inconformado com o fato de o San- 
tos ter recusado oferta de US 1 milhão do futebol 
árabe para sua transferência. Ele, então, passou a 
se queixar de tudo, cobrou premiações não salda- 
das e deixou claro o interesse em sair. 

Assim, foi perdendo relevância no aspecto cole- 
tivo, indo à reboque o apreço de alguns compa- 
nheiros, membros da comissão e até de funcioná- 
rios do CT. Desfez a parceria com a dupla Jorge 
Machado e Bismarck, que o representava há anos, 
eviajou coma família para os Emirados atrás de 
propostas. Na volta, acertou com Mário Zagallo, e 
se animou como interesse do Fla. 

A julgar pelas convicções de Paulo Sousa, Marinho 
terá de rever seu estilo. No Santos, gostava de jogar 
aberto pela direita. Mas quando lhe fechavam os 
espaços, trazia para o meio e chutava coma canho- 
ta Compensavaa dificuldade dese adaptar asiste- 
mas táticos com sua indiscutível individualidade. Só 
que quando não está no auge da forma, ocorre o que 
se vira em 2021:dois gols nos últimos 2! jogos. 
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Tempo Extra 


+ ACopa Africana de Nações já tem 
duas seleções garantidas nas semifi- 
nais. Ontem, pelas quartas de final, 
Camarões, sede da competição, der- 
rotou Gâmbia por 2a 0, com dois 
gols de Ekambi, jogador do Lyon, da 
França. No outro confronto, Burkina 
Faso fez 1 a O na Tunísia. Ouattara, 
que depois foi expulso no segundo 
tempo, fezo gol da classificação aos 
48 minutos da etapa inicial. Hoje 
serão conhecidos os outros dois se- 
mifinalistas do torneio continental. 
Às 12h (de Brasília), Egito, que temo 
astro Salah, do Liverpool, enfrenta 
Marrocos. Mais tarde, às 16h (de 
Brasília), Senegal, com outro impor- 
tante jogador do Liverpool, Sadio 
Mané, pega Guiné Equatorial. 


Ashleigh Barty: festa com o troféu 


Comemoração do time camaronês. 


Em casa, Ashleigh 
Barty é campeã do 


Australian Open 


+ Acabou o jejum de 44 anos sem uma 
australiana campeã do Australian 
Open, o primeiro Grand Slam da tem- 
porada. Na final de ontem, em Mel- 
bourne, Ashleigh Barty, número 1 do 
mundo, derrotou a americana Daniel 
le Collins (30%) por 2 setsa O, parciais 
de 6/3 7/6 (7/2). No segundo set, 
Barty, que venceu o seu terceiro Grand 
Slam na carreira, perdia por 5 a 1. 


Astro Tom Brady se aposenta, diz NFL 


» Tom Brady, de 44 
anos, que fez história no 
New England Patriots e 
estava no Tampa Bay 
Buccaneers, decidiu 
pela aposentadoria após 
22 temporadas. A infor- 
mação foi publicada por 
Adam Schefter, da 
“ESPN”, e depois confir- 
mada pela NFL. Marido 


da modelo brasileira 
Giselle Biindchen, o 
jogador é um dos gran- 
des nomes da história 
do esporte. Maior cam- 
peão do futebol ameri- 
cano, com sete títulos 
do Super Bowl, é tam- 
bém o mais velho quar- 
terbacka conquistar o 
troféu, aos 43 anos. 


Tom Brady: 44 anos 
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JOIA DOBOTAFOGO 


Rafael Oliveira 
eTatiana Fulrtado 


esportespriextraitbr 
+ O Metropolitano, espécie de 
Cariocasub-13 esub-14, édis- 


putado por 12 clubes. Consi- 


derando umamédiade25 por 
equipe, significa que o torneio 

envolve cerca de 300 jogade 

res, todos garotos. A edição 


2022, prevista para o meio do 
ano, contará com uma exce- 
ção. Aos 12 anos, Giovanna as o 
Waksman, do Botafogo, é (Com patrocínio e sondagens, Giovanna, de 12 anos, se destaca atuando entre garotos 
considerada um talento pre- 
coce e chama a atenção do 


mundo do futebol. Poucos 
Jogar em meio a meninos Giovanna i 
não é novidade para ela. Em na final do jogos para 
2021, assim que chegou ao , Super 8, as meninas 
Botafogo, participou do Su- contras. 
per 8, torneio masculino. Os a » Outra questão é o calen« 


rio enxuto. O Brasileiro 
Sub-18, por exemplo, dura 
dois meses. As categorias 
feriores contam com compe- 
tições de uma semana, como 
a Liga de Desenvolvimento, 
em dezembro. Os estados 
com regionais até conse- 
guem preencher mais 
calendário. Mas não 
evitam que se passe 
quase um semes- 
tre sem competir. 
Capitã do sub-16 
do Fluminense, Raphaela 
Saade conhece esta realida- 
de. O time começam a treinar 
esta semana. Mas o primeiro 
campeonato é o Brasileiro 
Sub-20, previsto para maio. 
— Você treina, treina e na- 
da chega. Não pode mostrar 
oque sabe. Com certeza sem 
campeonato é mais fácil de- 
sanimar. Precisa ser muito 
resistente — admite a volan- 
te, que acrescenta outro pro- 
blema: a curta duração dos 
torneios. — Você não tem a 
possibilidade de não estar 
bem, de ficar doente. Senão 
perde a única chance — diz. 
Foi para Giovanna não pas- 
sar por isso que o Botafogo a 
colocou no masculino. Além 
disso, a emprestou ao Interna- 
cional, onde disputa torneios 
femininos de categorias inferi- 
ores. Em 2021, atuou com as 
coloradas na Copa Nike 
sub-17 e na Liga de Desenvol- 
vimento sub-14. Este ano, vol- 
tará a estes torneios, além da 
Libertadores feminina de base 
ese, passar, o Mundial 


alvinegros foram vice-cam- 
peões, tendo a camisa 10 co- 
mo maior destaque. 

— Sempre joguei com me- 
ninos. Já jogava contra eles 
na escolinha. E foi assim que 
o Botafogo me viu e me cha- 
mou — conta Giovanna. 

No Botafogo, elatreinanas 
divisões de base do masculi- 
no.e participa de algumas 
atividades do time adulto 
feminino (o clube não pos- 
sui base para a modalida- 
de). Mas, por ainda serme- 
nor de 16, não pode disputar 
jogos oficiais com ele. 

Giovanna já conta com em- 
presários, recebeu sondagens 
de fora do Brasil e é patrocina- 
da pela Nike. Mas seu desta 
queno futebol masculino tam- 
bémrevelaa limitação dabase 
femininano Brasil. Senão atu- 
asseentre garotos, a camisa 10 
passaria boa parte do ano ape- 
nas treinando, como ocorre 
com muitas garotas pelo país. 

Nem mesmo o sub-18 (que 
a partir deste ano passa a ser 
sub-20) é contemplado porto- 
dos os principais clubes. Além 
do Botafogo, Cruzeiro e Pal- 
meiras não possuem base 
feminina. O clube 
paulista monta ti- 
mes para os tor- 
neioseos desfaz 
em — seguida, 
aproveitando al- 
gumas atletas no 
elenco adulto. Do 
sub-16 (quepassaráaser 
sub-17) para baixo, as opções 
são ainda mais escassas. 


E ANDAPAMÍLIA, 


E SUCESSO, É BANDA LÚCIO MAURO FILHOS NO CALDEIRÃO; 
ATORIABRE A INTIMIDADE COMIARBROLE DE VERDADE: 
"EU TOMO BRONCA DELES! E SOWIMENTO COM OSTRRES' 


A RAINHA 


XUXA 


CONTA SUA 
HISTÓRIA 


Xuxa relata desde a infância - e osterríveis 
abusos que sofreu -, namoros famosos, o 
estouro na Globo com o Xou da Xuxa, as 
polêmicas, seu ativismo pela causa ani- 
mal e pelos direitos das crianças, o nasci 
mento de Sasha, até chegar aos dias atu- 
ais. Com muita honestidade, ela mostra 
que nem tudo é glamour na vida de uma 
estrela de sua magnitude. 


Memórias traz mais de 100 fotos, muitas 
delas inéditas e de seu acervo pessoal, 
e terá os royalties doados para a Aldeia 
Nissi, na Angola, e para santuários de ani- 
mais resgatados de maus-tratos no Brasil 


NAS LIVRARIAS 
E EM E-BOOK 


9006 «osorivros 


wrwlobolirs com br 


Ca na |... EEE: JANEIRO 2022 Nº 1.238 


BELEZA EM DIA NA CASA DO 'BBB 22º 


as novelas de época das seis, é comum a gente ver as personagens dormindo 

com touca na cabeça. Mas a tendência viajou lá de "Nos tempos do Imperador” 

para o “BBB 22 Vários participantes. como Jade e Brunna (acima). não abrem mão 

do acessório de cetim na hora de deitar. Tudo em prol da beleza dos cabelos. Aqui 
especialistas, entre eles o cabeleireiro da mulher de Ludmila, explicam quais os benefícios para 
os fios. Já a nossa capa traz uma bela entrevista com Lucio Mauro Filho, que se ofereceu ao Big 
Boss para tocar com sua banda (a mesma com a qual faz sucesso no “Caldeirão” na casa mais 
vigiada do Brasil Prestes a estrear em "Quanto mais vida, melhor”, o artista também está no 
elenco da Escolinha do Professor Raimundo” e encanta os telespecatdores de Mion à frente do 
grupo Lucio Mauro e Filhos. Com a repórter Naiara Andrade, ele conversa sobre a relação com 
Os herdeiros da vida real E os dois mais velhos mandam recadinho para o papai! 


Capri Vota 


EDITORA-ASSISTENTE 


MILEIDE MIHAILE 


Influencer fala sobre a mãe, 


Wesley Safacião e carnaval 


Malu Mader protagoniza 
(Mianoimúltiverso” 


ÚLTIMA SEMANA 
Samuel econtra o assassino 
do paina trama das seis 


PROJETO GRÁFICO 
Wiliam Batista 


FOTODACAPA 
Andre Wanderley 


BELEZA 


BONS 
SONHOS 
DURMA 
E TOUCA 


Queridinhas na casa mais vigiada do Brasil a peças de 
cetim viram febre em lojas; especialistas explicam os 
benefícios dy-acessório e dão dicas de como usá-lo 


GABRIELA MEDEIROS BRUNNA 
gabrieiamederosgogiobacombr Maria Jade 


á se foi o tempo em que a expressão “dormir de touca” cabia a al- aLitáno 


guém que vacilou, foi enganado, bobeou... As toucas de cetim têm psem 
chamado atenção dentro da casa do “Big Brother Brasil 22" ao se- 
rem usadas por participantes como Brunna, Jade, Maria e Luciano, 
este último eliminado na terça-feira. O produto também já tomou 
conta de mercados populares e lojas de beleza físicas e virtuais. A finalidade é 
manter os fios sem frizz, protegendo as madeixas de atritos causados pelo 
contato com o travesseiro na hora de dormir. A tricologista Viviane Coutinho 
aponta que os benefícios são obtidos em razão da tipo de tecido e explica: 
— O cetim, por ser mais fino, proporciona essa vantagem de impedir o 
atrito da fibra capilar, diminuindo o frizz e auxiliando na manutenção da 
saúde do cabelo. 
Para aqueles que tem cachos, um bônus: com as toucas, é possível prolon- 
gar a definição por mais tempo, evitando que o formato anelado se desfaça. 
Mas, como tem sido mostrado no “BBB 22”, o acessório pode ser usado por 
quem tem qualquer tipo de cabelo. Maria é cacheada, enquanto Luciano es- 
banja fios crespos. Jade tem o cabelão liso e Brunna não abre mão de laces, a 
maioria com looks lisos, e dorme sem tirá-las, mas sempre de touca. 
Na casa mais vigiada do Brasil, os participantes desfilaram com mode- 
los de várias cores. Hemerson Santos, proprietário do salão Mestre dos Ca- 
chos, cuidou do cabelo da mulher de Ludmilla depois que ela passou pela 
transição capilar em 2020. O profissional conta que existem diferentes 
modelos do acessório: 
— Tem a touca difusora, que serve para secar o cabelo e é ideal para ca- 
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/ 


BELEZA 


“E IMPORTANTE 
QUE TODOS OS 
FIOS FIQUEM 
NA TOUCA” 


VIVIANE COUTINHO 
TRICOLOGS| 


cheadas e crespas que gostam de volumão. Há também as toucas que são 
dupla face para todos os cabelos e servem tanto para o banho quanto para a 
hora de dormir, já que de um lado elas são em plástico e do outro, em cetim. 

Enão é porque famosas usam o acessório que ele custa caro nas pratelei- 
ras e nos sites. O preço varia de acordo com tamanhos e modelos, mas com 
apenas R$ 10 já dá para adquirir uma touca de cetim simples e garantir uma 
boa proteção para os cabelos contra o frizz. Para quem nunca experimen- 
tou, Santos passa a dica: 

— Atouca de cetim não tem mistério e é muito usada para dormir. Tam- 
bém tenho clientes que usam quando fazem penteados para evitar o frizz 
antes de sair para o evento. 

Viviane alert: 

— O tamanho depende da quantidade e do próprio tamanho do cabelo. É 
importante que todos os fios fiquem dentro da touca. O fundamental é nunca 
usar enquanto o cabelo estiver molhado ou úmido para não facilitar a prolife- 
ração fúngica e causar caspa, dermatites, entre outras disfunções 

Além das toucas, existem produtos feitos do mesmo tecido e que tam- 
bém possuem a finalidade de proteger os fios contra os atritos da rotina. Os 
chamados “scrunchies” (prendedores de cabelo revestido de tecido) tam- 
bém são boas opções para evitar marcar as madeixas depois de finalizadas. 
Na hora de dormir, existe ainda a opção das fronhas de cetim. É possível en- 
contrar à venda kits com todos esses produtos juntos por um preço único. 
Usar um desses já pode trazer um ótimo efeito, mas Viviane complementa: 

— Gosto muito do resultado dos três combinados, pois diminuímos ain- 
da mais o atritos. Assim, não tem erro! 

Viu? Hoje, pra não marcar bobeira, o ideal é dormir de touca mesmo! e 
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A partir de sábado, Lucinho 
surgirá na tela da TV Globo em 
três produções distintas, exibindo 
suas facetas como humorista, 
músico e ator; à Canal Extra, ele 


também fala sobre sua porção 
paizão, em casa e no trabalho 
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om os versos “O recado é o seguinte 
Ahora é agora, e vamo que vamo/ 
Trabalho, trabalho novo/ Trabalho, 
trabalho novo”, a música “Livre ini 
ativa”, da banda pernambucana 
Mundo Live S/A, seria a pedida por Lucio Mauro 
Filho no quadro do “Fantástico” que permite ao jo- 
gador escolher seu tema da vitória após emplacar 
três gols. Craque da vez, a partir do próximo sába- 
do, dia 5, Lucinho vai desfilar seus talentos como 
humorista, músico e ator na tela da Globo. No início 
da tarde, dará o ar da graça como Aldemar Vigário 
na nova “Escolinha do Professor Raimundo”; em 
seguida, surge no “Caldeirão” como líder da banda 
do quadro “Sobe o som”, numa parceria explosiva 
“com Marcos Mion; e, à noite, faz sua estreia na no- 
vela “Quanto mais vida, melhor” no papel do advo- 
gado Cardoso, que vai cuidar dos interesses de Gui- 
lherme (Mateus Solano) na separação litigiosa que 
o médico travará com Rose (Bárbara Coen). 

— Está sendo um ano bom, em meio a tanta 
loucura e falta de oportunidade. É um sonho para 
qualquer artista ter a possibilidade de, num mesmo 
dia, oferecer ao público três trabalhos tão diversos. 
Valeu a pena ser essa pessoa que sou, com tantos e 
tão malucos interesses — afirma ele, citando a hi- 
peratividadé como um possível entrave, caso fosse 
convidado a participar do “Big Brother Brasil” no 
grupo Camarote: — Acho a experiência sensacio- 
nal! O problema é que eu trabalho muito. Não me 
lembro qual foi a última vez em que parei a minha 
vida para fazer uma coisa só. E tem a minha famí- 
lia... Eu sou muito apegado! Minha maior questão 
seria a pequena Liz (sua caçulinha, de 4 anos). Em 
dezembro, com Covid, confinado na minha própria 
casa, já me desesperei por não poder ficar agarradi- 
nho com ela por 15 dias... Imagine três meses! Mas, 
por agora, já lancei a semente, sugerindo ao Boni- 
nho, sem pressão, que Lucio Mauro e Filhos toque 
numa festa do “BBB 22”. Eu ficaria muito honrado 
em fazer essa participação mais do que afetiva. 

Foi o Big Boss do reality show quem determi- 
nou que o diretor artístico LP Simonetti acionasse o 
“big fone” convidando Lucinho para integrar a 
equipe do “Caldeirão”, depois que seu nome surgiu 
e foi aprovado por todos da reunião de cúpula que 
decidiu as reformulações do programa. 

— Na hora em que recebi a ligação, eu estava 
gravando a novela com Mateus (Solano). Retornei 
a chamada assim que terminamos as cenas, eram 
umas 22h. LP me perguntou: “Você curte o Mion? 
E eu: “Muito! Inclusive, falei com ele hoje de ma- 
nhã, dando as boas-vindas à Globo. Eu disse que o 
que ele inventasse, era só me chamar”. LP ficou em 
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silêncio, boquiaberto: “Lucinho, não sei nem o que 
dizer. Estou ligando justamente para perguntar se 
você quer vir trabalhar com Mion no Caldeirão”. 
Mas ele nem sabe disso ainda”. Eu acredito piamen- 
te que esse nosso encontro estava escrito. Não sabia 
se eu tinha as credenciais necessárias para abraçar 
essa missão, mas topei na hora, por causa dos ir- 
mãos com quem eu trabalharia. É gente em que eu 
confio e que amo demais — conta, aos 47 anos. 

O carioca conhecera o paulista em 2006, por in- 
termédio de amigos que contracenaram com ele na 
peça “Camila Baker — A saga continua”. 

— Quando a peça veio para o Rio, fiz um chur- 
rasco aqui em casa, reunindo todo mundo. Depois, 
eu e Mion voltamos a nos encontrar no elenco do 
filme “Muita calma nessa hora” (2010) e, recente- 
mente, no “Compro likes”, do (diretor) André Mo- 
raes, que ainda não foi lançado — detalha Lucinho, 
contando que essa amizade reacendeu com a par- 
ceria no “Caldeirão”: — A afinidade impressa na te- 
1a é realmente muito afetuosa. É uma vontade de 
ver esse parceiro brilhar. Eu já sabia o tempo inteiro 
da capacidade dele, minha missão era dar o meu 
melhor para ajudá-lo a reluzir. Muita gente comen- 
tou: “Que loucura é essa? Como o Mion virou essa 
unanimidade?” Cara, eu sempre tive essa certeza, 


desde quando o viana MTV, e ele aparecia em cena 
como um furacão. Então, você imagina o meu orgu- 
lho de, humildemente, fazer parte desse sucesso. 

No “Sobe o som”, o artista virou troféu, o Luc 
nho Bronzeado, entregue aos vencedores da cor 
petição musical a cada sábado (“Me sinto lisonjea- 
doe um pouco envergonhado por ir parar na prate- 
leira de tanta gente. É uma homenagem muito fo- 
fat”, diz). E, literalmente, deu nome à banda, num 
trocadilho com sua assinatura artística. 

— Os integrantes da Lucio Mauro e Filhos me 
chamam de pai, de papito... São mais filhos queeu 
ganhei pra vida, irmãos da Liz, da Luiza (de 16 
anos) e do Bento (de 18). Assim como todo o elen- 
co de “Malhação — Viva a diferença” (2017), que 
eu abracei como pai na minha volta às novelas, 
depois de 14 anos sendo Tuco, o filho de “A gran- 
de família” que não queria crescer, e Alfredinho, o 
filho gay de Jorge Dória no “Zorra total” (1999) 


— relembra ele, elogiando os companheiros de 
palco: — É gente muito talentosa, do primeiro es- 
calão da música brasileira. São filhos que ensinam 
ao pai, neste caso. O que eu aprendo com essa ga- 
lera da banda, acho que nenhum curso poderia. 
me ensinar. 

Além do público, acostumado a acompanhá-lo 
em trabalhos de humor, interpretando ou dublan- 
do personagens, o vasto conhecimento musical e 
o talento vocal de Lucinho surpreenderam até 
mesmo os parceiros de programa. À semelhança 
de milhares de telespectadores, Mion não segurou 
a emoção ao ver o dueto do amigo com Teresa 
Cristina no clássico romântico “Endless love”. 

— Ele é um artista modelo, completo. Eu co- 
nhecia só o ator, mas quando conheci o músico, me 
impressionou de um jeito absurdo! — entrega o ba- 
terista Dedê Silva, da Lucio Mauro e Filhos. 

O tecladista Uiliam Pimenta, o trompetista Vini- 
cius Lugon, as backing vocals Fegab e Cláudia Eli- 
zeu e a percussionista Silvanny Sivuca exaltam a 
generosidade e a positividade de seu bandicader, 
enfatizando: “Todo mundo AMA o Lucinho”. 

— Ele é incrível! É a prova de que ainda existem 
pessoas especiais, que valem a pena cada segundo 
do nosso tempo. Os poucos meses de convivência 
parecem anos. Afinal, assim são os amores, né? — 
ressalta Silvanny 

Produtor musical do “Caldeirão”, Maurício Oli- 
veira lembra que a performance musical do amigo 
na TV não é novidade. Em 2017, ele brilhou no 

'Popstar”, chegando a ser um dos finalistas do rea- 


“OS MÚSICOS ME 
CHAMAM E PAL, 
DE PAPITO.SÃO 
MAIS FILHOS QUE 
GANHEI PRA VIDA” 


lity— ocasião em que anunciou para todo o Brasil, 
com um sapatinho de bebé nos dedos, que seria pai 
pela terceira vez: 

— Quando penso no Lucinho, me vem um sorri 
so à mente, um aconchego ao coração, uma leveza 
de alguém que sabe partilhar tudo com amor. Eu o 
conheço há quase 25 anos! Lembro com carinho 
quando o levamos para cantar no “Popstar” e fize 
mos, na correria, um arranjo super-roqueiro no pal- 
co, e de como a confiança dele fez a música fluir 
Aliás, foi esse o espírito quando eu e Lucas (Marei- 
er) montamos essa superbanda, que além de com 
petente é cheia de amor e senso de colaboração. 

Apaixonado por música, Lucinho reúne uma 
discoteca com pelo menos dois mil títulos, entre 
CDs e LPs, em casa. Muitos, herdados do pai, Lucio 
Mauro, da época em que ele era jurado do progra- 
ma do Chacrinha e recebia todos os lançamentos 
dasgravadoras. A coleção chegou a somar cinco mil 


rinco que ele 


éo 


meu carimbo global. 


ja que nãc 


gost 


É de uma ener- 
gia, uma doçura... E 
tem uma criatividade 
fenomenal, fora do 
padrão! É uma honra 
dividir com ele esse 
sonho do 'Caldeirão”, 
que agora é a nossa 


realidade” 


MARCOS MION apresentador 


“Sou fã dele desde o 
milênio passado. Tive 
a honra de sentar ao 
seu lado na nova 'Es- 
colinha do Professor 
Raimundo”, e agora 
Lucinho me aparece 
como meu advogado 


nanovela... Dive 
rantida 


MATEUS SOLANO ator 


“Somos amigos há 


muito tempo, já 


fize- 


mos juntos teatro, ci- 
nema e televisão. 


Quantas crise 


DÉBORALAMM atriz 


je riso 


CAPA 


com MATEUS 5 


discos, mas ele doou muitos. Só parou de se desfa- 
zer do material quando Bento demonstrou inte- 
resse: o primogênito acaba de passar no vestibular 
para cursar Música e já fez shows como pai. Luiza, 
volta emeia, brinca com seu equipamento de DJ. E 
Liz tem ganhado instrumentos musicais de pre- 
sente e se divertido com eles em frente à TV. 
percussionista dela, Sivuquinha, 
nda um instrumento aqui pra casa a cada sema- 
na. Já veio pandeiro, timbal... Agora, Liz assiste ao 
programa tocando junto com ela — orgulha-se o 
pai coruja, entregando que a prole o atualiza sobre 
as novidades das playlists, queele monta a cada do- 
mingo em seu perfil no Spotify: — Meus filhos me 
deixam conectado com a música da juventude. 
Quase cinquentão, tenho uma tendência à nostal- 
gia: The Beatles, Caetano Veloso, Chico Buarque, 
Fagner, Elza Soares... No “Caldeirão”, quando che- 
ga um Pedro Sampaio, uma Luísa Sonza, eu conhe- 
ço por causa de Bento e Luiza. E Liz me inteirou so- 
bre “Princesinha Sofia” e “Encanto” (animações da 
Disney). Sou capaz de cantar todas (risos) 

O gosto musical eclético — cultivado desde a 
infância, quando acompanhava o falecido pai e a 
mãe, Ray Luiza, de 74 anos, nas noites boêmias do 
Rio —, ele acredita ter contribuído para que fosse o 
escolhido para comandar o “Sobe o son”. 

— Escuto tudo: reggae, rock, pop, sertanejo, pi- 
seiro... Mesmo na música mais estranha, eu descu- 
bro algo interessante — afirma, confessando traba- 
lhar dia após dia seu desconforto com alguns sons: 
— Todos somos preconceituosos, a verdade é essa. 
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“SOU UM 
PRIVILEGIADO 

E NÃO POSSO 
NEGAR TER 
PRECONCEITOS” 


Nasci no Leblon, sou branco, um privilegiado. Não 
posso ter a audácia de dizer que não tenho precon- 
ceitos. Fala sério! Eu vou lutar contra isso até o fim 
da minha vida. 

Também nessa luta, conta Lucinho, ele se faz 
aprendiz, e não professor, dos filhos: 

— Eles têm total liberdade para me alertar: 
“Pai, isso aí não se fala mais”. Eu tomo bronca de- 
Jest E sou ciumento com os três. Não tem essa coisa 
sexista de só me incomodar quando “os machos 
chegam perto das minhas meninas”. Isso é cafona! 
Tenho ciúme do Bento também! Luiza é muito mi- 
nha parceira, conta tudo pra mim. Não porque eu 
peça, mas porque a gente criou um canal de comu- 
nicação que tornou possível essa intimidade. Tenho 
um orgulho enorme disso! 

Toda essa harmonia na vida pessoal e na profis- 
sional, ele ressalta, só se faz possível por causa de 
uma parceria fundamental, que já dura 23 anos: a 


“Como pai, ele é um 
carrapato, grudado 
com os filhos. É do pa- 
po olho no olho, da 
conscientização, do 
empoderamento. Eu 
sou mais das regras 
(risos). Como casal, ten- 
tamos buscar o equili 
brio. Em casa, ele 


CÍNTIA OLIVEIRA mulher e empresária 


“Meu pai é um cara 
muito divertido, tem 
um humor menos 
convencional do que 
se vê nas telas. 


Sua paixão pelas artes 
compõe 80% de tudo 
oque eu aprendi” 


BENTO filho 


“Ele é simplesmente a 
pessoa mais legal que 
eu conheço! 


Su- 
as histórias são tão 
incríveis que parecem 
roteiros de filme!” 


LUIZA filha 


[LUCINHO] 


com sua mulher e empresária Cintia Oliveira. 

— Nossa relação está testada e aprovada, 23 
anos não são 23 dias. No nosso meio, a gente co- 
nhece muita gente interessante. Estarmos juntos, 
independentemente dos nossos filhos, é uma esco. 
lha. Ela é mesmo o grande amor da minha vida, a 
vontade é continuarmos juntos para sempre. O 
tempo que vai durar, não podemos prever, mas po- 
demos fazer por onde. Eu procuro fazer por onde. 
Meus pais ficaram casados por quase 50 anos. Lucio 
Mauro foi um grande homem porque tinha uma 
grande mulher, Dona Lu, com ele, dando suporte. 
Eu e Cici conversamos sobre tudo, a gente tenta ser 
“omais verdadeiro um com o outro. Eventualmente, 
nós nos magoamos, como qualquer casal. Não tem 
essa de perfeição aqui. Aliás, casal perfeito, com 
certeza, está errado — sentencia. 

Nisso, doutor Cardoso concordaria com seu in- 
rprete. O advogado de “Quanto mais vida, me- 
lhor” tem um pezinho no humor e não se mostra 
muito ético ao defender seu cliente, Guilherme. 

— Ele é o típico malandro, segue aquela frase 
do (comediante) Groucho Marx: “Estes são os 
meus princípios; se você não gostar, tenho outros”. 
Cardoso dança conforme a música e responde o 
que o cliente quer ouvir — adianta, sublinhando: 
um estereótipo, claro, não representa a maio- 
ia dos advogados. Mas a gente sabe que profissio- 
nais assim, que se aproveitam do ressentimento dos 
outros eo insuflam, existem. Puro oportunismo. 

Em cena, Lucio Mauro Filho repete a dobradi- 
nha com Mateus Solano, o Zé Bonitinho da “Escoli- 


nha”, de quem seu Aldemar Vigário senta ao lado 
na sala de aula. Para ficar tudo ainda mais em casa, 
o ator faz par com Débora Lamm, amiga de longa 
data com quem já contracenou várias vezes, Natra- 
ma das sete, ela será Simone, contratada por Rose 
para defender seus interesses no tribunal. Se na au- 
diência a dupla de advogados solta faíscas, é entre 
quatro paredes que o improvável casal pega fogo. 

— Esse caso é um fetiche para Cardoso, mistura 
a disputa com o tesão. Isso traz uma comicidade ex- 
tra para o personagem. É uma situação deliciosa: 
da rivalidade clássica, em frente ao juiz, eles vão di- 
reto para o motel — entrega o ator, revelando queo 
reencontro com Solano e Débora para este trabalho 
o salvou: — Essa novela é muito especial pra mim 
porque foi meu primeiro trabalho em meio à pan- 
demia. Eu estava inseguro, fiquei muito fragilizado 
pela Covid. A primeira vez que eu peguei o vírus 
em agosto de 2020, foi barra pesada. Mexeu comi- 
go psicologicamente, tive sequelas físicas que preci- 
sei tratar no pós... Sempre fui um cara muito impe- 
tuoso, destemido. De repente, comecei a perder 
muita gente próxima para a doença. Em junho, mês 
do meu aniversário, foram sete queridos! Cheguei 
para gravar frágil, como nunca tinha me sentido na 
vida, sinceramente. Nem contei isso pra ninguém, 
porque achei que teria a capacidade de me desven- 
cilhar da insegurança e da ansiedade, e consegui. 
Isso porque eu tinha irmãos ao meu lado, Mateus e 
Débora. É uma gratidão que eu vou levar para sem- 
pre comigo, essa rede de proteção que me amparou 
nessa fase difícile 
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MILEIDE MIHAILE 


EM BUSCA 
DEPAZ 


Digital influencer celebra a alta da mãe no tratamento contra o câncer de útero, 
garante viver hoje uma relação bem tranquila com o ex, Wesley Safadão, e afirma 
que coração está fechado para romances:'Para essa parte da vida, estou off 
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al saiu do confinamento de “A 

fazenda”, Mileide Míhaile se 

viu em outro intensivão: 

acompanhar a mãe, Doralice, 

no tratamento de câncer de 
útero. O diagnóstico foi dado em novembro, 
enquanto a influencer ainda estava no reality 
show da Record. Já a alta médica da matriarca, 
das sessões de rádio, químio e braquiterapia, 
veio no início deste mês. Daqui para frente, 
exames serão adicionados à rotina. Mas essa 
não é a única mudança, já que a relação entre 
mãe e filha só se fortaleceu. 
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— Nós sempre fomos ligadas, com brigas 
até como se fôssemos irmãs. Quando recebi a 
notícia (do câncer), só quis saber se minha mãe 
estava bem, grudei nela e fui atrás de todas as. 
informações que poderia ter sobre a doença. Eu 
avi forte, como sempre foi. Quem me dera ser 
metade do que ela é. Estaria mentindo se falas- 
se que ainda não sinto medo de ela morrer. E is- 
so ligou uma chave em mim. Falo que a amo o 
tempo todo, peço a bênção de manhã, de tarde 
e de noite. Sempre viajei muito a trabalho e an- 
tes deixava para responder as mensagens da fa- 
mília só à noite, quando acabasse tudo. Agora, 


quero priorizar minha família ainda mais do 
que priorizava — reflete Mileide. 

Foi com a ideia de eleger prioridades, por 
exemplo, que a cearense até terminou um namo- 
ro pouco antes do Natal, com o empresário Neto 
Santos. E não pretende abrir o coração tão cedo: 

— Por mais que minha mãe tenha tido alta, 
ela ainda precisará de acompanhamento, viajar 
de Fortaleza a São Paulo para os exames... Eunão 
consigo ser por metade, sabe? Eu sei administrar 
muitas coisas, menos os meus relacionamentos 
(risos). Eu mergulho de ponta, não sei ir aos pou- 
quinhos. Para essa parte da vida, estou off. 


PERFIL 


“Baladas é euternos uma vação Es anguila, 
não Terry hacho de sete cabeças. Convenarmos 
sobe howo filho, ruas, ah psp 0a estranha” 


1sso não significa, no entanto, que a dançarina 
não tenha sido apontada com alguns affair 

— Estão sabendo mais que eu (risos). Tem fãs 
que também insistem numa torcida para ficar com 
o Bill (Arcrebiano, do “BBB 21”, de “No limite” e de 
“A fazenda”). Às vezes, abro caixinha de perguntas. 
no Instagram e pedem: “Mostre a última conversa. 
que teve com ele”. Nós nem nos falamos. Quero di- 
ze, se nos encontrarmos, numa festa, seilá, vamos 
nós divertir muito. Mas é um-amigo querido. Não 
estou teclando com ninguém no WhatsApp. 

A curiosidade também recai sobre a relação 
“com Wesley Safadão, com quem ela viveu por oito 
anos. Os dois estão separados desde 2012, e juntos 
têm Yhudy, de 11 anos. Se no passado eles tiveram 
conflitos pelo término conturbado e pelas dis- 
cussões sobre pensão alimentícia, que foram parar 
na Justiça, hoje está tudo em paz: 

— Agente conversa sobre nosso filho, a educa- 
ção dele, saúde. Nossa relação é tranquila, não 
tem bicho de sete cabeças. Mas as pessoas estra- 
nham. E eu me estranho por essa estranheza. Meu 
Deus, já estamos separados há dez anos. Temos 
nossas vidas, somos ocupados, estamos tranqui- 
los, e que tudo siga assim. 

Até mesmo durante o confinamento em “A fa- 
zenda” essa antiga relação com o forrozeiro veio à 
tona de forma que tirou Mileide do sério. No reality, 
Solange Gomes insinuou que a influencer vivia da. 
pensão que Safadão depositava para o filho deles. 

— Lá dentro, isso me desestabilizou completa- 
mente, Eu sei o quanto trabalho, saí de casa aos 16 
anos, luto há muito tempo e hoje sustento a minha 
família inteira. E, se eu vivesse desse dinheiro, eu 
iria atrás de um reality show, buscando essa estabi- 
lidade financeira para continuar seguindo com 


“Aovedilo 


con 
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Toda pulo que sente aernnça 
da Reno Dapuucas) Rae a va 


0a sonham cof hist mais altos” 


cupada de essa história respingar nas pessoas que 
amo. Até no pai do meu filho. Eu fui para o progra- 
ma para me expor. Minha família, não. Eu não fui 
para lá para fazer confusão. Já fuí inserida em tur- 
bulências do passado, que já passaram. Imagine se 
eu ficasse lá falando da família dela? — desabafa. 

Mas, quando a pensão vira assunto aqui fora, 
essa ariana garante que nem se importa. Recente- 
mente, até Safadão deu risada quando um fã, du. 
rante o show, fez uma placa: “Me chama de Milei- 
de e me faz um Pix de R$ 40 milº (que seria supos- 
tamente o valor que o cantor paga mensalmente 
para custear as despesas do primogênito). 

— Olha, eu dei risada, achei um barato. É que, 
no reality, estava fora do meu mundo, sem saber se 
isso repercutiria até na escola do meu filho. Aqui fo- 
ra, não ligo para nada disso, assim como teve essa 
brincadeira, vêm outras, levo na esportiva. Quero. 
só a minha paz — diverte-se Mileide. 

Ela quer também que os holofotes venham 
mesmo para o seu trabalho. E daqui a alguns me- 
ses, mais especificamente em abril, para o seu re- 
torno à Sapucaí, como musa da Grande Rio: 

— A minha preparação começa agora. Faço 
baterias de exames, quero começar treinos foca- 
dos para isso. Porque é uma loucura atravessar a 
Avenida sambando, com o peso da fantasia, com. 
aquele salto... Dá até para ver estrelinhas (risos). 

Na dieta, nada de loucuras. E a dançarina já 
desencanou das pressões estéticas: 

— Sou acompanhada por nutricionista e nutró- 
logo, mas como tudo. Já sofri bem mais com pres- 
são estética, No meu primeiro ano, eu me esforcei 
para ficar bem muscuilosa, seca, com pernão. Mas vi 
as fotos depois e não me amei. Eu não sou assim. 
No ano seguinte, já gostei muito mais. Fiz minha 
preparação, porém fiquei com o corpo de que gos- 


) 


to, com as minhas curvas e mais sequinha. Sempre 
vai ter alguém para falar da celulite aqui, acolá. Se 
eu for agradar a todos os críticos, vou enlouquecer. 

Em 2022, Mileide chega ao terceiro ano coma 
agremiação de Caxias. Criou um carinho e tem se 
mostrado disposta a se envolver mais com a co- 
munidade. Seria o início de um sonho para ser 
promovida a rainha de bateria? 

— A minha equipe sonha e fala mais disso do 
que eu. Tênho me apaixonado cada vez mais pelo 
carnaval, Já nasci na escola como musa, tenho 
aproveitado muito essa fase e quero continuar es- 
crevendo minha história. Tudo tem o tempo certo. 
Mas acredito que toda mulher que sente aquela 
emoção da bateria atravessar, a energia do público, 
vai começando a sonhar com níveis mais altos. Não 
é pela vaidade, mas pela emoção que dá — diz. 

Sem se cobrar, o objetivo agora é pegar mais 
samba no pé e guardar o enredo no coração: 

— Quero acompanhar cada ensaio, cada deta- 
lhe. São três anos desfilando, e tivemos uma pausa 
de dois anos sem camaval. Agora, é como se fosse a 
primeira vez de novo. Mas quem sabe no próximo 
ano eu já não esteja aí em outro patamar? e 


CANALEXTRA E 


PARA QUEM gostade 
umperfumemarcante 
semserenjoativo.o 
desodorantecolônia 
Luna da Natura, vai 
agradar O cherodura 
porharasedá para usar 
tantade diaquantode 
noite Alémdisso, o frasco 
Élindo! R$135.90 75) 
SAC:0800115566. 


ISABELLA CARDOSO 
-pórter 
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NAS VERSÕES 
Miss Rose Luna 
DokceeGlamour 
osnovoscremes 
acetinados 
perfumados da 
Privioderm 
promeuemulma 
hidratação intensa 
dapeledocorpo 
todo. odia inteira São 
cincoáleos nutritivos 
emsuasfórmulas,que 
estimulama barreira protetora 
dapeleereduzema perdade 
água pelo suor, abundante 
nesses dias de verão, Alêm disso, 
osaromassão marcantese 
deliciosos! R$ 3990 (cada com 
2009) SAC-0800-4747651 


NAIARA ANDRADE 
Repórter 


r 


ASENSAÇÃO éce 
O pelereestruturadae 
uniforme. apósum 
F DERMATUS is e Si 
| RevializeSeep 
| 2 ESSA 
Sleo Oprodutotrataorosto 
| hai enquanto você dorme, 
NBrde | TPI )menicandoas paras 
onda 20!“ distados, melhorando 
fat pro atexturaeigualandoo 
Pe rea tomdapele R$169 
“ala (og) saca 
985563621 
a NA 
Repéner 


queratina e colágeno, que proporcionam mais, 
forçae brilho aos fios Aseiva podeser 
combinada com outros produtos para pentearou 
podeser aplicadasozinha O gelé usado para 


definiros cachos ea gelatina para potencializar a 
resultado. Os produtos deixam os fios soltos, leves. 
edefinidos além de proporcionar uma facilidade 
aopentear, Eles podem ser usados juntasou 
separados e cumprem o que prometeml O kit 
custa R$5570.SAC-3003 0016 


Le, 


Repórter 


MARATONA 


POR LEONARDO RIBEIRO 
leonardonbeirogextraintbr 


NEYMAR 
VAIÀS 
LÁGRIMAS 


Oastro dosgrama: 
dos brasieios agora 
tem uma série doeu 
mental para chamar 
desua Com O caos 
perfeito da Netflix 
Neymar dizterse 
emocionado por 
várias vezes “Fiquel 
sem palavras, porque 
Vic val relembrando 
tudo o que você já 
pessou para chegar 
atéaqur.disseo 
jogador a Casimiro. 
streamer que exibiu 
em primeira mão 
parao público o 
primeiro episódio do 
documentário Eu 
sou de came e osso. 
tenho sentimentos. 
não sousuperheró. 
Jáerrei bastante já 
acertei A série mostra 
tudo; disse Em um. 
dos episódios. ele se 
abre sobre a relação 
como pal queéseu 
empresário “Antiga 
mente. tinhamos uma 
relação mais de paie 
filho. Hoje, acho que 
nos distanciamos É 
uma relação incrivel, 
mas que é mais pro: 
fissionar. 


MALU MADER DE 
VOLTA ÀS TELAS 


Longeda TV desde 
2018, Malu Mader, de 
55 anos, se mostra tão 
ansiosa quantos 
quatro atores estrean; 
tes com quem divide 
o protagonismo de 
“Mia nomultiverso”, 
série infantojuveni do 
Disney+. prevista para 
o segundo semestre 
Oseriadomarcaa 
primeira vez da atriz 
numa ficção cientifica. 
É tudo novo para 
mim Miniha experiên, 
ciasemprefoi com 
mais diálogo e nunca 
fui de consumir muita 
feção tientiica nem 
dé fazer grandes 
aventuras Mas sem 
pre gostei de trabalhar com gente que está começando. É o caso 
de quase todos os meus companheiros. Dá uma alegria no set, 
contagia E como alguém que não mexe em redes sociais, eu 
precisa deles” diz a atriz O próprio conceito de 'multiverso” — base- 
ado ra física quântica, trata de universos múltiplos, realidades para- 
lejas —, que vem sendo explorado a fundo pela Disney em fimes e 
séries da Marvel não era familiar para a atriz Por vezes, ela precisou 
consultar 05 jovens atores para entender em que ponto ca trama 
tslcena é passada e ela própria interpreta diferentes versões da 
mesma personagem Na série, Malu vive Elis uma cientista que 
aprende a viajar através de diferentes realidades paralelas Worka- 
holic ela acaba negligenciando atenção à filha Mis (Laura Luz) 
Certo dia Elis esquece o aniversário da jovem e para compensar. 
decide presenteáia com um instrumento usado para viajar entre 
Universos e dá algumas coordenadas Mia então, segue as instru 
ções e troca de consciência com outra Mia, de um universo parale- 
lo, Assim vê que sua melhor amiga mala conhece. que as mesmas 
pessoas do seu universo estão em contextos diferentes, e dai se 
inicia umarco de heroína dessa jovem A ideia é partir desse misto 
de ficção científica fantasia e aventura. com efeitos especiais, para. 
debater temas atuais como a civersidade A protagonista é negra 
filha de mãe branca e sua melhor amiga é oriental Há um jovem. 
gay e outro que vai tratar sobre transtornos mentais Malu Mader 
se emocionou quando leu o roteiro (Por Luccas Olivera) 


DEPOIS DA FESTA 


ENCONTRO 
DO TERCEIRÃO 


Nesta produção, uma 
tradicional festa de 
reencontro de alunos 
do ensino médio ganha 
desfecho trágico De- 
pois que um convidado 
é assassinado, uma 
detetive interrogaos 
exccolegas, descobrindo novos detalhes 
conforme cada um conta sua versão. 
Zoé Chao (na foto), Ben Schwartz Jamie 
Demetriou e Dave Franco estão à frente 
doelenco.No Apple TVe. 


ALEGRES E 
RABUGENTOS 


Inspirado no famoso 
jogo des RPG Dungeons 
A dragorts' a séne ant 
mada para adultos, 
acompanha um grupo 
de desajustados que 
gosta de beber e brigar 
Esses antiheráis aca 
bam em Uma missão para salvar o reino 
ce Exandria das forças mágicas das 
trevas A série já tem mais duas tempora- 
das confirmadas No Prime Video. 


LUPA NOS 
ESCÂNDALOS 


O cirama japonês é uma 
adaptação do filme 
homônimo lançado nos 
cinemas em 2018 As 
sim como longa que 
confrontou e expós 
crimes e escândalos 
politicos japoneses, a 
série conta a história de uma repórter 
que apresenta os problemas da soceda- 
dedo pais O diretor Michihito Fui retor 
nou para a produção. Na Netfix. 
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DEFRENTEPARAATV 


ELINHA 


Zean Bravo 


FAUSTÃO: MAIS DO MESMO 


Após ficar no ar por mais de 30 anos nos domingos. 
da Globo, Fausto Silva despertou uma grande curiosi- 
dade do público coma estreia do seu novo progra- 
ma. Noar há duas semanas, o “Faustão na Band” 
confirmao talento do apresentador como um dos 
grandes comunicadores populares da TV aberta. Ele 
sabe como ninguém falar com as massas. Com duas 
horas de duração, a nova atração, diária, bebena 
fonte dostradicionais programas de auditório.Só 
pelo quadro que abreagoras edições do “Faustão 
na Band”, as “Videocassetadas”, é possível notar que 
amudança foiapenas decanal. O apresentador 
seguiu a linha “mais do mesmo” ao manter a essência 
do que exibiu nas últimas três décadas na Globo. 
Efrustrou quem esperava à mesma irreverência do 
“Perdidos na noite”, produção que Fausto apresen- 
touna própria Band nos anos 1980. 


O APRESENTADOR 
MUDOU DE CANAL, MAS 
MANTEVE A ESSÊNCIA 
DO'DOMINGÃO' 


Oirreverente 
“Perdidos na noite” 


Após iniciar sua carreira no rádio, Fausto Silva 
estreou nos programas de auditório com o “Per 
dos na noite”. A atração, marcada pela irreverên- 
cia, foi ao ar inicialmente na TV Gazeta, em 1984. 
Naquele mesmo ano, o programa migrou para os 
palcos da Record. Em 1986, a produção mudou 
mais uma vez de emissora e passou a ser exibida 
pela Band. O apresentador abusava do improviso, 
dacrítica política, dos palavrões e recebia com 
dados como as bandas Titás, Legião Urbana e Os 
Paralamas do Sucesso. 
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Com o semanal “Domingão”, era possível concen- 
trardiferentes atrações e convidados numa só 
edição. Agora, a sensação que ficaéade queo 
programa estica ao máximo a participação de seus 
visitantes. Foio caso, por exemplo, de Zeca Pagodi- 
nho, que cantou vários de seus sucessos na estreia; 
edabanda Roupa Nova, que ficou no palco durante 
todaa edição da última segunda-feira. 

Osquadros “Dança das feras” e “Arquivo pessoal”. 
que já recebeu o humorista e youtuber Whinders- 
son Nunes, foram claramente inspirados no “Dança 
dos famosos” eno "Arquivo confidencial”, dois 
grandes destaques do"Domingão”. 

Assim como na Globo, as bailarinas seguem se 
apresentando no palco com Faustão. Desta vez,o 
apresentador divide o comando do programa 
coma carismática Anne Lottermann e comseu. 
filho, João Guilherme Silva. A presença do rapaz, 
de17 anos, que poderia trazer algum frescor e 
conectar o clássico formato de auditório com os 
jovens da atualidade, torna-se desnecessária. Ele 
estáaliapenas para fazer perguntas óbvias aos 
convidados e servir de escada para as gracinhas 
do pal. É uma pena. 


ZAPEANDO 


DIVIDIDO ENTRE SÉRIE, 
NOVELA E MUSICAL 
Conhecido como o Luigi da novela 

As aventuras de Poliana. Enzo Krie- 
ger estará de volta em "Poliana Moça”. 
a continuação datrama do SBT. O ator 
está ainda no elenco da série "Olhar 
indiscreto”, que estrea neste ano na 
Netfx, e na adaptação do espetáculo 
da Broadway 13 — O musicar. 


, 


O Discovery Home & Health estreia o 
realty Troca de esposas: nesta quar 
tafeira, às 19h55. A atração. com ll 
episódios, será comandada por Ticia- 
ne Pinheiro. A apresentadora viajou o 
Brasil para conhecer as histórias d 
novas famílias que irão viver a ex 
ência do programa. 


CAROL CASTRO VISTA 
EM TODO O MUNDO 
Protagonizada por Carol Castro, a 
série 'Insânia”, que está no catálogo 
da plataforma Star+ desde dezembro, 
estreou na semana passada em mais 
de 60 países, entre América Latina, 
América do Norte. Europa, Ásia e 
Oceania A produção de suspense 
psicológico tem otto episódios. 


Túlio (Daniel Dantas) flagra Rebeca (Andréa Beltrão) 
beijando Felipe (Gabriel Leone), bate no vidro do carro 
onde estão os dois e humilha a mulher 


UM LUGAR AO SOL 


GLOBO e SEGASAS | 21H17 


Santiago se desculpa com Éricae a pede 
em casamento. Júlia quer que Felipe fa- 
ça a tradução do desfile em seu lugar. 
Santiago demite Mercedes. Júlia entra 
no desfile embriagada. Bárbara fica de- 
sesperada quando Renato avisa que o 
casal está separado. Júlia atropela Bár- 
bara no estacionamento do desfile. 


Rebeca se oferece para ir à delegacia 
com Felipe e Júlia. Rebeca deduz que foi 
Bárbara quem Júlia atropelou, depois 
que Túlio lhe conta sobre o acidente da 
irmã. Nicole conta a Cecília que Bárbara 
sejogouna frente do carro. Nicole reve- 
laaverdade a Santiago sobre o acidente 
de Bárbara, revelando que a irmã já ha- 
via tentado se matar quando jovem. 


QUARTA-FEIRA 
Rebeca conta a Felipe que foi Bárbara 
quesejogou contraocarrodeJúlia. Feli- 
pe resolve morar no apartamento de Jú- 
lia. Érica sugere que Stephany trabalhe 
como secretária no lugar de Mercedes. 
Bárbara volta para casa. 


Rebeca repreende Breno e discute com 
Cecília. Felipe fica sabendo do paradei- 
ro de Júlia. Felipe sugere a Júlia que se 
intene. Christian/Renato pede um 
tempo a Ravi para resolver sua situação 
com Bárbara. Roney invade a mansão 
de Santiago e exige que Stephany volte 
paracasa com ele. 


Cecília (Fernanda 
Marques) é flagrada 
pela mãe ao lado de 
Breno (Marco 
Ricca), 


JÚLIA BEBE ALÉM DA CONTA E ATROPELA BÁRBARA 


Jilia (Denise Fraga) fica bêbada e acaba sendo acusada de atropelar Bárbara (Alinne 
Moraes). Na verdade, a filha de Santiago (José de Abreu) estará desesperada com 
mais um pedido de separação de Renato (Cauã Reymond). Ao ver o carro da cantora, 


amimada herdeira se joga na frente do veículo. 


As filhas de Santiago descobrem que 
Stephany está trabalhando na casa do 
pai. Érica exige que Stephany denuncie 
Roney para a polícia. Elenice flagra Ch- 
ristian/Renato beijando Lara e revela 
queele continua casado. 


SÁBADO 
Lara se afasta de Christian/Renato. Ch- 
ristian/Renato ameaça Elenice, caso a 


'mãe procure Lara novamente. Elenice 
diz a Teodoro que percebeu que o filho 
está apaixonado por Lara. Mel vê Hele- 
na no atendimento on-line com Nicole, 
e pergunta à mãe o que ela estava falan- 
do comanamorada de Paco. Helena avi- 
sa Paco que Nicole sabe que eles foram 
casados. Mel pergunta a Nicole por que 
ela escondeu que conhecia Helena. Pa- 
co termina seu namoro com Nicole. Tú- 
lio flagra Rebeca beijando Felipe. 
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— — QUANTO MAIS VIDA, MELHOR 


GLOBO e SEGASAS 


Jandira é hostil com Roni. Cora ameaça Flávia 
na delegacia. Nunes descobre a armação de 
Celina. Carmem quer mudar o nome da linha 
de cosméticos, é Paula fica furiosa. Guilherme 
ligapara Flávia. Rose beija Nenémna frentede 
Osvaldo, Odailson e Deusa. 


TERÇA-FEIRA 
Roni exige que Flávia ajude Cora a sair da ca- 
deia. Vestida de Pink, Flávia dá uma lição de 
moralem Guilherme. Neném leva RoseaoMa 
racanã. Carmem e Paula brigam na Terrari. 
Guilherme toca piano enquanto Flávia canta. 
Rose vai para casa ese despede de Neném. 


QUARTA-FEIRA 
Paula conta para Carmem o que houvena noi- 
teemqueCelsomorreu. Guilherme falamalde 
Rose para Tigrão. Celinase assusta com o com- 
portamento de Rose. Tigrão culpa a mãe pelo 
fimdesua família. Neném contaa Osvaldo que 
abandonará Paula, Guilhêrine vê à Monte du; 
rante uma operação e trava. 


Paula desmaia, e Neném a leva para a clínica 
de Guilherme. Joana assume o lugar de Gui- 
lherme na cirurgia. Tigrão destrata a profes. 
sora e vai embora do colégio. Bianca decide 
subiratrilhacom Cabeça, Soraia e Dênis. Ne- 
ném e Guilherme discutem por causa de Ro- 
se. Jandira se enfurece ao ver Tina com Roni. 
Bianca se sente mal na trilha. 


SEXTA-FEIRA 
Paula desmaia, e Neném se apavora. Carmem 
invade o treino do América, Nedda e Jandira 
contratam Odete. Carmem beija Neném e en- 
viaafoto para Paula, que decideir atrás do noi- 
vo. Odailsonconta para Celina que Rose beijou 
Neném. Flávia dança para Gabriel. Celina con- 
taa Guilherme que Rose beijou Neném. 


Roni pensa em usar Gabriel contra Flávia, Ne- 
ném avisa para Paula que aceitará a proposta 
de Carmem. Tigrão serecusaa falarcom Rose. 
Neném enfrenta Roni. A Morte dá um recado 
para Neném, Paula, Flávia e Guilherme. 
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RESUMOS DAS NOVELAS 


GUILHERME E ROSE DECIDEM SE SEPARAR 


Neném (Vladimir Brichta) encontra Rose (Bárbara Colen) no caraoquê. eos dois se beijam. A ex-modelo 
percebe que ainda é apaixonada pelo jogador e que não vale mais continuar casada com Guilherme (Mateus 
Solano). Inflamado pelo médico, Tigrão (Matheus Abreu) se coloca contra a mãe, acusando-a de destruir a 
família. O casal, então, decide acertar os termos da separação com Daniel (Tato Gabus Mendes). Quando 
Guilherme descobre sobre o beijo da mulher em Neném, se diz disposto a arrancar tudo dela na justiça. 


AFRONTA 
Roni(Felipe Abib) 
levaTina (Agnes 

Brichta) para 

passear de moto, 
deixando Jandira 

(MicheliMachado) 

foradesi 


Carmem toma Neném de Paula 


Carmem (Julia Lemmertz) 
está disposta a tirar tudo 
de Paula (Giovanna Anto- 
nelli), dos negócios ao 
noivo. A platinada invade 
o treino do América e 
obriga Neném a sair de lá 
na companhia dela. Ela 


mesecacmnremonção 


atiçar a rival. Possessa, 
Paula decide ir atrás do 
jogador, mas Neném avisa 
à noiva que aceitará a 
proposta de sua inimiga. 


— NOS TEMPOS DO IMPERADOR 


GLOBO e SEGASÃE | Io 


Bernardinho é enterrado sob forte comoção, Pilar e Sa- 
muel fazem planos para achar Salustiano. Samuel man- 
daumacarta para Caxias prometendo descobriro verda- 
deiro assassino de Coronel Ambrósio. Samuel encontra 
Filinto. Augusto conta a Lota que Bernardinho foi atingi- 
do fatalmente na guerra. Pedro faz uma acareação com 
Tonicoe Filinto, que admite ter sido pago pelo vilão para. 
sequestrar 0 imperador. Isabel se reconcilia com Luísa. 
Lota ameaça Tonico. Celestina entrega a Pedro o livro 
que Nino escreveu com os crimes de Tonico. 


TERÇA-FEIRA 
Pedro se anima com as provas entregues por Celestina. 
Tonico sonha com os crimes que cometeu. Dolores tem 
uma ideia de como achar a filha. Borges teme ser preso. 
Pedro entrega o manuscrito de Nino. Em fuga, Samuele 
Pilar recebem pistas do paradeiro de Salustiano. Luísa é 
Dominique conversam sobre a venda do engenho. Dolo- 
res, Joanae Nélio invadem a casa de Tonico atrás de uma 
foto. Tonico e Pedro discutem. Cândida vai atrás de Bor- 


ABÍBLIA 


RESUMOS DAS NOVELAS 


ges e tem uma visão sobre o futuro do delegado. Nélio 
descobre onde está Mercedes. Depois de ameaçar Pedro 
com uma arma, Tonico foge e faz Dominique refém. 


Tonico foge com Dominique. Isabel se desculpa por ter 
viajado sem avisar Teresa. Samuele Pilar acham Salusti- 
ano. Nélio encontra Mercedes. Tonico é perseguido du- 
rantea fuga com Dominiquee éatingido na mão. Salusti- 
ano finge não reconhecer Samuel. Cansado, Caxias diza 
Pedroque não quer mais ser comandante das Forças Bra- 
sileiras, Justina vai ao quilombo se encontrar com Gue- 
bo. Lota se emociona ao conhecer Mercedes. Salustiano 
reflete sobre dizer a verdade a Samuel. 


QUINTA-FEIRA 


O resumo não foi divulgado pela emissora. 


SEXTA-FEIRA 


O resumo não foi divulgado pela emissora. 


SÁBADO 


Reprise do último capítulo. 


SAMUEL ENCONTRA 
SALUSTIANO 


Condenado por matar Ambrósio (Roberto 
Bomfim). Samuel (Michel Gomes) 
encontra Salustiano (Alexandre Zacchia), 
oúnico que pode provar sua inocência. 
O 


RECORD e SEGA SEX! 21h 


Depois de ter descoberto que ele próprio é um hebreu e 
foi adotado ainda bebê, Moisés agora foge do palácio 
egípcio e decide se juntar à família hebreia, Descontente 
comessa decisão do rapaz, o faraó ordena a captura ime- 
dista do príncipe. Henutmire tem uma conversa franca 
“com Moisés e agora pede perdão ao seu filho. Moisés ca- 
minha pelo deserto e acaba passando verdadeiros apu- 
ros por lá. Ele agora conhece Zípora. 


TERÇA-FEIRA 
Moisés é recebido na casa de Jetro, após terencarado di- 
ficuldades pelo caminho. O príncipese juntaa Zípora pa- 
ranadar norio ao seu lado, mas acabasendo surpreendi- 
do por ela. Os dois então começam finalmente a se en- 
tender no pastoreio. Passados esses momentos, Moisés 
agora mostra bastante admiração por ela. 


QUARTA-FEIRA 
Em uma conversa muito sincera, Zípora decide contar a 
suahistória devida para Moisés. Encantado por tudo que 


viveu com a moça, ele pede a mão dela em casamento 
para Jetro. Moisés eZipora finalmente se casam, oficiali- 
zando essa união. Enquanto isso, Ramsés está governan- 
do o Egito e mostrá bastante crueldade com todos os es- 
cravoshebreus. 


Depoisdese casar, Moisés agora escuta atentamente aos 
conselhos de seu pai. Os escravos hebreus decidem que 
vão armar um plano, mas acabam sendo duramente pu- 
nídos. Moisés tem uma surpresa encantadora coma pre- 
sença de Deus, no momento em que ele via uma sarça 
arder em chamas. 


SEXTA-FEIRA 
Moisés, Zípora e os filhos deixam o acampamento de Je- 
tro e seguem o caminho em família. Arão viaja pelo de- 
serto e acaba sofrendo demais com os contratempos do 
trajeto. Zípora se mostra bastante preocupada com a 
saúde do seu marido. Ramsés exalta a prosperidade do 
Egito, que continua com mão de obra escrava produzin- 
dopara aquele reino. Zípora decide que Moisés agora de- 
ve seguir sozinho o seu caminho. 


CARINHA DE ANJO - A emissora não enviou os resumosaté o fechamento destaedição 


MOISÉS E ZÍPORA SE 
CASAMETÊMFILHOS 
Depois de sair do palácio egípcio para 
viver com os hebreus, Moisés (Guilherme 
Winter) conhece Zípora (Giselle ltiê). Os 
doisse casam e tornam-se pais. 
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DICA DA LOURA 


Para remover mancha de caneta esferográfica de tecido: 


misture leite e vinagre e esfregue na peça de roupa algumas vezes antes de prosseguir com a lavagem normal 


COSTELA COM LARANJA E MEL 


INGREDIENTES: 209 ou 2 colheres (sopa) de pimenta dedo-de-moça picada 
sem sementes « 10g ou 2 colheres (sopa) de alecrim debulhado e picado - 
100mi ou 1/2xicara (chá) rasa de suco de gengibre «60ml ou 1/4 xicara (chá) 
de molho de soja « 2390u1e 1/2 colher (sopa) de sal « 1,2kg de costela suína o 
300mi de suco de laranja coado « 209 ou 1 colher (sopa) de mel = 1e1/2colher 
(sopa) de amido de milho diluído em 1 colher (sopa) de água 


Numa tigela coloque a pimenta dedo-demoça o alecrim, o suco de gengibre eo molho de 
soja Misture bem Reserve Com um garfa, furea costela corte ao meio e espalhe bemo sal 
Coloquea costela dentro de um saco plástico e despejea mistura de temperos Fecheosaco 
edeixemarinar pornomínimo2 horas na geladeira Depois desse tempo, retire a costela da 
geladeira transfiracom a marinada para assadeira comos ossos voltados para cima Despe- 
Jo suco de laranja coado e leve 30 forno preaquecidoa 200*C porduashoras, coberto com 
papelaluminio Retreacosteado forno, descarte o papelalumínia. vreos ossos para baxoe 
levezo forno novamente por mais 20 minutos ou até dourar, regando a costela como caldo 
quese formou na assaderra de vez em quando. Desligue o forno e reserve a costela assada 
emumpratocoberto com plástico fime Levea assadeira como caldo quese formou parao 
fogomédia Acrescente omeleoamidodemilhodiuidoemágua Dexereduar.mexendade 
vezem quando com batedor de arame por O minutos Apaqueo fogo esirva a costela suína 
assada como molho reduzido. Você pode servir com batatas como acompanhamento. 
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SOBREMESA 


COOKIE DE AMENDOIM 
SEM FARINHA 


INGREDIENTES: 709 ou 1 xicara (chá) de cacau em pó 
«350g0u2e 1/2 xicaras (chá) de açúcar de confeitei- 
ro « 3009 de amendoim torrado e picado grosseira- 
mente « 3claras de ovos em temperatura ambiente - 
essência de baunilha a gosto 


Emumatigeia coloqueo cacau em pó.o açucar deconteiteiro 
eoamendoimtorrado Misture Adicioneasciarasea essência 
de baunihaagosto. Misture bem até obter uma massa homo- 
gériea Com um boleadorde sorvete, faça bolasçla massa e vá 
Colocando numa ássadieira com papelgnanteiga, levemente. 
untada com margarina: Leve ao forno preaquecido a I60ºC 
pormais ou menos 20 minutos Retire do forno e deixe esfriar 
Com uma espátula retire os cookies da assadeira esirva. 


R 


TERA CON MODERAÇÃO 


— Polpa de 
Cacau do Pará, 


Grãos de Açaí 
torrado é moído 


Pupunha 


Farinha de Tapioca 


= Sorvetes é Picolés Tapioca, Bacuri;- 
Canjica,Cupuaçu e Açaí 


Pimenta Tucupi= 
Sorvete em Torta 
Mari 


Guaraná 

Guaraná Garoto Tuchaua Polpa de Açaí 

18% 
(o) 


de sólidos 


9Av-Henrique Valadares 41 | Loja A | Centro 
3 (21) 99999-6478 


& produtosdonorte.com.br 


ACEITAMOS TODOS OS CARTÕES 


TEMOS DELIVERY 


Produtos do Norte e Nordeste do Brasil. 


ESOTERISMO 


— Horóscoro 


veWW personare com br 


ÁRIES 2/03 419/04 
Sua capacidade criativa e intelectual tende a 
- fazer você se adaptar a diversas situações Tente 
.não temer as mudanças. 
NO AMOR: os seus problemas devem ser 
!  contornados de forma tranquila. Procure 
demonstrar disposição para lidar melhor com o 
seu par romântico. Esse período pode aumentar 
o risco de discussões. Mesmo assim, busque 
priorizar a tranquilidade para o seu 
relacionamento se reequilibrar, 


CÂNCER 22/06422/07 

Procure se dedicar às relações pessoais. Tente 
i conduzir os desafios com otimismo, pois as 
' pessoas precisam de conforto emocional. 

NO AMOR: este é o momento de preservar a 
cumplicidade entre você e a pessoa amada. 
1 Busque fortificar o seu coração e a sua vida a 
! dois A fase astrológica pode ajudar você a 
VÃ, ((memeraSericoiyvivia Tomániico em equilibrio! 
, Tente -manter o seu vifciilo afetivotivre de 
qualquer tipo de divergência. 


LIBRA 23/09 42210 

O prazer do convívio familiar se enaltece e pode 
promover afetividade e intimidade Tente se 
divertir, seja sozinho ou acompanhado. 

NO AMOR: O seu envolvimento amoroso é 
fundamental para o equilibrio emocional Por 
isso assituações dificeis precisam serencaradas 
demaneira firmee forte As conexões desta fase 
astrológica podem apontar que você pade e 
deve rever a sua vida afetiva de uma forma mais 
contundente e decisiva. 


CAPRICÓRNIO 2212 419/01 

Seu lado charmoso e refinado se evidencia 
Procure criar iniciativas que elevem seu padrão 
devida mas é preciso ter cuidado. 

NO AMOR: defniivamente. não éhora de rever 
as mágoas, mas sim de dar força e firmeza aos 
seus sentimentos. Procure administrar o seu 
envolvimento afetivo sem tanto medo de 
discussões que já ficaram lá no passado. À fase 
«astrológica tende a sugerir que você repagine a 
vidaa dois coma pessoaamada 


TOURO 20/04 20/05 

Você tende a ter mais força interior e resiliência 
para encarar mudanças Busque realizar 
atividades que o enriqueçam culturalmente. 
NO AMOR: tente deixar que as adversidades 
sejam resolvidas de um modo mais natural 
Busque evitar discussões e manter o diálogo 
sempre com bom humor. O encontro 
astrológico desta fase tende a apontar que as 
diferenças entre você e a sua carametade 
podem sercontormadas. 


LEÃO 23/07422/08 

E preciso descansar e aproveitar para cuidar do 
seu bem-estar. O seu olhar se amplia frente às 
transformações sociais. 

NO AMOR: a fase astrológica tende a conferro 
umamaior força de vontade para fazer com que 
o seu relacionamento afetivo seja o centro das 
suas atenções As diferenças emocionais entre 
Voce) O )seu | per) formar poder ser 
dimintidas'ao demoristrar mais amor e maiór 
disposição à rotina. 


ESCORPIÃO 2310421m 

Sua sensibilidade nas relações humanastendea 
se elevar. Com isso, você acaba tendo uma 
percepção melhor de como as pessoas estão. 
NO AMOR: neste momento, busque fazer com 
que o seu vínculo afetivo seja cada vez mais 
positivo e livre de tantas preocupações. O seu 
relacionamento amoroso demanda ainda mais 
cumplicidade A fase astrológica tende a 
fortalecê-lo para cuidar de possíveis situações 
clesvantajosas. 


AQUÁRIO 20/01 18/02 

Momento de redescoberta de sua força interior 
Além disso, você tende a enxergar as reais 
possibilidades de mudança. 

NO AMOR: a fase tende a influenciar você a 
rever a sua postura diante da necessidade de 
manter o seu vínculo amoroso em equilibrio. 
Neste momento astrológico. busque se 
comprometer a não repetir os mesmos deslizes 
do seu passado pará resolver certos 
contratempos afetivos. 


GÊMEOS 21/05 421/06 

Os relacionamentos que se baseiam em fortes 
vínculos de confiança se fortalecem agora Sua 
capacidade de transformação aflora. 

NO AMOR: procure priorizar o equilibrio do seu 
envolvimento amoroso. Tente evitar mudanças 
de humor para que os seus conflitos amorosos 
sejam resolvidos. A fase astrológica pode impor 
a missão de rever atitudes para que o cotidiano 
se mantenha positivo. ainda mais diante de 
alguns impasses. 


VIRGEM 23/08 422/09 

A tendência é que você busque prazeres, isso 
porque você se mostra com mais disposição a 
vivenciar experiências intensas 

NO AMOR: procure se mostrar disponível para 
cuidar das demandas do dia a dia e também da 
sua vidaa dois de forma eficiente, sem medo de 
desafios. Nesta fase astrológica, seus 
Eentmientos tendem a se; Expressados mom 
mais clareza Em" nome” de“tma reatidade 
amorosa que você tanto idealiza 


SAGITÁRIO 22114 21/12 

Este momento tende a ser propício para investir 
em cuidados com o visual, a sua casa e tudo o 
quetenha relação com beleza e bem-estar. 

NO AMOR: seu relacionamento afetivo vemem 
primeiro lugar. Chegou à hora de fazer certas 
mudanças em sua vida a dois. visto que o seu 
convívio romântico precisa de constante 
movimento para não perderoritmo. A fase pode 
sugerir rever suas atitudes e adotar uma postura 
emocional atenta à rotina. 


PEIXES 19/02420/03 

Seu magnetismo pessoal pode se elevar, 
tornando você mais confiante. Por isso, busque 
aproveitar a fase para fazer contatos, 

NO AMOR: chegou a hora de fortalecer a sua 
convivência romântica A fase astrológica tende 
a inspirálo a apostar no equilbrio emocional 
para haver uma maior disposição no seu 
envolvimento afetivo. Busque demonstrar 
clareza nas palavras e atitudes diante da pessoa 
amada Seja assertivol 


— MAPA ASTRAL 


ALUANOMAPA ASTRAL 

O signo em que está a sua Lua no mapa astral tem 
papel importante de mostrar o que alimenta a sua 
alma Por isso, é fundamental buscar experiências 
ligadas a esse signo, pois podem fazer uma enorme 
diferença para o âmbito emocional 

Lendo a posição de todos os signos no seu Maga Astral você pode 
mergulhar num caminho de autoconhecimento e entender quem de 
fato você à como se relaciona e muito mais. Faça uma versão 
gratuita de seu Mapa acessando personare com br/mapa-stral 


TARÔ 


Arcanol-A Força 


Os assuntos do coração estão favorecidos. É importante também dar atenção à vida familar. Faça contato 
com .0s parentes, que podem estar precisando de apoio. Ocupe-se em ajudátos a encontrar saídas cristivas 
para alguma situação Os amigos devem aparecer, reivindicando uma parcela da sua alegria A energia que 
paira no ar vai acrescentar uma dose extra de originalidade a tudo o que você fizer. Aprovete para inovar ese 
afaste de tudo que possa significar atrasos ou lembranças ruins Fique atento, pois a pandemia não terminou 
e De dlidados aifda ão [lanessárioE Best Coroas Vance paraaauitos e crariças Força corsgermi 


GLÓRIA BRITHO 
wwwegloriabrithocombr 


— DICA HOLÍSTICA 


PREVISÕES 


— SANTO DO DIA 


ÚLTIMOS DIAS DE MERCÚRIO RETRÓGRADO 

Você já ouviu falar em Mercúrio Retrógrado? O fenêmeno não éraroe 
ocorre quando o planeta realiza um movimento de retrocesso em relação a 
quemo observa da Terra Isso acontece três vezes ao ano. Desce 14 de 
fenero, Mercúrio está em retrogradação e permanecerá até 4 de feverero, 
nos convidando a revisar aspectos da vida, Também é um periodo em que 
podem ocorrer desafios na comunicação e menos clareza nas decisões. 
Nesse momento, é importante evitar algumas ações como realizar atos. 
comerciais muto importantes; comprar ou vender algo (dee para fazBlo 
depois desse período) assim como assinar contratos, acordos ou planos 
formais pois têm mais chance de precisarem ser corrigidos e refeitos. 


SANTA JACINTA MARESCOTTI Nasceu em Roma em 1585, numa familia nobre Ela se chamava Clarisse e 
foi colocada num convento franciscano, junto com as irmãs, para ser educada Já moça. quis se casar. Saiu da 
vida religiosa e se entregou à vaidade e aos prazeres. Seu pai foi assassinado e ela pegou uma enfermidade 

quea levou à beira da morte Al, se arrependeu e se empenhou na vida de oração, de pobreza e de castidade. 


ZECA 
PAGODINHO 


AQUÁRIO E À COLETIVIDADE 


As relações de amizade tendem a ser 
bem importantes para os aquarianos. 
como Zeca Pagodinho, que faz ant 
versário na próxima sexta-feira Esse 
sentimento nasce pelo forte senso de 
enletividaçie presente no siga Coras- 
téricia de que à felicidade de um só & 
possível com a de todas é uma carac- 
terística deles, por isso humantarismo 
e alyulsmo são suas qualidades posit- 
vas Os mais evoluídos atingem um 
grau maior de desprendimento e se 
desligam das assuntos pessoais para 
partilhar de interesses coletivos Essa 
postura visa eliminar ou denunciar as. 
injustiças sociais as cesigualddades, os 
preconceitos ese mobilizar para 
atenuar o sofrimento humano As 
pessoas deste signo gostam de parti 
cipar e se identificam com movimen- 
tos humanitários sem exibir o estereó- 
tipo de carídoso ou bonznha. Os 
“aquarianos têm natureza amiga. se 
orgulham de oferecer oportunidades 
detrabalho, chances de crescimento 
evartadas formas de aux. 


Gostou? Então descubra o que 
significa a combinação do seu 
Signo e Ascendente fazendo uma 
versão gratuita de seu Mapa Astral 
em personare com br/mapa-astral 
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Ao. 
CRUZADAS EMATICA 
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O NOVO SUCESSO DO PADRE ALESSANDRO CAMPOS 


SOAM MONS A 
SOAM OUDUNSSTM PANA 


É 
é 
E 
É 


>, SONS OMONNS SIN ON 


[7 
o: 


PROGRAMA 
DE CUIDADOS 


Consulta 


e 1 Consulta com especialista em 
Ortopedia ou Reumatologia. 


e Exame de imagem - Raio X 
ou Ultrassonografia. 


* Imobilização por gesso, no 
caso de indicação médica. 


Por apenas 12x de 


R$ 20,90 


(BTelefone e Whatsapp CENTRO DE REUMATOLOGIA E ORTOPEDIA BOTAFOGO 


(21) 3182 8282 


Rua Voluntários da Pátria, 408 


[Diretor Técnico: Haim Cesar Maleh CRM 52771562/RJ 
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ORTOPÉDICO! 
ANDREZA 


www.colchoarialisboeta.com.br e 
[2 96015-5448 . av. amaro Cavalcanti i943 - Engenho de Dentro - Rio de Janeiro - R4 
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SABE AQUELE SITE QUE VOCÊ ENTRA 2 CLASSIFICADOS 
FALANDO UAU! E SAI FALANDO 04%* -— 


Oferta velha não resolve nada. 
Imóveis, veículos, empregos e muito mais no Classificados do Rio. 
Só ofertas atuais com fotos e navegação inteligente: 
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Oferta velha não resolve nada. 
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